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Kurzfutter und Héappchen

Anfinger-Tipps

i Der Teufel steht, wenn er denn will
taurant eréffnen? Dann lesen ;
Sie am besten die folgenden
i Die Cuisine ist nicht sehr haute

Sie wollen ein Gourmet-Res-

drei wichtigsten Tipps:

M Stellen Sie Salz und Pfeffer
auf den Tisch. Sie sind wieein al- : :
tes Ehepaar, das zusammenge- :
: Schlechte Wahl :
sagen hat. So hat der Gast stets : :
i Im Restaurant L’Entrecote rian-
te, die beste Rotisserie im Arclé- :
manique, sitzen neben unserem
Tisch zwei Englédnder und be- §
stellen, wie nicht anders zu er-
warten in diesem Tempel mit ;
der berithmtesten Kiiche weit :
und breit zwei Entrecotes. Das :
Fleisch ist zertifiziert von Frei- i
! laufrindern aus Australien und
! ihre einzige Erndhrung besteht
aus Gras. Den Rindern werden
i jeden Abend die Zihne geputzt :
und einmal pro Woche werden
sie in die Pedikiire abkomman- :
diert, wo ihre Hufe mit Nagel-
scheren behandelt werden. Ti- :
i scheim L’Entrecote riante miis-
Perfekt. Am besten Sie stossen
Voraus reserviert werden. Da :
nihertsich auch schon der Gar-
¢on: «<Und wie méchten die Her-
i ren denn das Entrecote gerne
i haben?», fragt er mit einer kaum
: wahrnehmbaren Verbeugung.

hort, sich aber nichts mehr zu

ein Déja-vu.

M Sagen Sie dem Chefkoch nie- :
mals, dass jemand nachgesalzt
oder nachgepfeffert hat. Er be- :
trachtet dies als persénliche Nie-
derlage. Der Koch braucht sonst :
schon einen Psycho-Coach, der
ihm alle zwei Minuten sagt, wie :

guterist.

M Finden Sie einen Oberkell- :

ner, der so eine sexy Stimme hat,

dass alle nur noch schmachten,
wenn er spricht. Da féllts nie- :
mandem auf, wenn er ein Rinds-
Entrecote nicht von einem Kat-

zenragout unterscheiden kann.

gleich mit einem Cabaret Sowie-

so oder einem Chateauneuf-du- :
Robinet an. Es kann nun defini- :

tiv nichts mehr schieflaufen.

CHRISTIAN SCHMUTZ

Gourmetholle

Personlich ab und zu am Grill
Fliegen frisst er auch zur Not

Max WEY

sen mindestens vier Wochenim

@1 CHEF SELbsT GEschTTE@

ANDREAS PRUSTEL

}_

Die beiden Giste tuscheln eine :
¢ statt zu essen.

Weile, dann sagt der eine be-

herzt: Also wir beide mochten es
am liebsten im Teller, wenn das
méglich ist! Apropos: Pech ha- i
ben die Kanadier: Sie hitten die :
: franzosische Kiiche, die ameri-
¢ ist bemuht, seinen Windbeutel
umzubestellen:

i Undwashabensie gewihlt? Die i
US-amerikanische Kultur, die §
¢ und anstelle der Himbeeren
i Schattenmorellen.®

kanlsche Technik und die eng-
llsche Kultur haben koénnen.

franzosische Technik und die
englische Kiiche.

: HANS PETER GANSNER

=p=o

: Schattenseiten

Ein Fleischkloss,

i fr gewdhnlich ein Prasser,
i wihlt diatenderweise

i dieses Mal bloss

i eine ganz leichte Vorspeise
i und ein Wasser.

i Sein Lammchen kann —

i anders als er und die meisten —
i essich figtirlich

i natdrlich leisten,

¢ rihrt die Lammkrone dann
aber nicht an.

¢ Ein Stockfisch
¢ stochert unterdessen

Gku(& noolle Kuche

lustlos in seinem Fisch

Schade
um die schone Dorade!

Und ein Windbeutel
am Nachbartisch

mit Bourbon-Vanilleeis,
sehr viel mehr Sahne

: DIETER HOSS
¢ *Sauerkirschen

==

Fleischbillchen

i Neulich sagte jemand im Bus
i laut und deutlich «Fleischbll-
i chen». Einfach so. Ohne Kon-
text. Und ohne ebensolche vor-
: zuweisen. Man glaubte schon,
sich verhort zu haben, als der
Mann erneut klar vernehmlich
i «Fleischbillchen» wiederholte.
Man schaute sich etwas verstort
i um und wenn man genau hin-
: sah, dann entging einem nicht,
dass mancher dabei leer schlu-
i cken musste.

¢ JOANNA LISIAK
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Schnipo elitar

Beim Mittagessen wihrend ei-
nes Seminars im Restaurant ei-
nes Nobelhotels: Der Personal- :
chef einer grossen Firma und :
die Nummer eins der Seminar- :
gruppe «beantwortete» die fan- :
tasielosen Fantastereien in der i
Speisekarte auf seine Art. Wirer- :
warteten: «Zarte, hauchdiinne, :
gegrillte Scheiben vom Jung- i
kalb mit Pommes de terre ciga- :
rettes». Als die ersten Portionen
uns aufgetragen wurden, roch
es erst so, dann sah es auch noch
sehr ghnlich aus und fliisternd :
machte ein schreckliches Wort !
i Erhatte Recht, das Kalb war viel
zel mit Pommes frites odernoch
schlimmer: frittierte Kartoffel-
i waren weder braun noch résch
i und schmeckten nach Papier.
vem Massengeschmack. Undso :
i Bahnhof-Schnipos zu zehn Pro-
: zentdes Hotel-Restaurant-Prei-
! ses saftig, wiirzig und knackig.
rothaariger Typ. Ich sehe immer
i nen Teller nehmen und probie-
ren, er durfte vorsichtshalber
i aber keinen Kommentar abge-
ner Sekretédrin hinknallte und sie :
aufforderte: «Sie laufen jetzt zum
Bahnhof und holen dort blitz-
artig an der Frittenbude zwdlf :
Portionen Schnipo. Und dieses :

die Runde: «Schnipo!», Schnit-
stiicke - wie damals im Krieg.
Heute der Inbegriff von primiti-
etwas hier!

Der Chefwar ein kleiner, runder,
noch detailliert vor mir, wie sein

Hals erst anschwoll, er das Porte-
monnaie aus der Hose riss, sei-
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kranke Zeug hier geht zuriick in
die Kiiche!»

zu jung gestorben und leichen-
blass, die Zigarettenkartoffeln

Im Gegensatz dazu waren die

Der Kiichenchef musste sich ei-

ben, denn man sagt Rothaarigen
nach, sie seien bei Wutanfillen
mitunter unberechenbar.

WOLF BUCHINGER

~

i Muffin

Es ist spekulativ, ob der Muffin,
seit er daist, einem hiesigen Ge-
! bick das Dasein streitig macht. :
i So, wie esnicht sicher ist, ob der
i US-amerikanische Donut den
i Berliner (auch Krapfen/Puffel :
: genannt) vom Markt verdringt :
i hat. Der Muffin ist jetzt da, ob i
i man ihn essen mag oder nicht. :
i Esgibt Rezepte - ja ganze Koch- :
! biicher - iiber diese verlockend :
siisse Speise, die sich dem Be-
: trachter weich und unschuldig :
aus ihrem Férmchen empor-
i streckt und nichts anderes im }
! Sinne hegt, als Lust auszuldsen :
i und verspeist werden méchte,
i solange sie noch feuchtim Kern
: ist. In diesem Zusammenhang :
 istes dienlich, den Blickvon den :
! reinen Muffins zu grosseren Zu- :
i sammenh#ngen zu 6ffnen. Esist :
i gut zu wissen, dass die Muffins :
i gernevon Frauen gebackenwer- :
: den, die moglicherweise aufan- :
deren Gebieten nicht so kundig
i sind. Argern Sie sich nicht mehr,
: wenn Sie hinter einer einpar-
i kierenden Automobilistin lange :
i warten miissen, weil diese blind ;
: zu sein scheint fiir die Grenzen
 einer gezeichneten Parkliicke.
i Denken Sie stattdessen an ei- :
i nen Muffin. Denn vielleicht ist
i diese Parkierende just eine der- :
! jenigen, welche ausgezeichnete :
: Muffins zubereitenkénnenund :
ihr daher statt Spott, Wohlwol-
i len und Lob gebiihrt.

¢ JOANNA LISIAK
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: Maritimgourmet

Ein Fischer an der Elbe sass,
der jeden Tag dasselbe ass:

Sein Festmahl nicht Forellen waren
aus bergbachklaren Wellen, raren,

und er sich auch nicht Lendenspiess
vom Hafenmetzger spenden liess.

Auch sah man ihn auf Fischkuttern
nie Pizza oder Quiche futtern.

Ihm vor Ragout vom Kitz graute:

Statt all dem er Lakritz kaute.

An Bord, in seiner Sitzgruppe,

i trank er sogar Lakritzsuppe.

In Drillich oder Trachtenjanker,
auf Kuttern wie auf Yachten trank ‘er.

Er ass auf hoher See Torten
und kannte alle Teesorten.

Loblieder er auf Tee sang:
Er trank gar Tee aus Seetang!

¢ Und tat sogar durch Tee waten,

wenn ihm die Flisse wehtaten!

¢ — lhn packte so die Tee-Wut,
¢ dass es einem fast wehtut!

@®

Derart lakritz- und teestichtig,
war er bald kaum noch seetlichtig:
Noch als sein Schiff samt Truppe sank,

i im Rettungsboot er Suppe trank!

¢ JORG KROBER
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