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STEAMER
einfach, schmackhaft

und gesund.

Nährstoffschonendes Dampfgaren ist

gefragter denn je. Mit dieser modernen

und zugleich sanften Garmethode

behalten Gemüse, Fisch, Fleisch und

andere Lebensmittel den natürlichen,

intensiven Geschmack. Vitamine,

Mineralien und Aromastoffe bleiben

erhalten. Schonendes Aufwärmen von

Speisen gelingt ebenso wie Auftauen.

Der neue Stöckli Steamer -
der wichtige Bestandteil einer

gesunden Ernährung.

A. & J. Stöckli AG
CH- 8754 Netstal

www.stockliproducts.com

Schweizer Familientradition seit 1874

Satirisches Wettschreiben

Haben Sie selbst eine spitzer Feder?

Den 3. bis 5. April 2014 können sich
Kabarett-Freunde im Kalender rot anstreichen:
Bereits zum 15. Mal finden in diesen Tagen
die Appenzeller Kabarett-Tage statt. Zu Gast

ist eine ganze Schar von Künstlern, darunter

das Duo Fischbach mit seinem neuen
Programm «Endspurt» oder der grossartig
skurrile Helge Schneider und seine
siebenköpfige Band beehren uns mit Pretty foe.
Am Samstag stehen gleich zwei Höhepunkte

aufdem Programm: RolfSchmid lässt mit
«Absolut Rolf» seinem Bündner Charme
freien Lauf. Zuvor jedoch gibts noch eine
satirische Vorspeise, oder wie der Appenzeller

Satirekenner zu sagen pflegt, ein «Amu-
se-Bouche».

Im letzten fahr fand dieses Satiriker-Wettschreiben

zum ersten Mal statt. Erfolg
verpflichtet: Deshalb geht heuer der Aufruf
zum zweiten Mal an all jene, die sich kritisch
und humorvoll Gedanken über Gott und

die Welt oder auch über den lieben Nachbarn

machen.

Schreiben Sie uns bis zuml5. Februar 2014

einen Text (max. 1 Seite A4) und schicken
Sie diesen an: info@kabarett-tage.ch. Von
allen Einsendungen werden sechs Autoren
zu einem dreitägigen Satire-Workshop unter

der Leitung eines Redaktionteams von
Radio SRF1 nach Appenzell eingeladen. Am
Ende wird ein Siegertext erkoren und am
5. April 2014 als Auftakt des Abends von
einem Profisprecher vor vollem Hause live
vorgetragen. In der Folgewoche wird der

Siegertext im Programm von Radio SRF 1

ausgestrahlt.

Die Workshop-Teilnehmerwerden von Mi-
gros Kulturprozent eingeladen. Es winken
Kost und Logis für drei Tage sowie Eintritte
für alle Vorstellungen! Weitere Informationen:

www.kabarett-tage.ch

Leserwettbewerb

Tickets zu gewinnen!

Wir verlosen zehnmal je zwei
Karten für einen Abend mit
dem Schweizer Komiker-Duo
Ursus & Nadeschkin oder mit
der Musik-Kabarettistin Martina

Schwarzmann aus Oberbayern.

Beide Programme sind im
Rahmen des Festivals Kabarett
in Kreuzlingen zu sehen. Es

erwarten Sie am 14. oder 15. März
2014 flotte Wortakrobatik und
scharfzüngige Songtexte.

Teilnahmebedingung: Schreiben

Sie uns, was in der leeren
Sprechblase des nebenstehenden

Cartoons von Peter Thulke
stehen könnte. Die Redaktion
wählt die zehn besten Vorschläge

und publiziert sie in der
kommenden Ausgabe. Einsende-
schluss ist der 14. Februar 2014. Schicken
Sie IhrenVorschlag entweder per E-Mail an
wettbewerb@nebelspalter.ch oder mit
einer Postkarte an: Nebelspalter, Wettbewerb,

Bahnhofstrasse 17,9326 Horn.

Vergessen Sie Ihre vollständigen
Kontaktangaben und das Stichwort «Leserwettbewerb»

nicht. Viel Glück!

Linktipp: www.kik-kreuzlingen.ch
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