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Lieblicher als tausend Kiisse

Der Kaffee

JAN CORNELIUS

iteiner Espresso-Maschine liegen
M Sie voll im Trend. Das ist dieser

faszinierende Vollautomat mit
viel Edelstahl, Chrom, LCD-Anzeigen, Tas-
ten, Knopfen, blinkenden Lampchen und
einer Antenne fiir ausserirdische Signale.
Nein, halt! Das mit der Antenne war bloss
ein Scherz. Man wird sie wohl erstim néchs-
ten Jahr in die Espresso-Maschine einbau-
en. Was gut zu wissen ist: Wer daheim Es-
presso aus dem edlen Gerit siiffelt, der macht
es wie die modebewussten Italiener, obwohl
die Italiener daheim ihren Espresso ja gar
nicht mit der Espresso-Maschine, sondern
mit dem Espresso-Kocher zubereiten.

Ob man Espresso, loslichen oder Filterkaf-
fee trinkt, wichtig ist schliesslich nur eins:
Dass er einem mundet. Was fiir Qualitdten
muss also ein guter Kaffee aufweisen? Dazu
gibt es ein paar Tipps, wenn man sich ein
bisschen in der Geschichte umschaut. « Der
Kaffee muss heiss wie die Holle, schwarz wie
der Teufel, rein wie ein Engel und siiss wie die
Liebe sein», so umschrieb Napoleons Aus-
senminister Talleyrand einst die Eigenschaf-
ten, die einen guten Kaffee zum Genuss ma-
chen. Der Musiker Johann Sebastian Bach
war iibrigens vom siissen Kaffee so begeis-
tert, dass er ihm zuliebe sogar zu dichten an-
fing: «Ei, was schmeckt der Kafffee siisse,/
lieblicher als tausend Kiisse!»

«Aber wovon wird der Kaffee denn {iber-
haupt siiss? Vom Zucker oder vom Umriih-
ren?», hat man sich schon des Ofteren ge-
fragt. Anhand zahlreicher Beobachtungen,
die ich an dem von mir

getrunkenen Kaffee

konsequent durchge-
fithrt habe, konnte
ich Folgendes fest-
stellen:

Mach schén

IGOR WEBER

Fiir echte Kenner: Home made Kopi Luwak

Gaggi Schnurrli

Der Kaffee wird siiss vom Siissstoff, wobei
dieser auf Dauer Fettleibigkeit verursachen
kann, und zwar immer dann, wenn man das
slisse Gebrdu mit einer grosseren Menge Ku-
chen konsumiert. Der Kaffee bedeutet freilich
nicht nur Genuss, sondern er ist auch ein be-
liebter Muntermacher. Doch es soll Leute ge-
ben, die ihn gerade deswegen morgens nie
konsumieren: Weil er sie bei der Arbeit
wachhilt. Andere wiederum iiben sich aus
gesundheitlichen Griinden in Koffeinabsti-
nenz. Fiir die ein kleiner Tipp: Man kann den
PC einschalten und ins Internet gehen, um
dort in einem virtuellen Kaffee so viel star-
ken, leckeren Kaffee zu sich zu nehmen, wie
man mochte. Dabei ist kein gesundheitli-
cher, sondern bloss ein Computerabsturzzu
befiirchten.

Inden letzten Jahren sind die Cafés weit und
breit wie die Pilze aus dem Boden geschos-
sen, und manche davon sind sténdig so
uiberfiillt, dass kein Mensch mehr hingeht.
Falls man in einem Lokal Kaffee bestellt hat,
und der einem {iberhaupt nicht schmeckt,
dann sollte man vielleicht ein ganz anderes
Getrank kommen lassen, zum Beispiel Tee.
Wie Abraham Lincoln, der einmal rief: «Soll-
te dies Kaffee sein, dann bringen Sie mir bitte
Tee! Sollte das aber Tee sein, dann bringen Sie
mir bitte Kaffee!»

Kaffee wird iiberall getrunken, auch im Flug-
zeug, und immer, wenn die Stewardess an-
fangt, ihn auszuschenken, kann man davon
ausgehen, dass gleich heftige Turbulenzen
einsetzen werden.

Ob siiss oder bitter, schwach oder
stark, iiber Kaffeegeschmack
streitet man nicht, oder wie die al-
ten Romer bereits sagten: « De café
gustibus non disputandum ». Jeder
soll doch den Kaffee kochen, wie
er ihn am liebsten mag, und das
geschieht auch, vor allem in
der Politik, wo jedes Regie-
rungsmitglied seinen
eigenen Kaffee kocht.
Inder Politikersprache
nennt man so was weit-
gehende Ubereinstim-
mung und Konsens.
Was dabei heraus-
kommt, ist klar: nichts
als kalter Kaffee.
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