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Rostfreie Gesellschaft*

Professor Hansli Renate Gerlach

Die Visite verlief wie immer am
Dienstagmorgen, bis sie zum Zimmer

34 kam. Anstelle der üblichen
Begrüssung rief der Professor laut
und energisch in das Zimmer:

«Wer rastet...?»

«... der rostet!», tönte es nicht ganz
so laut, aber dennoch energisch vom
Patienten im linken Bett.

Ungewöhnlich an dieser Visite war
auch die Anrede der beiden Herren.
Während der Patient den Professor
mit Hansli anredete und duzte,
sprach ihn der Chefarzt respektvoll
mit Herr Bürgisser an. Und so ging
das auch bei den Visiten der nächsten

Tage.

Natürlich fragten sich die Mitarbeiter,

wer denn dieser Patient sei und
was die ungewöhnliche Begrüssung
bedeuten könnte.

Am dritten Tag kam Schwester Ruth,
die für ihre Neugierde bekannt war,
dem Professor zuvor und begrüsste
den Patienten im linken Bett mit:

«Wer rastet...?»

Stille.

Der Patient sah eine Weile die
Schwester an und sagte dann zu ihr:
«Sie sind nicht in meiner Klasse.»

Dann kam die letzteVisite, bevor der
Patient in die Rehabilitation entlassen

wurde. Die Begrüssung war wie
immer, die Anrede der beiden Herren

ebenfalls. Im Anschluss an das

Fachgespräch gab der Chef dann
endlich die Ursache der seltsamen

Begrüssung bekannt.

Herr Bürgisser war sein Turnlehrer
in der dritten und vierten Klasse

gewesen. Er begrüsste seine Schüler
jeweils mit den Worten: «Wer rastet
...?», worauf die Schüler mehr oder

weniger begeistert zurückriefen:
«der rostet!» Und der beste Beweis
für diese Worte sei doch unschwer
zu erkennen, dieser Patient, 87 Jahre

alt, der mit seinem neuen Hüftgelenk

nach der Rehabilitation garantiert

weiterhin seine Bergwanderungen

würde machen können.

Herr Bürgisser schien erfreut über
das Lob, das sah man ihm deutlich
an.

«Aber etwas würde ich dich gerne
noch fragen, Hansli, warum warst
du denn in der vierten Klasse plötz¬

lich so unmotiviert? Hast dich wenn
immer möglich gedrückt?»

«Na ja, Sie bestanden darauf, dass

wir uns jeweils mit nacktem
Oberkörper einliefen, quer über das
gesamte Areal der Schule. Und da war
halt in der Parallelklasse ein Mädchen,

dem ich gerne imponiert hätte.

Aber mit meinen noch nicht
ausgeprägten Muskeln wäre mir so ein
tolles T-Shirt eben schon lieber
gewesen.»

«Warum hast du mir das denn nie
gesagt? Ja, ja, immer diese Weiblein.»

Das Team zog schmunzelnd weiter,
und es herrschte an diesem Morgen
eine heitere, fröhliche Stimmung,
bis dann mit dem nächsten Notfall
wieder Ernst eintrat. Spitalalltag
eben.

* Vor hundert Jahren meldete Eduard
Maurer für die Firma Krupp das Patent auf
rostfreien Stahl an. Während «Stainless
Steel»-Produkte inzwischen in vielen
Bereichen von profanem Plastik abgelöst
worden sind, haben wir Menschen uns
selbst zu einer Inox-Gesellschaft entwickelt,

die sich das Rosten bis ins hohe Alter

verbietet.

Sportskanone: Pulver verschossen Harald Kriegler

Von dem Churchill dieses Motto:
«Sport ist Mord» war nichts für Otto.
Er zählt fast schon achtzig Lenze,

ging fast immer an die Grenze,

fuhr einst Rad, lief meilenweit -
Marathon - 'ne Kleinigkeit,
kroch auf Berge, schwamm im See,

wälzte sich sehr gern im Schnee,

stemmte schwere Eisen auch -
davon zeugt sein Waschbrettbauch.
Und auf diesen Körperbau

war sehr stolz mal seine Frau.

Es ging viele Jahre gut,
doch dann packte sie die Wut.
«Keinen Tag bist du zu Hause»,

so sprach sie, «mach doch mal Pause.

Ich bin nicht mit dir zufrieden,
du wirst noch zum Invaliden,

setzt Gesundheit auf das Spiel,

und das wird mir nun zu viel.

Wir sind lange schon kein Team.»
Frau Marie ging fort von ihm.

Otto kaum vermisste sie -
Sport, der wurde zur Manie.

Otto quälte seine Knochen,
hat sich dann ein Bein gebrochen.

Im Spital die Diagnose:
«Ganz verfahren ist die Chose.»

Bein kaputt und auch der Rücken,

Otto humpelte auf Krücken.

Langeweile ward zur Qual,

doch da kam mit einem Mal

ins Spital 'ne Fernsehcrew.

Otto gab ein Interview.
Die Reporterin spontan:
«Woher dieser Jugendwahn?»
Otto ärgerte sich sehr,

fand die Frage nicht sehr fair.

Sprach: «Wer rastet, dadurch rostet,
viel die Krankenkasse kostet.»

« Knackig bist du », sprach die Dame,

«mach bei uns doch die Reklame.

Du bekommst 'ne gute Gage,

preist du Stützstrumpf und Bandage.»
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