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Aktion «Nebi-Leser retten die Umwelt»

So stoppen Sie den Treibhauseffekt!

Diana Porr

undzwanzig Stunden am Stiick.

Wissen Sie eigentlich, wie viel CO2
Sie beim Atmen produzieren? Pro durch-
schnittlichem Schnaufer atmen Sie einen
Liter wertvolle sauerstoffreiche Frischluft
weg und verwandeln sie in kohlendioxid-
geschwiéngertes Abgas. Das tun Sie statis-
tisch 10 - 15 Mal in der Minute. Also 18 000
Mal am Tag. Bei einer durchschnittlichen
Laufzeit von 80 Jahren macht das einen
Verbrauch von 525,6 Millionen Luftlitern
in toto. Und das geht dann alles ungefiltert
in die Umwelt.

Bei intensiverer Atmung durch
gesteigerte korperliche Aktivitét
kann sich das Atemvolumen im
Vergleich zum entspannten Liege-
oder Sitzzustand sogar locker ver-
doppeln. Bitte machen Sie sich be-
wusst, was Sie dem Klima antun,
wenn Sie das ndchste Mal mit dem
Velo zur Arbeit fahren, statt sich
umweltfreundlich in Thren Offroa-
der zu setzen! Zudem erwarmen Sie
bei Threr verantwortungslosen At-
merei die Luft in Ihren Lungen auf

S ie tun es taglich und praktisch vier-

bis zu 35 Grad, bevor Sie sie emittieren,
was die Klimaerwdrmung zusatzlich an-
heizt.

Die Weltbevolkerung hat sich, nach-
dem sie ein paar Millionen Jahre relativ
stabil gewesen ist, in den letzten 300 Jah-
ren vervierzehnfacht. Da kommt Ihr Ficus
Benjamina mit seiner Sauerstoffproduk-
tion gar nicht mehr nach.

Auch jedes Tier atmet das Treibhaus-
gas Kohlendioxid aus. Der Fadenwurm at-
met durch seine Haut, die Ameise durch
ein Tracheensystem, der Zitterrochen mit

Kiemen. So gesehen ist jedes ausgestor-
bene Tier klimatechnisch ein Erfolg.
Jeder ist hier aufgefordert, seinen und
ihren Beitrag zum Klimaschutz zu leisten.
Manche indischen Pranayama-Yogis at-
men beispielsweise nur durch das eine
Nasenloch ein und durch das andere
Nasenloch aus - ein vorbildlicher Um-
gang mit den Ressourcen. Antarktische
See-Elefanten kénnen mit einem Atem-
zug bis zu zwei Stunden tauchen. Wiirden
alle Menschen nur fiir eine Minute lang
die Luft anhalten, kénnte man den welt-
weiten CO2-Ausstoss um mehr als
3,3 Milliarden Liter reduzieren!
Am klimafreundlichsten wire
natiirlich, auf das Atmen ganz zu
verzichten, aber wer tut das schon
freiwillig? Gerade Sie als naturver-
bundener Mensch sollten da mit
gutem Beispiel vorangehen. Sie
wollen doch nicht schuld sein, dass
die Eisbaren verhungern, oder?
Sie konnen beispielsweise ohne
schlechtes Gewissen in die Ferien
fliegen, wenn Sie wéhrend des
Fluges einfach die Luft anhalten.

Volltanken, bitte!

Jirg Ritzmann

der Bahn zum Heliskiing. Das Um-

weltbewusstsein hat sich etabliert, ist
irgendwie trendy geworden. Sexy halt.
Man sammelt wieder Alu-Joghurtdeckel.
Gut. Wobei der Ausdruck «Umweltbe-
wusstsein» extrem unpassend ist. Es
drangt sich sogar die dringende Empfeh-
lung auf, dieses Unwort ob seiner ausge-
sprochenen Blodheit aus dem deutschen
Sprachgebrauch vollstindig zu verban-
nen. Umweltbewusstsein: Man istsich sei-
ner Umwelt bewusst. Und? Man kann ja
auch ganz bewusst in der Grossstadt vor
dem Einkaufszentrum ein paar Flaschen
Mineralwasser von den Fiji-Inseln in den

I nzwischen fahren ja die meisten mit

Geldndewagen laden, der auf hundert Ki-
lometer so viel Energie verbraucht wie ein
Brasilianischer Slum wihrend zweier Jah-
re. Voila. Und man ist trotzdem Umwelt-
bewusst. Das schone ist ja, dass wir das
Klima nicht sehen. Und was wir nicht se-
hen, das glauben wir nicht. Holland ver-
sinktim Meer? - Egal, dort machen wir eh
nicht Ferien. Bestimmt senkt sich nur der
niederlandische Boden. Die Malediven
ertrinken auch? - Na ja, es gibt gentigend
alternative Destinationen, die hoher lie-
gen. Die Gletscher schmelzen? - Schnee-
kanonen! Ozonloch und Hautkrebs? -
Sonnencreme und Solarium. So einfach
ist das. Nur nicht Schwarzmalen, meine

Freunde. Es gibt fiir alle eine Losung. Kli-
marappen? - Uh, nein, das gehtnicht. Die
Wirtschaft, die anderen, die Konkurrenz,
das Benzin, die Mobilitdt, die Freiheit.
Friiher, also, ganz frither, bevor die linken
Griinen den Umweltschutz erfanden, da
wusste man iiberhaupt nichts iiber an-
gebliche Umweltschdden. Keine Horror-
meldungen und diistere Statistiken. Dem-
entsprechend hat man die Umwelt auch
nichtsonderlich geschiitzt. Heute belegen
Tausende Studien die Schaden und deren
Ursachen. Dementsprechend - die Welt
ist so einfach - schiitzt man die Umwelt.
Manche Pointen sind so unertréglich sim-
pel aufgebaut. Nicht?
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Prima Klima!
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