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Impressionen !

Olympische Risziplinen (26/211)

Vo)) der Hammer!

nsereiner wird gelegentlich zum
Hammerwerfer, wenn er sich bei

der Heimwerkerei mit dem Schlag-

die Kampfrichter, die mit Sommerhiiten
auf dem Kopf die Wurfweiten feststellen.
Es bleibt die Frage, ob bei dieser Tatigkeit

Markus Urfer

werkzeug verse-
hentlich auf die
Finger klopft. Der
Schrei, den der
heimwerkende
Hammerwerfer da-
bei ausstosst, ist
garantiert echt.
Warum Kraft-
sportler, die sich
als Hammerwerfer
bezeichnen, beim
Fortschleudern
ihres Sportgerétes
durchdringende

Schreie ausstossen, ist rtselhaft.
Weshalb jene Kugel an der Kette Ham-

mer heisst, gehort zu den Geheimnissen

des Sports. Die Vorstellung, mit jenem Ge-

rédt einen Nagel in
die Wand zu schla-
gen, treibt einem
den Schweiss auf
die Stirn. Und logi-
scherweise miiss-
ten sich die Ham-
merwerfer als Ku-
gelschleuderer be-
zeichnen. Dagegen
aber haben ver-
mutlich die Kugel-
stosser etwas. Mit
denen legen sich
die Hammerwerfer
nicht gerne an, weil
jene ebenfalls nicht
von Pappe sind.
Zum Gliick fin-
det das sportliche
Hammerwerfen im
Freien statt. Ein
halbkreisférmiges
Schutzgitter be-
wahrt Wettkampf-
gefahrten und Zu-
schauer vor den
Folgen von Fehl-
wiirfen, die nach
hinten losgehen.
Ein wenig leicht-
sinnig erscheinen

o

Sommerspiele

Madam Olympia ruft die Welt:
Herbei, ihr Sportlerscharen!

Es geht um Ruhm, es geht um Geld.
Schon schmettern die Fanfaren.

In Peking wachst die Wettkampflust,
es jubeln die Chinesen.

Nach Wochen tont’s aus voller Brust:

Wir sind dabei gewesen!

Doch Schweizer blicken reserviert
auf diese Sommerspiele.

Der Chancen Zahl ist minimiert,
gedampft sind die Gefhle.

Die Fidgenossen brauchen Schnee.
Das gilt es zu erkennen.

Es ist nun mal nicht ihr Metier

das Werfen, Springen, Rennen.

Die Schweizer lieben Bob und Ski.
Das sind der Sportler Ziele.

Es harrt ein Land mit Sympathie
der nachsten Winterspiele.

Gerd Karpe

ein Schutzhelm
nicht die zweck-
massigere Kopfbe-
deckung wire.
Hammerwerfer
zdhlen zu jenen
Schwerathleten, die
alle so aussehen, als
kamen sie direkt aus
einem Studio fiir
Bodybuilding.
Wenn sie den
Wurfkreis betreten,
die Muskelpakete
spielen lassen und

den Schleudergriff des Hammers fest um-
klammern, fragt sich, ob dieses Ubermass
an Kraft und Energie nicht anderweitig
nutzbringender einzusetzen wére.

Beim Verfolgen
der Wettkdmpfe im
Hammerwerfen auf
dem Bildschirm
werde ich eine fixe
Idee nicht los. Ich
warte immer wie-
der von Neuem auf
den Moment, wo
nach der dreifa-
chen Drehung des
Athleten die Ket-
tenkugel im Schutz-
gitter hdangen bleibt
und der Hammer-
werfer mit einem
Triumphschrei auf
den Lippen im ho-
hen Bogen davon-
fliegt.

Aufgrund physi-
kalischer Gesetze
halten Naturwis-
senschaftler Leute
mit derlei Erwar-
tungen fiir ausge-
sprochen behdm-
mert. Ich aber gebe
die Hoffnung noch
nicht auf.

Gerd Karpe
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