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Nachtkerzenol-Kapseln
Capsule d’huile d’onagre
Capsule d’olio di enotera |

In der Regel gut

Zuverlassige Hilfe fiir kritische Tage

Vertrauen Sie nur auf beste
Qualitdt und fragen Sie

nach Biennol in lhrer Drogerie
oder Apotheke.

Monatsheschwerden, auch prémenstruelles Syndrom (PMS)
genannt, sind keine eigentliche Krankheit. Doch die Beschwer-
den sind nicht minder schlimm. Heute leidet beinahe jede
dritte Frau vor oder wahrend ihren «Tagen» an kérperlichen
und seelischen Missempfindungen. Die Ursache liegt haufig an
einer Unterversorgung mit speziellen essentiellen Fettsauren.
Bei vielen Frauen zeigt sich Monat fiir Monat das gleiche Bild:
Kérperliche Schmerzen, geschwollene Beine, Verdauungsbeschwer-
den, oft verbunden mit psychischen Beschwerden wie Reizbarkeit,
Depressionen oder Stimmungsschwankungen. Verursacht werden
diese Beschwerden oft durch einen Mangel an Gamma-Linolensaure,
welche der Produktion von sogenannten Prostaglandinen im Korper
dient. Prostaglandine sind hormonéhnliche Substanzen und beein-
flussen wichtige Vorgénge, wie z.B. Schmerzempfindlichkeit oder
Durchblutung

Spezielle Herstellung: Cyro-Press-Kélteverfahren

Zur Herstellung von Biennol wird ein Verfahren verwendet, dass
absolut frei von chemischen Zusatzstoffen ist. Beim Cyro-Press-
Kalteverfahren werden die Samen zusammen mit reiner Quellkoh-
lensaure bei niedrigen Temperaturen ausgepresst. Die Kaltpressung
ist deshalb notwendig, damit die empfindlichen Fettsauren nicht
zerstort werden. Auf diese Weise wird die Reinheit, die Unversehrt-
heit, die Naturbelassenheit, die volle physiologische Wirksamkeit
und die gute Bio-Verfiigharkeit des Biennol Nachtkerzenéls gewahr-
leistet. Ferner enthalt Biennol noch natiirliches Vitamin E, um die
wertvollen Vitalbausteine auch nach der Herstellung zu schiitzen.

Unbeschwert durch die Wechseljahre

Novasoy-Kapseln zur Nahrungserganzung

Erhéltlich in Apotheken,
Drogerien und
Reformhausern.

® 3 Kapseln sichern eine gute
Versorgung mit Soja-Isoflavonen

® Garantiert gentechnik-freies Soja-Konzentrat

® Mit den Knochen-Aufbaustoffen Calcium und
Magnesium sowie den Schutz-Vitaminen C und E

Weichkapseln mit Sojakonzentrat, Calcium, 4
Magnesium und den Vitaminen C und E zur o°
Nahrungserganzung. o’

Sojabohnen dienen in Asien seit Jahrtausenden .
als Lebensmittel. Sie enthalten als sekundéare -
Pflanzenstoffe die Isoflavone. Calcium ist ein .
Baustein von Knochen und Z&hnen. &
Vitamin C ist notwendig fiir die Erhaltung o’

von gesunden Knochen, Zéhnen, Zahn- ~ e°

fleisch und Blutgefassen. Es hat ke
die Funktion eines Antioxidans. E -
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Scholl stellt Ihre tdgliche Hautpflege auf den Kopf. Denn jetzt fangt

Schonheit bei den Flssen an.

Und weil die Haut an |hren Flissen so ganz anders ist, als sonst an
irgendeiner anderen Stelle lhres Kérpers, sind auch die neuen Scholl
Pflegecremes, Feuchtigkeitsspender und das Peeling so ganz anders.
Sie machen lhre Fisse weicher; zarter und noch schéner als Sie jemals

gedacht haben.
Nur Scholl kann |hnen jeden Tag das absolute Fuss-Feeling geben.

Denn nur Scholl weiss, dass dieser besondere Teil von lhnen auch

besondere Pflege braucht. Jeden Tag.
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Scholl und das Scholl-Logo sind eingetragene Warenzeichen.

wwwi.schollhealthandbeautyforfeet.com
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