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wo Sie kochen
gelernt h&ben,

spielt keine Ro||e

R(\hff? rwxcht's
einfach feiner.

UNSER Tip: Entenbrust würzen und mit einem
Orangenlikör marinieren. Beidseitig kurz anbraten
und in der Mikrowelle oder im Ofen durchgaren.
In der Zwischenzeit Zwiebelwürfel glasig dünsten,
mit frischem Orangensaft ablöschen, Saucenrahm,
Salz und Pfeffer dazufügen. Die braungebratene
Entenbrust mit Reis und Rahmsauee servieren.

Unser Wettbewerb: Angenommen, Sie bekämen

5000 Franken, um sich einen kulinarischen
Traum zu erfüllen. Wie würden Sie das Geld
verbraten? Senden Sie uns Ihren Vorschlag.
Postkarte an Rahm, 3024 Bern oder via Internet
http://www.swissmilk.ch. Die Jury verwirklicht die
3 originellsten Ideen. Einsendescliluss: 31.1.1998.
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