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Zehn Versuche Uber

VON PETER STAMM

Behindert werden und
behindert sein sind
zwei ganz verschiedene Dinge.
Es geschieht etwas — eine Krank-
heit, ein Unfall — und jemand
wird behindert. Manchmal ge-
schieht wieder etwas, und je-
mand wird wieder gesund. Aber
in der Zeit, wihrend der Jemand
behindert ist, ist sie oder er nicht
unterwegs — weder von der Ge-
sundheit zur Krankheit noch von
der Krankheit zur Gesundheit.
Man ist arm, wenn man behin-
dert wird. Wenn man behindert
ist, ist man nicht fiir den Rest sei-
nes Lebens arm. Wer behindert
wird, verliert etwas: einen Sinn,
ein Korperteil, eine Fihigkeit. Er
kann kaum hoffen, das Verlore-
ne wieder zuriickzuerlangen. Er
hat sich verdndert, ist ein neuer
Mensch geworden, mit anderen
Eigenschaften, anderen Fihig-
keiten. Wenn ein Behinderter es
nicht schafft, mit seiner Be-
hinderung umzugehen, bleibt er
fiir den Rest seines Lebens
krank. Gesund wird er, indem er
seine Behinderung akzeptiert.
Man hilft ihm dabei nicht, wenn
man ihn behandelt, als sei er ein
armer Kranken.

[I Inder Schule fiel mir
ein Satz aus der ame-
rikanischen Verfassung auf.
Jeder Mensch, hiess es da, habe
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das Recht, nach seinem Gliick zu
suchen. Erst viel spiter merkte
ich, dass dieses Recht keine
Pflicht ist, dass der Mensch ge-
nauso das Recht hat, ungliicklich
zu sein. Und dass auch Ungliick
eine Art zu leben ist, eine nicht
grundsitzlich schlechtere als
das Gliick. Es schien mir sogar
und scheint mir bis heute, dass
im Ungliick mehr Schonheit liegt
als im Gliick. Gliick ist formlos,
Ungliick hat Form, ist Bewegung,
Nicht umsonst gibt es kaum le-
senswerte Biicher iiber gliickli-
che Menschen. Im Ungliick liegt
die Schonheit des Widerstandes,
des Aufbegehrens gegen Gott
und die Welt. Man darf sich das
Ungliick nicht wiinschen. Aber
genausowenig soll man es leug-
nen, wenn es iiber einen kommt.
Wie alle Menschen haben auch
Behinderte das Recht, ungliick-
lich zu sein, zornig, wiitend.
Doch gerade sie werden oft be-
handelt, als seien sie Kinder, von
denen man alles Ungliick der
Welt fernhalten muss. Gerade
sie, die besser als wir alle wis-
sen, was Ungliick ist, werden von
ihrer Umgebung oft mit einer
Sosse aus Mitleid und falscher
Frohlichkeit iibergossen.

III  Es gibt genauso viele
Griinde, Behinderte
anstindig zu behandeln, wie es
dies fiirs Behandeln der Nicht-
behinderten gibt. Behinderte
haben Bediirfnisse wie andere

Behinderung

Menschen auch. Nicht all diese
Bediirfnisse konnen befriedigt
werden, genausowenig wie all
jene der Familien mit Kindern,
der Vegetarier, der Hauseigentli-
mer befriedigt werden konnen.
Es wird immer Hduser geben, die
nicht rollstuhlgdngig sind, so wie
es immer Hotels geben wird, die
nicht kinderfreundlich sind,
oder Restaurants, die fiir Arme
unzugdnglich sind. Jeden Behin-
dertenlift zu einer Menschen-
rechtsfrage  hochzustilisieren,
dasist Unsinn. Man fordert damit
nicht die behindertengerechte
Bauweise, sondern verstirkt
hochstens das Gefiihl der Behin-
derten, wehrlose Opfer einer
herzlosen Umgebung zu sein

Frither, in meiner
Kindheit, habe ich
immer wieder gedacht, ich
mochte dieser oder jener sein.
Bis ich gemerkt habe, dass diese
Wiinsche sinnlos sind. Nicht so
sehr, weil sie unerfiillbar sind,
sondern weil ihre Erfiillung
nichts 4dndern wiirde. Ich bin,
wer ich bin. Wire ich ein ande-
rer, wire ein anderer ich und
wiisste es nicht. Vielleicht bin ich
Prinz Charles, und Prinz Charles
ist ich, und wir wissen beide
nichts davon. Nur die Verinde-
rung ist wahrnehmbar. Sein kann
man immer nur, wer man ist.
Als Kind habe ich mir oft
tiberlegt, was schlimmer wire:
blind oder taub oder stumm zu

sein. Diese Uberlegungen sind
sinnlos. Es gibt mich nicht in drei
Versionen, von denen ich eine
auslesen kann. Eine Behin-
derung ist Teil eines Menschen.
Sie ist nicht aufgesetzt wie eine
Maske, und sie kann nicht abge-
nommen werden wie eine Maske.
Einem Behinderten fehlt nichts.
Auch wenn die Invaldenversiche-
rung Behinderungen in Prozen-
ten ausdriickt, sind Behinderte
keine halben Mensch. Sie sind
ganz, auch wenn sie nicht ganz so
sind wie wir.

Y  AlsKind habe ich mich
oft gefragt, weshalb es
so viele miihsame, alte Leute gibt.
Spiter habe ich gemerkt, dass die
alten Idioten nur altgewordene,
junge Idioten waren. Alt werden
adelt nicht. Auch eine Be-
hinderung adelt nicht. Ein Idiot
wird nicht sympathischer, wenn
er die Beine verliert. Man kann an
einer Behinderung wachsen, wie
man am Altwerden wachsen
kann. Aber man muss nicht.

Ich sitze im Zug, und
ein mongoloides Mid-
chen geht voriiber. Ich mochte
meine Zeitung lesen und weiss:
Das Midchen wird sich in mein
Abteil setzen. Weil sie sich nicht
an das alte Schweizer Gesetz
hilt, dass man sich in ein leeres
Abteil setzt, so lange es noch
leere Abteile hat. Und sie setzt

VI



sich in mein Abteil und fingt so-
fort zu reden an und spricht, bis
wir dort angekommen sind, wo
wir hinwollten. Die Zeitung habe
ich nicht gelesen, aber es stort
mich nicht. Es geht mir besser
als vorher, und ich weiss nicht
weshalb. Nicht, weil ich das be-
friedigende Gefiihl habe, eine
gute Tat begangen zu haben.
Nicht, weil ich froh bin, dass ich
besser dran bin als das Mdd-
chen. Vielleicht, weil ich im Ge-
sprich mit dem Midchen eine
andere Welt gesehen habe, seine
Welt, die nicht kleiner ist und
nicht uninteressanter als meine.
Weil das Middchen nicht kleiner
und nicht uninteressanter ist als
ich, weil es nicht die reduzierte
Ausgabe eines normalen Men-
schen ist. Weil es ein Mensch ist,
der aus einer anderen Welt
kommt.

VII Eine dénische Freun-
din spricht schlecht
deutsch. Das Gesprich mitihrist
schwierig, vieles wird nicht ver-
standen, muss anders formuliert
werden. Aber trotz all der Miss-
verstandnisse versteht sie mich
oft besser, als mich meine Mit-
muttersprachler verstehen. Sie
fragt nach dem Sinn von Flos-
keln, lisst mich Dinge wie-
derholen, zwingt mich, Sitze
umzuformulieren. Dabei wird
mir selbst erst klar, was ich sage,
was ich sagen wollte und was ich
nicht gesagt habe. Miisste man
jeden Satz zweimal sagen, bis er
gehort wird, es wiirde weniger
Unsinn gesprochen.

Behinderte sind wie Men-
schen aus anderen Linden. Sie
sehen anders aus, sie fiihren ein
anderes Leben, und zum Teil
sind sie schwer zu verstehen.
Aber man kann sie verstehen,
auch wenn es lange dauern und

miithsam sein kann. Versteht
man sie aber, so lernt man eine
neue Welt kennen und lernt auch
oft, seine eigene Welt mit ande-
ren Augen zu sehen. Ein Ge-
sprich mit einem Blinden oder
einem Tauben kann faszinieren-
der sein als eine Reise nach
Indien oder Taiwan.

VIII Ein Bettler steht an

einer  Strassenecke.
Um den Hals trdgt er ein Schild,
auf dem es heisst: «Hilfe! Bin
blind und schwarz, aber unmu-
sikalisch».

Am Treffen der Armampu-
tierten weint eine Frau: «Ich
brauche jemanden, der mich in
den Arm nimmt.»

Der Sheriff, der in der Wiiste
den Rollstuhl des Verfolgten fin-
det, sag: «Zu Fuss kommt er
nicht weit.»

Das alles sind Cartoons von
John Callahan, einem amerika-
nischen Cartoonisten. Er darf
sich iiber Behinderte lustig ma-
chen, weil er selber im Rollstuhl
sitzt, genauso wie Spike Lee sich
iiber Schwarze lustig machen
darf, Ralph Konig iiber Schwule
und Woody Allen iiber Juden.
Wenn ein Nicht-Jude, ein Nicht-
Behinderter, ein weisser Hetero-
sexueller solche Witze machte,
er wiirde gelyncht. Warum darf
man iiber Direktoren und Brief-
triiger, iiber Kannibalen und
Schwiegermiitter lachen, nicht
aber iiber Behinderte, Schwule,
Juden und Schwarze? Weil sie
die Armen sind? Weil wir sie
nicht fiir voll nehmen?

IX Als Robert Gernhardt
eine Geschichte iiber

einen widerlichen Rollstuhl-
fahrer schrieb, hagelte es Leser-
briefe von Nichtbehinderten, die

den Autor als Menschenverzch-
ter beschimpften. Gleichzeitig
meldeten sich drei Behinderten-
Zeitschriften. Sie wollten den
Text nachdrucken.

Mel Brooks, der sich riihmt,
in seinem Humor keine Grenzen
zu kennen, sagt iiber die Figuren
seiner Witze: “Wir konnen die
Blinden nicht auslassen. Sie lei-
den wie die Sehenden.

Es mag schmerzen, wenn man
ausgelacht wird. Aber im Grun-
de heisst, iiber jemand zu la-
chen, ihn ernst zu nehmen. Es
gibt Witze, die so geschmacklos
sind, dass sie nicht erzdhlt wer-
den diirfen. Aber es gibt keine
Themen, iiber die keine Witze
gemacht werden diirfen. Ein ge-
schmackloser Witz iiber Blondi-
nen ist nicht besser als einer
tiber Juden.

Ein guter Witz hingegen —
egal, was sein Thema ist — ist
eine Hilfe zur Meisterung des Le-
bens. Gerade Randgruppen ha-
ben diese Hilfe dringend notig.
Wer sie aus der Gemeinde der
Witzfiguren ausklammert, klam-
mert sie aus der Gesellschaft der
Menschen aus.

Was halten sie von

diesem Text? Wiirden
sie mehr von ihm halten, wenn
ich behindert wire? Und was fiir
eine Behinderung hitten sie
gern? Finden sie den Text be-
sonders schon, wenn ich ein
weitsichtiger  Blinder  wiire?
Oder ein beredter Stummer?
Oder sihen sie mich lieber als
tapferen Rollstuhlfahrer? Und
wenn ich schon nicht behindert
bin, sollte ich dann nicht wenig-
stens mit dem Hinweis enden,
wir seien doch alle irgendwie,
irgendwo Behinderte? Mach ich
aber nicht. Sind wir nimlich
nicht. Gott sei dank!

Cartoons werben
um Verstandnis

Seit 75 Jahren steht PRO IN-
FIRMIS im Dienste behinderter
Menschen.Die offizielle Feier
dieses Jubiléums fand am 31.
Januar im Casino von Luzern
statt.

Weéhrend des Jubiléumsjahrs
prasentiert PRO INFIRMIS eine
Wanderausstellung mit Statio-
nen im Tessin, der Romandie
und in der Deutschschweiz.

Uber die Orte und Daten in-
formieren die regionalen Me-
dien.

Die Ausstellung besteht aus
16 Kurzreportagen iber Er-
fahrungen und Probleme von
Menschen mit unterschiedli-
chen Behinderungen im all-
téglichen Umgang mit Nicht-
behinderten. Cartoonisten aus
allen Landesteilen haben die
Kernaussagen mit grossforma-
tigen Karikaturen illustriert.

Die Original-Cartoons kén-
nen ersteigert werden:ein
«Barometer» bei den Werken
erwéhnt an jeder Ausstellung
das aktuelle Hochstgebot. Der
Erlss geht vollstéindig an PRO
INFIRMIS, die den Cartooni-
sten herzlich dafir dankt, dass
sie auf eine Honorierung ihrer
Arbeit verzichtet und die Ori-
ginale fir die Versteigerung
zur Verfigung gestellt haben.

Danken méchte PRO INFIR-
MIS auch dem Nebelspalter,
der die Ausstellung durch
seine organisatorische Mithilfe
wesentlich unterstitzt hat.

I/ &

Marius Cottier,
Prasident Schweiz. Vereinigung

PRO INFIRMIS
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