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VON KLAUS ESTERMANN

Jedes Jahr, wenn die Sonne hoher-
steigt, fillt in der Schweiz der Som-
mer ein. Das Thermometer klet-
tert in sonnenstichige Hohen,
wihrend die Kleiderhiillen der
Menschen in die Tiefen der Erd-
oberfliche fallen. Bliitteln ist an-
gesagt, und die Rundfunkstationen
predigen ohne Unterbruch die
flichendeckende  Frohlichkeit.
Wer einen Wagen mit Schiebedach
besitzt, und es diinkt mich, dass
viele Menschen einen Wagen mit
Schiebedach besitzen, schiebt
ebendieses zuriick, und ach gar
lustig flattern dann im Fahrtwind
die Haare um das sonnenbebrillte
Haupt. Wer wollte es wagen, bei all
der kollektiven Sommerfreude ge-
wisse Vorbehalte gegen den Som-
mer und die Reflexe, die er aus-
1ost, anzumelden?

Ichwill es gerne versuchen und
begebe mich beziiglich Sommer
sozusagen auf Glatteis. Im Som-

mer auf Glatteis. Da muss ich doch
selbst beinahe herzlich lachen.
Der Sommer sticht auch mir ins
Gehirn und kann den Wortspiel-
teufel nicht daran hindern, sein
Unwesen zu treiben. Doch will ich
versuchen, tapfer zu sein und ihm
Paroli zu bieten. Ich will mich ja,
wie versprochen, mit dem Som-
mer und seinen Auswiichsen be-
fassen.
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FEUER, 2 RaucH

Nebst dem Umherfahren mit
unbedeckten Automobilen und
dem Umherlaufen mit fast unbe-
deckten Korpern gilt mein Augen-
merk einer iiberhandnehmenden
archaischen Mode, die meinem
Aufsatz zu seinem Titel verhalf.

Richtig erraten, ich spreche
von des Schweizers liebstem
Haustier, dem Grill. Und iiber den
Grill und das dazugehérende Gril-
lieren will ich jetzt herziehen, so
richtig nach Herzenslust.

Wenn der Winter das Land ver-
lisst und der erste Friihlingstag
die schonwettergeilen Menschen
erfreut, werden die Grillanlagen
in Stellung gebracht. In frohlicher
Erwartung der Dinge, die da kom-
men mogen, ziehen sich die froh-
lich zwitschernden Gruppen und
Griippchen aus bis aufs Feigen-
blatt, reichen sich die Hinde und
singen im Chor das beriihmte
Lied: «Oh, Grillsaison, oh, Grill-
saison, da bist du ja, wir freu'n
uns so.» Und schon kann es los-
gehen.

Das erste Hindernis auf dem
beschwerlichen Weg zu einem
gliicklichen Gesamtgrillerlebnis
ist das Einheizen. Diese Kunst be-
herrscht nicht jeder und brachte
schon manch einen bis an die
Pforte der Verzweiflung. Es gilt,
zuerst ein Feuer zu entfachen wie
in der Pfadi oder Jungwacht oder
im Wald. Wenn das Feuerlein dann
einmal so richtig lustig knistert
und ziingelt, kann die Holzkohle
dariibergeschiittet werden, aber
nicht zu friih, sonst geht das an-
gestrebte Vergniigen bereits am

Anfang in die Hose, weil dann der
Obergrillist die ersten Nerven flat-
tern ldsst und die hungrigen Mit-
esser ungeduldig werden. Unser
Grillmeister, er heisst Hans,
macht das aber nicht zum ersten
Mal. Das sieht man. Doch lauern
beim Feuermachen Tiicken,
gegen die alles Konnen und Wis-
sen machtlos sind.

Der Wind, der Wind, das himm-
lische Kind, dreht sich gar oft so,
wie es will, und treibt den ange-
heiterten Hungermdulern beis-
senden Rauch in die gereizten
Nasen. Noch ist kein einziges
Stiick Fleisch auf dem Grill, ge-
schweige denn gar, und die kleb-
rig-siisse Bowle mit dem stets un-
terschitzten Alkoholgehalt steigt
den geladenen Gisten stetig hoher
in den Kopf. Dieses heimtiickische
Siissgetrank begiinstigt neben
einem siissen Vorabendriusch-
chen ebenso das Auftauchen von
allerlei surrendem und stechen-
dem Gefleuche, so dass die Hinde
alternierend an den Gldsern kle-
ben, an den Waden kratzen, in die
Luft schlagen und in den Nasen
bohren. Mit herumliegenden Zei-
tungen wird versucht, das Gefleu-
che zu verscheuchen und dem
beissenden Rauch eine andere
Richtung zu geben. Schon manch
einer raumte das Feld und suchte
entnervt das Weite.

Nicht so heute. Hans hat es ge-
schafft, Ihr Leute. Das Feuer
raucht nicht mehr. Uber der Holz-
kohle liegt endlich die angestreb-
te Weissglut. Hans legt die ersten
Wiirste und Fleischstiicke auf den

Rost, und am Tisch werden Salate
gereicht.

Langsam werden die Gdste un-
geduldig. Seit zwei und mehr
Stunden sitzen die Armsten schon
mit knurrendem Magen im Gar-
ten. Den ersten unter ihnen wird
bereits etwas iibel. Roséweine
und Bowle, Snicks und Snacks,
das hilt auf Dauer kein Magen
aus.

Selbstverstdndlich ist der Grill
zu spit eingeheizt worden. Der
Grill wird eigentlich immer zu
spit eingeheizt. Auch Hans hat,
obschon Fachmann, zu spit ein-
geheizt. Und plotzlich kommen
dann die hungrigen Giste und
miissen warten und zusehen,
wie sich der Hausherr mit dem
Feuer balgt. Dazu immer mal
wieder eine Rauchschwade in
die Nase.

Sind einmal drei Stunden ver-
gangen, bricht langsam der
Spitabend ein. Die ersten vier
Wiirste sind durchgebraten und
erreichen den Tisch. Acht Leute
sitzen am Tisch, und es kommt
alsbald zu etwa folgenden Dialo-
gen:
3.Gast : «Also, ich kann noch
warten. Nebhmt ihr doch erst.»
7.Gast : «Aber, ich bitte dich. Du
hast doch heute noch gearbeitet.
Nimm du die Wurst.»
4.Gast : «Wollen wir denn nicht
die ersten Wiirste teilen? So hat
Jjeder mal eine halbe Wurst, und
die Schweinehalssteaks sind ja
auch bald gut.»

Alle Giste: «4u ja, so wollen wir
es machen, das ist eine tolle
Idee, jubuii.»

So geht die Plauderei weiter
und auch der Grillabend. Den
Gastgeber erkennt man mittler-
weile am russgeschwirzten Ge-
sicht. Nach anfinglichen Versor-
gungsschwierigkeiten lduft der
Nachschub nun ganz flott. Wiirste,
Steaks und Pouletbriiste kommen
in immer kiirzeren Abstinden auf
die Teller. Gab es zu Anfang noch
Probleme, dass jeder etwas zu
beissen hatte, ist unterdessen
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alles anders geworden. Der Grill
ist glithend heiss, und die Giste
konnen sich gegen den Ansturm
der Grilladen kaum noch zur
Wehr setzen. Nutzen wir die
Gelegenheit und konzentrieren
wir uns auf die Fachdispute, die
am Gartentisch in vollem Gange
sind.

Zufillig aufgeschnapptes Tisch-
gesprich :
3.Gast: «Ich kann nicht mebr.»
6.Gast: «Die Hiihnerbriiste, die
solltest du probieren. »
3.Gast: «lch kann aber wirklich
nicht mehr.»
4.Gast: «Reich mir doch mal die
Sosse.»
5.Gast: «Ei, welche denn, es hat
mindestens fiinf verschiedene
Sorten.»
Alle Giste : (im Chor) «Zi ei, wie

ist das toll hier. Fiinf verschie-
dene Sossen, sieben verschiede-
ne Salate und dreierlei Wurst.
Hans und Helga, ihr habt euch ja
wieder solche Miihe gegeben. »
Hans u. Helga :(beide leicht ver-
legen) «Aber, das war doch kein
Problem. Das haben wir doch
gerne getan. »

So und ghnlich geht's dann wei-
ter, doch verlassen wir jetzt den
Tisch und lassen das Gesprich wei-
terpldtschern. Unterdessen hat
sich auch der achte Gast iiber-
essen. Der Wein macht die Zungen
schwer. Schweissperlen kullern
iiber heisse Stirnen in verschwitz-
te Augenbrauen. Auf dem Grill tiir-
men sich sieben verkohlte Wiirste
und vier ausgedorrte Koteletts. Die
Hiihnerbriiste wurden alle geges-
sen, weil sie so leicht sind. Von den

sieben Salatschiisseln ist keine ein-
zige leer geworden, und die Sossen
reichen gut und gerne nochmals
fiir drei Parties. In Einerkolonne
stehen die leeren Flaschen da.
Hans und Helga beginnen, «weil es
die Miicken anzieht», die Essens-
reste in die Kiiche zu tragen. Als ob
man die noch anziehen miisste. Sie
sind namlich ldngst schon da und
treibens ziemlich bunt. Sie haben
leichtes Spiel, bei all den leichtbe-
schiirzten Menschen. Mit Chemi-
kalien und blossen Hénden versu-
chen die Giste, das freche Unge-
ziefer in die Schranken zu weisen.
Das gelingt je ldnger, desto weni-
ger, und gegen elf Uhr wird kapi-
tuliert. Die Gastgeber haben Kaffee
gekocht und bitten die Giste ins
Haus. Erschlagen und zerstochen
schleppen sich die Eingeladenen in

die rettende Stube. Man schliirft
Kaffee und isst anstandshalber
noch ein kleines Stiick vom Zitro-
nencake, dem selbstgemachten.
Die Stimmung entwickelt sich in
Richtung Aufbruch.

Langsam stehen die Giste auf,
schnappen sich ihre Tiiten mit den
Badesachen und machen sich auf
den Heimweg. Mit Sitzen wie;
«Das war ein ganz toller Abend»
und «Das Rezept von der rotli-
chen Sosse musst Du mir un-
bedingt einmal verraten, gell
Helga», findet ein Grillabend sei-
nen wohlverdienten Abschluss.
Miide und iiberessen schlurfen die
Gaste in Richtung Parkplatz, und
es wird uns wohl immer ein Ritsel
bleiben, warum solche Torturen
bei vielen Menschen so unwahr-
scheinlich beliebt sind. m|

SRECKO PUNTARIC
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