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UNTER DIESEM
 LIEGT VIEL MIST.
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DeN OKO-MIST LIEFERN DIE MEER-
SCHWEINCHEN, DIE DEN ANDEN-BAUERN
IN ECUADOR HELFEN, IHRE FELDER _
OHNE CHEMIE ZU DUNGEN. MEERSCHWEIN-
CHEN GEHOREN DAHER ZUM SWISSAID
SELBSTHILFE-PROJEKT IN CUATRO
EsQUINAS. SIE LIEFERN ABER NICHT NUR
‘ DEN BEGEHRTEN DUNGER, SONDERN
SIND AUCH EINE WICHTIGE EIWEISSQUELLE.
SOGAR IHR FELL KANN GEBRAUCHT
WERDEN. MIT EINER SPENDE VON
FR. 28.45 ERMOGLICHEN SIE, DASS EINE
BAUERNFAMILIE, DIE NOCH KEINE
MEERSCHWEINCHEN HAT, SECHS SOLCHE
TIERE KAUFEN KANN. SO ERHALTEN
UND SCHAFFEN SIE LANGFRISTIG MEN-
SCHENWURDIGE LEBENS- UND ARBEITS-
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KURFERIEN IM UNTERENGADIN

SONNE - SCHNEE - HALLENBAD - VOLLWERTKUCHE
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Nach einem Umbau von iber
zwei Monaten kénnen wir
unseren Gasten mehr Komfort
bieten.

Sonderangebot vom

5. bis 26. Februar 1994:
Schnupperpauschalkuren zum
einmaligen Preis

Fr. 745~ pro Person und Woche
im Doppelzimmer

Fr. 895.— pro Woche

im Einzelzimmer

Inbegriffen sind:

— 7 Tage Vollpension
(Vollwertkiiche)

— eine gefihrte Wanderung

— eine individuelle Therapie
pro Tag an 5 Tagen:
Dauerbrause, Kohlensdure-
bad, Wickel, Teilmassage,
Reflexzonenmassage

— Atemgymnastik, Wasser-
gymnastik, Tai-Chi,
autogenes Training und
Riickenschule in der Gruppe

— freie Beniitzung des Mineral-
Bewegunsbades (32°)

— Trinkkur mit Wasser aus den
regionalen Heilquellen

— wochentlich ein Vortrag zu
einem Thema der Gesund-
heitsférderung

‘Wiedererdffnung des Kurzentrums VITA SANA, 7552 Vulpera

ANMELDE-TALON

1. Woche vom 5. bis 12. Feb. 1994
[ 2. Woche vom 12. bis 19. Feb.1994
[ 3. Woche vom 19. bis 26. Feb. 1994

Ich interessiere mich fur die Sonder-
angebote im Monat Marz 1994

(zutreffendes bitte ankreuzen)

Anmeldungen nehmen wir gerne

entgegen auf
Telefon Nr. 081/ 864 09 22
oder Nr. 081/ 8641417
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