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Vergnligliches Essen & Trinken
ohne Alkohol — 140 Rezepte rund ums Jahr

Das Kochbuch zum 75. ST

Geburtstag der GASTA,
SCHWEIZERISCHE STIFTUNG

Schweizerische  Stiftung
FUR ALKOHOLFREIE GASTLICHKEIT

fur alkoholfreie Gastlich-
keit, ist eben erschienen.
Das Motto «Geselligkeit
ohne Alkohol» kann
heute leichter in die Pra-
xis umgesetzt werden
als noch vor wenigen
Jahren. Der Abbau von
tberholten Vorurteilen
tragt dazu bei, aber auch
die Fille und Qualitat
der Getrinke, die preis-
wert zur Verfligung ste-
hen. — Die 140 Rezepte
rund ums Jahr sind ein
immerwidhrender kuli-
narischer Kalender, in
dem der saisonal wech-
selnde Alltag und die
Festtage ihren Platz ge-
funden haben. Auf den
30 Farbtafeln wird das
Essen und Trinken, die
Ambiance und die Mise
en Place zelebriert.

AEMTLERSTRASSE 17
POSTFACH, 8036 ZURICH
TEL.O1 451 38 00, FAXO01462 76 54

Barbara Eisl/Barbara Erb

- VERGNUGLICHES ESSEN & TRINKEN
OHNE ALKOHOL

140 Rezepte rund ums Jahr
Herausgegeben von der GASTA

Rothenhiiusler Verlag Stiifa

Die angeschlossenen GASTA-Betriebe wiinschen lhnen
viel Vergniigen beim Ausprobieren und Geniessen:

Hotel-Restaurant Goldige Opfel, Aarau; Hotel-Restaurant Orelli, Arosa; Re-
staurant Clarahof, Basel; Park Kurhotel Mayolina, Beatenberg; Jugendhaus
Marzili, Bern; Casa di cura Gabbiolo, Brissago; Kantine GFV, Ingenieurschule,
Burgdorf; Cafeteria Tiergarten, Burgdorf; Hotel-Restaurant Blumenstein,
Frauenfeld; Café Treffpunkt, Frenkendorf; Restaurant Lindenhof, Gelterkin-
den; Hotel-Restaurant Kreuz, Herzogenbuchsee; Hotel-Restaurant Central,
Kiisnacht; Hotel-Restaurant Falken, Liestal; Albergo Ristorante Pestalozzi,
Lugano; Hotel-Restaurant Waldstatterhof, Luzern; Hotel Krone, Luzern;
Buffet Berufsschule, Lyss; Kantine Berufsbildungszentrum, Olten; Restaurant
zum Park, Pratteln; Gemeindestube Schlipferhalle, Riehen; Restaurant Da-
vidshalde, St. Gallen; Buffet Gewerbeschule, Solothurn; Buffet Lehrersemi-
nar, Solothurn; Kantine Kantonsschule, Solothurn; Restaurant Post, Steffis-
burg; Jugend- und Touristikherberge Viamala, Thusis; Restaurant Bachtel,
Wald; Hotel-Restaurant Drei Linden, Wetzikon; Schulbuffet, Wetzikon;
Mensa Kantonsschule, Wetzikon; Café Frosch, Winterthur; Restaurant Alt-
hus, Zollikon; Kafi-Restaurant Glockenhof, Ziirich; Kafi Brahmshof, Ziirich;
Hotel-Restaurant Seidenhof, Ziirich; Hotel-Restaurant Ziirichberg, Ziirich;
Hotel Riitli, Ziirich; Restaurants Olivenbaum, Ziirich; Cafeteria Kehlhof, Zi-
rich; Cafeteria Galleria, Ziirich.

Das Buch ist zu beziehen in jeder Buchhandlung oder direkt beim Rothenhdusler
Verlag, 8712 Stdfa.

Bestelltalon

Senden Sie mir bitte mit Rechnung und Einzahlungsschein (bitte deutlich
schreiben)

[J Ex. Barbara Eisl/Barbara Erb, Vergniigliches Essen &Trinken
ohne Alkohol, zum Preis von Fr. 34.—
(zuziiglich Versandspesen)

Vorname/Name

Strasse

PLZ/Ort

Bei Erkaltung:

Frosteln, Kopfweh,
Husten und ein rauher
Hals sind die ersten
Anzeichen daftir, dass *
eine Erkaltung im
Kommen ist. Gehen

Sie dagegen an. Mit
Melisana Klosterfrau,
dem althewahrten Heil-
mittel aus Melisse

und anderen Heilkrautern:
Das tut spiirbar wohl.

(Enthalt Alkohol 66% Vol.)

Melisana hilft. '

In Apotheken und Drogerien erhaltlich.

[/V/a[m—/y Buheds /(MM z
Wav hevien Mchto’é !

Dvv none ebelihalter

Brenndfen fiir Keramik
und zum Einbrennen von
Porzellanfarben

Tony Giiller

Nabertherm
Topfereizubehor
4614 Hagendorf
Tel. 062/46,40 40

Schweizerische
Arbeitsgemeinschaft
Hilfsmittelberatung
fir Behinderte
und Betagte
erteilt kostenlos
neutrale Beratung
uber
Hilfmittel fiir
Betagte und
motorisch Behinderte.
SAHB
8306 Briittisellen
Tel. 01/833 2020
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