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SPORT

Dutzende von Kleinkindern
im Krabbelalter wuseln dort in-
mitten einer Masse von Tennis-
schlagern und -billen umher.

Spass am Spiel

Begliicke glucksend, betasten sie
die Bille und beissen sich auch
schon an ihrem Lieblingsracket
fest. Erwachsene sind keine zu
sehen. Nur wenn ein schreien-
des Kleinkind die geschiftige
Atmosphire des Tennis-Baby-
hortes stort, tritt eine der Auf-
sichtspersonen auf den Plan, um
den kleinen Larmmacher zu be-
ruhigen und wieder in das Spiel
einzufithren. Ansonsten wird
kein Wortgesprochen. Die Klei-

Endlich: Eine Tennisschule fiir Kleinkinder

Fruh bt sich, wer ...

Von PaTrik ETSCHMAYER

Seit der Erfolgsstrahne der erst
12jahrigen St. Galler Rheintale-
rin Martina Hingis ist eine hit-
zige Diskussion tber Sinn und
Unsinn des Kinder-Leistungs-
sportes entbrannt. Unbeirrt von
dieser Debatte zeigen sich El-
tern, die ihre Kinder in Amerika
ausbilden lassen. Getreu dem
Motto «Wer zur Spitze will,
muss moglichst frith anfangen,
lassen sie ihre Zoglinge auf der
Tennisfarm von Sam Riami in
Miami auf Erfolg trimmen:

REKLAME

Warum

wihlen Sie nicht den golde-
nen Mittelweg, bevor alle
Mittel weg sind ?

Paul Gmiir
Albergo Bre Paese
6979 Bre s. Lugano
Tel. 091/51 47 61

26  svelfpalter Nr. 37/1993

nen sind allein mit Ballen und
Schligern und haben jede Men-
ge Spass an diesem merkwiir-
digen Spiel.

Riami, braungebrannt, mit
einer verspiegelten ~Oakley-
Brille und im obligaten Tennis-
Tenue, entspricht dem Bild des
typischen Tennislehrers, hat
aber mehr auf der Platte: Er ist
der Mann, der die Trainingsme-
thoden um den kleinen Filzball
herum revolutioniert: «Man
kann mitdem Training gar nicht
frih genug beginnenl» ist einer
seiner Leitsatze. Und sostelle der
(Toddlers Court (Kleinkinder-
platz) auch nicht die erste Stufe
des Multi-Millionen-Sports dar.

Embryos Training

Mit zwei sei es schon zu spat —
vor der Geburt miisse man be-
ginnen, meint er und fihre die
entsprechenden Trainingsgrup-
pen auch gleich vor:

Mit entbldssten Bauchen sit-
zen werdende Miitter in einer
langen Reihe und spielen ihren
Kleinen mit am Bauch an-
gebrachten Lautsprechern die

Tonkulisse des letzten Wimble-
don-Finales vor. Eine absurde
Szene. Riami betont allerdings,
dass auch er Grenzen kenne:
Trainingsbeginn ist frithestens
im sechsten Monat. Vorher
macht es seiner Meinung nach
keinen Sinn, denn im fritheren
Entwicklungsstadium ~ konne
ein Fotus nicht vom Unterriche
profitieren. Die gerade ablau-
fende Unterrichtsstunde habe
den Zweck, die Gerauschkulisse
von Tennisturnieren ins Blut zu
tibertragen — und damit die po-
sitiven Empfindungen des Le-
bens: Neben der Beschallung
mit Tennisturnier-Gerauschen
stehen auch Anweisungen fiir

gute Aufschlige und Durchhal-
teparolen auf dem Programm
der noch Ungeborenen — alles
Dinge, die ein zukiinftiger Ten-
niscrack am besten als Teil seiner
Personlichkeit mit sich herum-
tragt.

‘Wie sich diese tief in die Per-
sonlichkeit eingepflanzten Pa-

rolen auswirken, ist bei den
dreijahrigen Cracks, die sich auf
Miniatur-Tennisplitzen ~ mit
Minirackets verbissene Spiele
liefern, bereits zu erkennen. Al-
lerdingsstehtbei ihnen laut Ria-
mi «der Kampf gegen die Tiik-
ken des Objekts noch im Vor-
dergrund». Wie gut ein Kind
mit diesen zurechtkommt, ent-
scheidet schliesslich iiber die
weitere Qualifikation. «Wenn
ein Kind nach einer Woche
Training den Ball beim Auf-
schlag noch immer nicht trifft,
ist es sinnlos, noch weiterzutrai-
nieren» — so Riamis knallharter
Kommentar. Spitestens zu die-
sem Zeitpunkt wird den betrof-
fenen Eltern geraten, fiir ihr
Kind eine andere Karriere als
Weltranglisten-Erste(r) vorzu-
sechen — zum Beispiel eine als
Buchhalter oder Politiker. Der
Grund fiir diesen frithen Ab-
bruch ist, dass es zu diesem Zeit-
punkt den meisten Eltern noch
moglichist, die Lehrkosten auch
ohne zukiinftige Siegesprimien
aus Grand-Slam-Turnieren zu
begleichen. Denn die bis zu 15
Jahre dauernde Ausbildung ist
kostenintensiv: Zwei bis drei

Millionen US-Dollar haben
tennisbegeisterte Eltern fiir die
ganze Ausbildung hinzublit-
tern. Eine Summe, die von ei-
nem Top-Ten-Spieler allerdings
recht schnell eingespielt werden
kann. Und potentielle Top-Ten-
Spieler sind nach Riamis eige-
nem Urteil alle, die seine Schule
verlassen.

Die Kinder trotzen
wie McEnroe

Szenenwechsel.  Im  Kraft-
raum mithen sich Sechsjihrige
an  Nautilus-Kraftmaschinen
ab, wihrend die Betreuer dane-
ben stehen und die Fortschritte
der Zoglinge sofort in portable
Computer eintippen. Treten
Abweichungen von der vorge-
schenen Verfassung auf, wird
sofort das Trainingsprogramm
tiberpriift und wenn notig kor-
rigiert. Dem Zufall wird auf der
Tennisfarm nichts tberlassen.
Wer drei Millionen fiir eine

Ausbildung hinlegt, hat auch
Anspruch auf makellose Arbeit
des ausbildenden Personals ...

Die gréssten Schwierigkeiten
stellen sich Riamis Leuten, wenn
die Kinder zwischen drei und
funfJahre alt sind und in der so-
genannten McEnroe- oder eben
Trotzphase sind. Da kann es
schon mal vorkommen, dass ein
kiinftiger Top-Ten den Schlager
hinschmeisst und in der Ecke
schmollt. Dank hochqualifi-
zierter Pidagogen sind aber
selbst die trotzigsten der Klei-
nen schon bald wieder hart am
Ball — nicht zuletzt dank Moti-
vationsarbeit der Eltern: Eine
solche Ausbildung tiberstehen
nur besonders begabte Kinder
mit besonders engagierten El-
tern, die willens sind, die unbe-
schwerte Kindheit ihres Nach-
wuchses und eine erhebliche
Summe hart verdienten Geldes
der ATP-Weltrangliste zu op-
fern.

Immer weniger Spitzenleistungen:

Wir wollen den
Gensport!

VonN ErwIN A. SAUTER

Wenn'’s schon offiziell nicht ge-
stattet ist, mit ein wenig chemi-
schem Zusatz die Leistungen zu
steigern, also immer hoher, wei-
ter und schneller zu springen
und zu laufen, bleibt uns nur
noch die Hoffnung auf Gen-
Athleten! Sobald die Forscher —
wie bei der Gen-Maus und dem
Gen-Schwein — am Ziel ihrer
hehren Ziele angelangt und mit
dem Nobelpreis ausgezeichnet
sind, darf im Spitzensport be-
stimmtwieder einmal mit Welt-
rekorden gerechnet werden.

SRECKO PUNTARIC

Die Chancen sind gut, noch
vor dem Jahr 2000 die Desoxyri-
bonukleinsiure-Molekiile als
Lieferanten der Erbeigenschaf-
ten zu gewinnen, um aus dem
Homo neandertalensis endlich
einen Turbosportler heranzu-
ziichten. Je nach Kreuzung —
vielleicht ware auch eine Zwit-
tergattung erwiinscht, um die
lachhafte Trennung in Frauen-
und Mannerwettbewerbe end-
lich (und auch aus pekuniaren
Erwagungen) abzuschaffen.
Meist ist schon heute kaum
mehrauszumachen, ob da einige
unterernahrte Burschen oder
Maidchen im Stadion vor den
Fernsehkameras berumturnen,
bevor sie die erklecklichen Ga-
gen kassieren.

Auch Olympische Spiele lies-
sen sich mit Hilfe der Gentech-
nik, die ja nicht nur Tieren, To-
maten und Kartoffeln vorbehal-
ten bleiben darf, aufwerten. An-
fanglich konnte eine Art Schat-
ten-Olympiade mit den Uni-
sex-Gen-Athleten an einem et-
was abgelegenen Ort — es muss
ja nicht unbedingt Oslo, Rom
oder Ziirich sein — versuchs-
weise ausgetragen werden, wo-
bei die Binnahmen aus dem Ver-
ramschen der TV-Ubertra-
gungsrechte die heutigen Lei-
stungen der amerikanischen
Anstalten an die Spiele von
Adanta 1996 weit iibertreffen
dirften. Wer méchte schon ge-
normte Wesen nicht hautnah
verfolgen, die 100 Meterin § Se-
kunden laufen, ohne Stab iiber
die 4-Meter-Latte und tiber 10
Meter ins Sandbeet springen?
Oder ein Gen-Giinthér, der das
Kiigelchen tiber die VIP-Loge
und das Tribinendach hinaus
ins Griine stosst?
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