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# s ist Sommer, Frau. Und
Sie sind single. Sie wollen
# das andern, nicht wahr?
Mindestens vortibergehend,
oder? Dann sind Sie hier genau

richtig.

Das heisst, wir werden uns
bemitihen, dass Sie hier genau
richtig sind. Sie wissen es selbst
— nichts ist mehr so, wie es ein-
mal war. Vorbei sind die guten
alten Zeiten, als ER (ganz Sir
Galahad in glinzender Riistung)
SIE (goldlockchen-, spitzen-
und perlenbesetzt) mit schwert-
klingenden Heldenanfillen aus

Exklusiv flir Frauen:

gel reissen, wihrenddem Sie
noch viel cooler eine Miinze aus
10 Meter Entfernung in den
Zigaretten - Maschinenschlitz
schmeissen. Tja, eben — doch
noch nicht so ganz, oder?

Wie dem auch sei. Gesell-

schaftspolitisch und entwick-
lungstechnisch lassen sich heute
die folgenden drei Grund-An-
mach-Modelle herauskristalli-
sieren:
1 Das pra-emanzi-torische
Heim-Herd-Halt-mich-in-Dei-
nen-starken-Armen-Du-wunder-
barer-Mann-Modell,

werden die ersten strategischen
Entscheide gefillt.

A. Beginnen Sie mit der Wahl
des Zielpublikums. Als versierte
Frau von heute sind Sie mit der
zentralen Wichtigkeit dieses
Entscheids vertraut. In der takti-
schen Phase sollen Thnen keine
Fehler unterlaufen.

Vor zwei Typen sei aber zum
voraus gewarnt: Dem «schein-
bar» unauffilligen Dreitage-
bartler mit schweisseligem
T-Shirt, der anscheinend sein
After-shave mit Motorenol ver-
wechselt hat und (fast) unauffal-

Die Anleitung
zur Anmache

Von Kathrin Betty Miiller (Text) und Magi Wechsler (lllustrationen)

ihren samtseidenen Pantoffel-
chen haute. Alles war ach-so-
klar. Jeder wusste, was er zu tun
hatte.

Ritter und Burgfrauleins sind
out, gestrichen, ausgestorben,
kaputt — im Prinzip. Jetzt diir-
fen alle — theoretisch. Aber
eben, das mit dem Reinlatschen
in eine Bar, im Stil «Levis Jeans —
stonewashed» und uns ganz cool
so ein Mannsbild unter den Na-

2. das emanzi-tionelle Ja-ich-
versuch’s - nein - ich - kann - nicht-
nein-ich-versuch’s-doch-Modell
und

3. das futur-emanzische Komm-
her - Kleiner - und - mach - keine-
Faxen-Modell.

So unterschiedlich diese drei
Anmachungen in der Ausfiih-
rung auch sind, ihnen gemein-
sam ist der erste Schritt, namlich
die Vorbereitungsphase: Hier

lig ein estlindisches Buch, das er
anscheinend unter der Dusche
aufgeweicht hat, (fast) zufallig
Ihnen zu Fiissen schmeisst. Die-
ser faule Typ hat einfach die An-
mach-Anleitung fiir THN im
letzten Nebelspalter gelesen — ei-
ne licherliche Figur ohne Per-
sonlichkeit.

bar, da «Be-
hinderung» hauptsichlich in
der unteren Korperhalfte ange-
siedelt ist. Es handelt sich hier
um den Mann mit den weissen
Schuhen und den weissen Sok-
ken (Fragen Sie bitte nicht
WARUM?). Die Friitherken-
nung ist vor allem im Bar-Am-
biente aus architektonischen
Griinden nicht immer mdglich.
Gliicklicherweise ist dieser Typ
mit grosster Wahrscheinlichkeit

seine




goldbehangt, was Thnen ein re-
cherchierendes Herumkriechen
auf dem Barboden erspart.

Treffen Sie nun, nachdem
diese beiden Mannsbilder ge-
danklich eliminiert sind, Ihre
Vorwahl. Hier konnen wir Thnen
mangels individueller Lust-
Forschungs-Daten weiter nicht
behilflich sein. Wir vertrauen
auf Thre Kenntnis der eigenen
Bediirfnisse und auf Thren guten
Geschmack. Behalten Sie aber
eine gewisse Flexibilitat, es ist
durchaus moglich, dass Sie vor
Ort je nach Lage noch gewisse
Anderungen vornehmen moch-
ten.

B. Gestalten Sie Thre Verpak-
kung zielpublikumsgerecht.
Die Kleider: Vergessen Sie nicht:
die machen auch heute noch
Leute! Und — Sie sind trotz al-
lem immer noch eine FRAU!
Auch wenn gewisse Kreise im-
mer wieder erstaunlich viel Zeit
finden, um Gertichte zu ver-
breiten, dass das Gegenteil der
Eall sei. Doch keine Sorge, Thnen
laufen Sie an anmachigen Orten
selten in den Hammer. Die den-

an

ken niamlich gerade im dunkeln
dariiber nach, wie es wohl
kommt, dass sich keine Vertre-
tung des Gegengeschlechts zu
bilateralen  Gesprichsrunden
motivieren lasst.

Zuriick zu den Kleidern: Tra-
gen Sie fiir diesen Anlass um

und 7oer Jahren nicht mehr zu
verstecken brauchen), steht Th-
nen nun wirklich eine mega-
grosse Stilpalette zur Verfiigung.

¥om begrabnisschwar-
zen, kranklichen Exi-
stentialisten-Espresso-
Look bis zum Barbara-Cart-
land-Dynasty-Kosttim, von der
unberithrten  Chanel-Gucci-
Privatschule-Version bis hin
zum «Ich bin halt naturverbun-
den»-Uberzug — die totale klei-
derische Freiheit. Als besonders
heiss gilt ibrigens im Moment
der Arbeitslosen-Look, der sich
durch méglichst armliche Re-
cycling-Elemente auszeichnet.
Prinzipiell liegen Sie richdg,
wenn alles an Thnen entweder
nach Occasion oder nach super-
billigem Spezialangebot riecht.
Fir alle Stlrichtungen gilt:
Machen Sie vorgangig eine Ko-
sten/Nutzen-Analyse. Gewisse
Investitionen zahlen sich je nach
Zielsetzung nichtaus. Vergessen
Sie fiir kostenbewusste Losun-
gen das Brockenhaus, den Ko-
stimverleith und den Kleider-
schrank Threr Freundin nicht.
N.B.: Zusatzlich zam interes-
santen Kleiderfundus haben
Freundinnen noch einen ande-
ren Vorzug. Sie eignen sich vor-

grossern Sie sich also fir Thren
Feldzug zu einem Duo, aber
stellen Sie sicher, dass die Beset-
zung der Nebenrolle optimal
mit Thren Zielsetzungen tiber-
einstimmt. Sie wollen ja nicht
eine landliche Stachelbeere im
Schlepptau haben, wenn Sie ITh-
ren Femme-fatale-Auftritt in-
szenieren. Eine ebenfalls ungtin-
stige Partnerin ist die atembe-
raubende, charmante Super-
Schonheit, neben welcher Sie
drastisch verblassen.

Die Schminke: Auch Thr Fas-
sadenanstrich sollte der gewahl-
ten Methode adiquat sein. Mal-
kursen konnen Sie kostengtin-
stigin der Fachliteratur (Cosmo-
politan, Neue Revue, Bravo etc.)
folgen.

Fir alle Anmach-Modelle
gilt: Ein Solo-Riickzug erlaubt
Thnen gréssere kiinstlerische
Freiheiten. Sollten Sie jedoch
ein Treffen zwischen satinierten
Bettlaken anstreben, empfichlt
es sich, die Verinderungen auf
niedrigem bis mittlerem Niveau
zu halten. Das erspart Thnen ein
ausserst tberraschtes Gesicht
am Morgen danach und die un-
sympathische Frage, wo denn die
von gestern nacht geblieben sei.

Streben Sie in allen Fallen
Qualitat an. Balls Sie namlich im

Himmels willen keine Zirkus-
zelte oder Schaffelle. Machen Sie
schamlos von Thren Vorziigen
Gebrauch. Nachdem nun auch
die hocheleganten Flatterstoss-
hosen wieder «in» sind (und Sie
das Photoalbum aus den 6oer

zliglich als Komparsen fiir die
Modelle 1 und 2. Leider leiden
Solo-Auftritte immer noch un-
ter hinderlichen Altlasten und
werden vom Publikum falschli-
cherweise sofort als das erkannt,
was sie sind: eine Anmache. Ver-

Verlauf des Abends/der Nacht
mehrmals das Puderzimmer fir
langwierige Restaurationsarbei-
ten aufsuchen mussen, setzen
Sie sich dem Vorwurf aus, Leo-
nardo da Vinci habe in der glei-
chen Zeit die ganze Sixtinische
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Kapelle gestrichen, oder Sie ste-
hen im Verdacht, an einer
durchfilligen Krankheit zu lei-
den. Dies kann sich auf die An-
mach-Entwicklung behindernd
auswirken.

Verbale Botschaft: Auch im
Hinblick auf allfillige Gespri-
che (zugegebenermassen eine
Zeitverschwendung fiir jene,
die zielorientiert mit Modell 3
operieren) empfichlt sich eine
gewisse Vorbereitung. Wobei zu
sagen ist, dass bei der Anwen-
dungdes Modells 1 durchaus die
Méglichkeit besteht, dass Sie bei
den darauf ansprechenden Ty-
pen gar nicht zu Wort kommen
bzw. Ihre Anstrengungen darauf
konzentrieren miissen, so zu
tun, als wussten Sie von gar
nichts. In diesen Fallen kann sich
Ihr Vokabular durchaus effi-
zient auf «Wow! Bist Du aber
gescheitl» beschranken.

lir gesprachigere Situa-
tionen reicht ein Rund-
gang durch den Kiosk,
wo Sie schnell die Schlagzeilen
der wichtigsten Zeitungs- und
Zeitschriftentitel memorieren.
Die Prasentation eines zu gros-
sen Know-hows scheint leider
nach kurzer anfinglicher Faszi-
nation immer noch den mannli-
chen Fluchtinstinkt auszulosen.
Zu empfehlen ist fiir gewisse
kosmopolitische Situationen ein
fremdlandischer Akzent. Fran-
z6sisch ware optimal sexy, jedoch
mit gewissen Gefahren verbun-
den, falls celui-ci commence a

vous parler en francais,
schlimmstenfalls noch fliessend.
Sicherer bewegen Sie sich z.B.
als argentinisch-schweizerische
Doppelbiirgerin, in Singapore
aufgewachsen und in ecinem
englischen Privat-College ein-
(Entschuldigung) ausgebildet.
C. Voila — ab zu den Jagd-
grinden. Begeben Sie sich — je
nach Methode allein oder mit
der Alibifreundin im Schlepp-
tau — in einen «hot spot», wobei
dasin der Schweiz zugegebener-
massen mit einigen Schwierig-
keiten verbunden ist. Je nach-
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dem miissten Sie thren Aktions-
radius auf das nahere Ausland
erweitern.

Fir heute fallt unsere Wahl
auf die Bar(und sei’s nur, um den
mit kambodschanischem Wahl-
anstecker verzierten Nebi-An-
macher bei seinem tragisch-ko-
mischen Auftritt zu beobach-
ten). Thre Wahrscheinlichkeits-
rechnung fiir diesen Ort sicht
gutaus: 20% weiblich, davon 75%
inBegleitung — s%single/fema-
le; 80% mannlich, davon 15% Be-
gleiter (fir die listigen 75%) —
65% single/male. Dies ergibt das
exzellente Verhaltnis von 65:5,
bzw. nach Kiirzung 13:1 zu Ih-
ren Gunsten. Wenn’s da nicht
klappt, muss es an Thnen liegen.

Der Auftritt: Ausser fir Lieb-
haberinnen des Modells 3 (die
nattrlich cool reinschlendern,
sich mit halbem Riicken an die
Bar hingen, ihren lasziven Blick
periskopisch wandern lassen
und selbstbewusst das beste
Stiick im Laden packen), ist jetzt
gekonntes  Ignorieren  aller
mannlichen Anwesenden wah-
rend des Auftrittes angesagt.
Kurzsichtigkeit ist fiir einmal
hilfreich: lassen Sie Brille oder
Kontaktlinsen zu Hause oder in
Threr Tasche (obwohl — Hand-
taschchen sind nicht die aller-
grosste Klasse, eine «Ich hab’ bis
spat gearbeitet»-Manager-Map-



pe oder ein sportlicher Rucksack
eignen sich besser). Setzen Sie
sich entweder — falls allein —
mit wichtigen und kompliziert
aussehenden Dokumenten stu-
dierend-absorbiertan die Theke
oder — falls mit Anhang — ver-
tiefen Sie sich augenblicklich in
ein innig-intimes Gesprach.
Wichtig ist, dass fiir alle klar
wird: Sie sind di-ber-haupi(!)
nicht interessiert und ab-so-lut
unerreichbar.

ie Reaktionen werden
nicht auf sich warten
lassen. Einer fragt ganz
in ihrer Nahe den Barmann, ob
Brunoschon hier war (achten Sie
fir die Echtheitspriifung auf das
Gesicht des Barmanns). Ein an-
derer erkundigt sich nach der
Zeit (plump!). Noch einer will
wissen, was Sie da trinken
(plimper! Das Flaschchen steht
daneben, es muss sich um einen
Analphabeten handeln) und ir-
gendeiner lasst einen Longdrink
mit Schirmchen und nachfol-
gendem verheissungsvollen
Blick  rtberschicken  (am

plimpsten). Dann gibt’s noch
die, die stundenlang starren. Je-
ne, die durch irgendwelche
liberdimensionalen Heldenta-
ten lhre bewundernde Auf-
merksamkeit suchen (z.B. eine
Karate-Schlag-Imitation  auf
dem anscheinend nicht-funk-
tionierenden  Zigarettenauto-
maten vorfithren und sich — na-
turlich — ihre nur durch Bo-

stitch-Bewegungen trainierten
Muskeln zerren). Die, die Ihnen
die bereits besprochenen Bii-
cher zu Fissen werfen. Jene, die
Thnen bei jeder annihernden
Bewegung Richtung Zigaret-
tenpicklein mit einem Feuer-
zeug vor dem Gesicht herum-
wedeln, begleitet von einem
eindeutig-zweideutig  lippi-
schen Grinsen. Und dann
pirscht sich da noch der Typ mit
dem Espresso und dem Hah-
nenwasser heran. Achtung, das
ist der vom Nebi!

Sie sehen, alles lauft bestens.
Fiir Sie stellt sich somit nicht
vorrangig die Frage, wie Sie ei-
nen kriegen konnen, sondern
viel eher, wie Sie sich innerhalb
der Angebotspalette eine gewis-
se Entscheidungsfreiheit be-
wahren. Argerlich sind nimlich
vor allem jene aufdringlichen,
unerwiinschten und uneinsich-
tigen Plappermaulchen, die Thre
Warteschlaufe blockieren. Es
kann so weit fiihren, dass nur
noch das schlangenziingige Zi-
schen «Verpiss dich, Kleinerl
eine Erlosung herbeifiihrt. Es

lohnt sich, vorgingig ein paar

Stunden im Bodybuilding-
Center verbracht zu haben. Ge-
wisse Typen ertragen solche
Niederlagen ~ immer  noch
schlecht und konnten durchaus
zu sehr unerzogenen Antworten
neigen.

Nehmen wir nun aberan, dass
Sie Ihr Zielobjekt gesichert, Thre
Garbo-hafte Unerreichbarkeit

in dessen Richtung ein wenig
gelichtet haben und zu einer
ersten Kontaktaufnahme bereit
waren. Schicken Sie jetzt Thre
Komparsin auf die Toilette oder
zum Telefonieren — mit dem
klaren Befehl, dort auch eine
Weile zu verbleiben. Bleuen Sie
ihr ebenfalls ein, dass, falls sie bei
ihrer Ruickkehr ein zwischen
euch zum voraus verabredetes
Zeichen erblickt, sofort und oh-

ne Aufmerksamkeit zu erregen
Leine ziehen soll. Figt sie sich
Thren Anweisungen niche, lasst
sich vielleicht eine Verbindung
mit einem der bereits eliminier-
ten Kandidaten herstellen. Kei-
ne Skrupel in dieser wichtigen
Phase! Der Zweck heiligt die
Mittel.

Fir mutige Solistinnen, die
nur erschopft ihre dringenden

und komplizierten Dokumente
zu schliessen brauchen, ertibrigt
sich nattirlich dieser unerfreuli-
che Teil. Jetzt ist der Moment
gekommen, um sinnierend und
ein klitze-klein-wenig verloren
in die unendliche Weite zu blik-
ken. Das heisst, die Weite in
Richtung des Erkorenen. Und
die Sache ist geritzt. Wirklich!
Wenn sich jetzt nicht der ange-
strebte Erfolg einstellt, ist Threr
n-i-e-MANN-d wiirdig, und
Sie tun besser daran, das
Schlachtfeld mit stolz erhobe-
nem Kopfund aufrechtem Gang
zu verlassen. Aber, don’t worry
— Sie sind absolut tiberdurch-
schnittlich, total umwerfend,
jetzt beginnt fir Sie das
Wunschkonzert. Ausser Sie be-
gehen den nun wirklich dum-
men Fehler, sich zu verlieben.
Fir diese Falle tibernehmen wir
keine Garantie.

och ein letzter wichti-
ger Tip! Seien Sie vor-
: sichtig und flexibel in
der Anwendung dieser Anlei-
tung. Lassen Sie sich Ihre nebel-
spalterische Weiterbildung
nichtanmerken. Sonstkonnte es
Thnen passieren, dass Sie sich mit
dem  proletarisch-intellektu-
ellen Typ, dessen Belesenheit
sich auf Hemingways «Manner
ohne Frauen» beschrankt, wie-
derfinden und am Schluss noch
sowohl Ihren Drink als auch sei-
nen Rotweinfusel (der ist zwar
billig, aber er hat fisserweise da-
von runtergespiilt) zu berappen

haben.
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