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Bei Erkältung:

Frösteln, Kopfweh,
Husten und ein rauher
Hals sind die ersten
Anzeichen dafür, dass

eine Erkältung im

Kommen ist. Gehen

Sie dagegen an. Mit
Melisana Klosterfrau,
dem altbewährten
Heilmittel aus Melisse
und anderen Heilkräutern:
Das tut spürbar wohl.

(Enthält Alkohol 66% Vol.

Melisana hilft
In Apotheken und Drogerien erhältlich.

*tr s KLINIK
SCHLOSS MAMMERN

Speziell für HERZ- und KREISLAUFKRANKHEITEN

sowie für alle andern INNEREN
KRANKHEITEN, REHABILITATION nach
Herzinfarkt, Herzoperation, Angina pectoris, nach

orthopädischen Operationen und Unfällen,
RHEUMATOLOGIE.
CHECK-UP. Diät. 6 vollamtliche Schweizer Spe-
zialärzte für Innere Medizin bzw. spez. Kardiologie

und Rheumatologie.
Physiotherapiezentrum mit Hallenbad (31°),

Hochschulsportlehrern, Physiotherapeuten,
Masseuren.
Modernste Einrichtungen einer Privatklinik in

der Ambiance eines Erstklasshotels in grossem
Privatpark direkt am See.

Anerkanntes Spital. Pflichtleistungen der
Krankenkassen und Versicherungen bei
spitalbedürftigen Patienten oder für Rehabilitation nach

Herzoperationen und Infarkt. Prospekte werden

gerne zugestellt.

Chefarzt: Dr. A. 0. Fleisch, FMH für Innere Medizin,

spez. Kardiologie.
8265 Mammern am Untersee TG, Tel. 054/42 11

11, Fax 054/41 43 65.
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Nebi-Biicher sind immer ein
willkommenes Geschenk.»
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Beliebtes,
komfortables
Hotel. Im alten Stil.
Inmitten der Berge.
Terrasse. Eisbahn. Walliser
Keller. Salons. Französische
Küche. Vollpension oder ä la

Carte.

Langlauf:
Viele präparierte Loipen
Alpin: 5 Lifte,
47 km markierte Pisten

HOTEL
MONT-COLLON

Arolla 2000m.

1986 AROLLA Tel. 027/8311 91

Fax 027/83 16 08

Vollpension:
Zimmer mit Bad Fr. 99.-/Tag

Zimmer mit Lavabo Fr. 84.-/Tag

Weisse Wochen
Alpin: 6x Schweizer Skischule

inkl. Skipass
Vor-/Nachsaison (10.1.-7.2.93)

Fr. 474.- bis Fr. 624.-/Woche
Zwischensaison Fr. 620 - bis

809.-/Woche
Hauptsaison Zuschlag

Fr. 60.-/Woche
Kinderermässigung

Auskünfte über
Medikamente
Tel. 156 65 54
Schweizerische Medikamenten-Infor-
mationsstelle SMI beantwortet Fragen
zu Risiken, Nebenwirkungen,
Anwendungen, Einschränkungen,
Medikamentenpreisen usw.
Unabhängige Auskunftsstelle, getragen
von Konsumentinnen-, Patienten- und

gemeinnützigen Organisationen.

Unterstützt von der

EDUARD AEBERHARDT-STIFTUNG
ZUR FÖRDERUNG DER GESUNDHEIT

Ausschneiden fürs Anschlagbrett
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