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Bei Einschlafmühe:

Der Tag war lang.
Endlich ist Zeit zum

Schlafengehen. Und

dann Schafe zählen

Schafe zählen...

wenn das nichts nützt,
dann sollten Sie es mit
Melisana Klosterfrau,
dem altbewährten
Heilmittel aus der Melisse
und anderen Heilkräutern,
versuchen: Gute Nacht.

(Enthält Alkohol 66% Vol.)

Melisana hilft.
In Apotheken und Drogerien erhältlich.

* Ideales Familien- und Ferienhotel
* Schöner grosser Park
* Klassischer Stil mit modernem Komfort
* Preisbewusst
* Ruhige Lage und trotzdem nicht weit

von Montreux
* Le Pare, Dependance für Gruppen
* Primavera rustikales Restaurant

CH-1823 Glion sur Montreux, Tel. 021/963 45 23

Qüjcchen VS, 1550 m.ü.M.
12 km oberhalb Vlsp

Sommer- und Wintersportgebiet
In schöner, ruhiger Lage mit herrlichem Ausblick
auf die Berge und Ins Tal. Mit Autozufahrt und In
der Nähe von Sklliften
verkaufen wir
moderne und heimelig ausgestattete
2'/a- und 3Ys-Ferlenwohnungen
Gratis Informationen: Adolf Kenzelmann

Engllsch-Gruss-Str. 17
3902 Brlg-Glls
Tel. 028/23 33 33
Fax 028/24 37 69

Sorgentelefon
für Kinder

1550033
hilft Dir Tag und Nacht

Oder schreibst Du lieber?
Sorgentelefon, 3426 Aefligen

Springbrunnen

Geben Sie Ihrem Garten em

lebendiges Gesicht Gartenteiche.

Teichfolien, Tauchpumpen,

Umwälzpumpen. Figuren,

Beleuchtung, Springbrunnenarmaturen,

Zimmer- und

Terrassen-Springbrunnen Verlangen

Sie unseren Prospekt.

S. Widmer
Pfannenstelstrasse 112

8706 Meilen

Telefon 01/923 0419

In einer tierisch
ernsten

"Universalbett"
für Geniesser

zum Liegen - Relaxen - Sitzen

Das Bett, in dem Sie sich in jeder Position wohlfühlen -

herrlich schlafen, bequem und
komfortabel Ihre Siesta halten,
fernsehen oder frühstücken
und trotzdem etwas gegen
Rückenbeschwerden und
Rheuma tun. Hilfreich für
Asthmatiker.

lattofli

Alle Funktionen von Hand oder mit
Motor bedienbar, 12 Volt Gleichstrom.

Netzunabhängig.
Steuerung über

Kabel oder
Fernbedienung

^ mit Memory-
Schaltung.^/ besondere\Betten

Dies sind nur
einige Details,

die schlafen problemlos machen.

Wir haben die Formeln erarbeitet,
welche richtiges, rückenschonendes
Liegen vereinen.

Dies wenden wir konsequent - ohne
Kompromisse - an, auch bei Sitzbetten.

So können wir das behagliche
Bettgefühl schaffen, welches für gesunden
"Vollwertschlaf" notwendig ist,

LATTOFLEX ist die Summe dessen, was man für
Wohlbefinden im Bett tun kann.

Senden Sie uns den Coupon ein. Sie erhalten Ratschläge
für Ihre Gesundheit.

Lattoflex, CH-4415 Lausen, Telefon 061/9210311

v >HK
Es braucht viel, um erholsamen Schlaf -
"Vollwertschlaf" - bieten zu können. Darum: :

Zeit
eine satirische

heitere

Zeitschrift.

Iano
Bettsysteme...fürl Vollwertschlaf
Erhältlich beim autorisierten Fachhandel
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