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Meine Grossmutter pflegte zu sagen:
«Wenn einer Schulden hat, geht €r Zur
Bank. Wenn einer sein Bein bricht, geht er
zum Arzt. Wenn einer den Husten be-
kommt, geht er — ins Theater.» Oder ins
Konzert.

Der Vorwurf sitzt. Wenn man bedenkt,
dass bei John Cage das Geriusch eines Karp-
fens, den man auf die Saiten eines Fliigels
knallt, mit zur Komposition gehért, oder
dass einer ein Konzert fiir Orchester und
eine ausgediente Autohupe geschrieben hat
... also, da hitte doch eines schénen Tages
auch jemand auf die Idee kommen miissen,
eine Sinfonietta fiir Kammerorchester und
Huster zu komponieren.

Zu Hustenansitzen, aber nicht fiirs Pu-
blikum, hat sich nur das Theater aufgerafft.
In den sechziger Jahren war in Bremen
«Romeo und Julia» mit dem Gag vorgese-
hen, in der Balkonszene den gréssten Teil
des Shakespeare-Textes in ziinftigen Hu-
stenanfillen Romeos untergehen zu lassen.
Da er, wie der Regisseur verlauten liess, in
Wirklichkeit wohl gehustet haben diirfte,
«iiberhitzt wie er war, und dann bei kiihler
Nachty. Die Premiere musste, wenn ich
mich recht erinnere, verschoben werden:
wegen Bronchitis des Souffleurs.

Dann wire das Hiisteln in der Traviata ...
nein, Anspielungen wiren geschmacklos.
Und so bleibt etwa noch Ruedi Walters
Hustenlied im «Schwarzen Hecht»: «Und
jetzt, jetzt iiberchum ich no de Pfniisel,
mich juckt’s und truckt’s, es isch en Griisel

. khhh, khhh, ich miies gwiiss mini
Gsundheit schoone ... khhh, khhh, ich isse
halt kei Maggerone ...»
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Neues aus Koln: Die Philharmonie, vor
allem im Herbst unter Rhein-Nebeln lei-
dend, tut jetzt etwas gegen explosives Nie-
sen im Publikum: Sie verteilt Gratistaschen-
tiicher, dank denen sich die Lautstirken um
etwa 55 Prozent reduzieren lassen. Eine Ge-
rauschreduktion, bei der, so die Siiddeutsche
Zeitung, «nur ein Unmensch ins Brems-
pedal treten und den Deckel des wohl
oder iibel temperierten Klaviers zuschlagen
diirften.

Protest vom Podest

Dazu gibt’s Vorgeschichten. Der Konzert-
pianist Alfred Brendel begann im Friihling
1989 im Miinchner Gasteig Schubert zu in-
terpretieren, unterbrach und belehrte ge-
quilte Huster im Publikum: «Grundlage
der Musik ist Stille.»

Danach teilte die Gasteig-Betriebsgesell-
schaft, dies ab 13. April 1989, mit der Bitte
um Selbstbedienung Bonbons aus. Siisse
Hustenkiller, eingepackt in gerduscharmes
Wachspapier, zuckerfrei, mit Eukalyptus
und Menthol. Worauf ein Osterreicher an-
deutete: Hoffentlich haut der Brendel jetzt
auf den Tasten nicht daneben, denn das
wiirde man nun wirklich horen.

Schon 1982 hatte Brendel wissen lassen:
Das grosste Ungliick sei fiir ihn ein husten-
des Publikum. Das vollkommene irdische
Gliick: Ein Publikum, das nicht hustet. Das
Brendel-Motto: «Ich huste nicht — und
wenn das Herz auch bricht.»

Vor manchem Jahr schon klopfte George
Szell, Dirigent des Cleveland-Orchesters,
bei einer Hindelfeier ab, wandte sich um
und sagte: «Meine Damen und Herren, ich

dch hustle nicht —
und 'wenn,
das Herz auch bricht»

mochte Sie darauf aufmerksam machen,
dass Hindel dieses Stiick fiir Streicher, Bli-
ser und Singer geschrieben hat, aber nicht
fiir Huster, Nieser und Riusperer.»

Der russische Pianist Swjatoslaw Richter
liess in London eine «Anweisung zum Hu-
sten fiir den einfachen Manny ins gedruckte
Programm aufnehmen, wobei schon er das
Taschentuch empfahl. Sir Alec Guinness
schnédete, das Publikum sei weltweit ge-
normt; iiberall werde auf die gleiche Weise
gehustet. Rubinstein witzelte, das Konzert-
publikum mache nur eine einzige Husten-
pause: nimlich in der Konzertpause.

Im Programm eines Wiener Kabarett-
Ensembles hagelte es muntere Ratschlige
im Programmbheft. Etwa, so damals in Zii-
rich notiert: «Sollte Thnen ein Witz beson-

ders gut gefallen, lachen Sie bitte nicht. Die
Kiinstler konnten sonst nur eingebildet
werden.» Und, Ratschlag Nr. 6: «Wenn Sie
gut bei Husten sind, dann versiumen Sie
keine Gelegenheit, in eine Pointe mitten
hinein zu husten. Die Kiinstler werden es
TIhnen danken!»

«Was tun?» sprach Zeus

Der glinzende Feuilletonist Sigismund von
Radecki, der lange im Ziircher Seefeld ge-
lebt hat, schrieb einst: «Der Husten gehb’rt
zu jenen Erscheinungen, wo die Natur sich
von der Wissenschaft nicht imponieren
lisst; wie etwa der Regen oder das Glatteis.»
Und: «Wir sind ja mit Cholera und Fleck-
typhus so ziemlich fertiggeworden, der Hu-
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sten jedoch streckt gegen die Medizin noch
immer hohnisch die belegte Zunge heraus.»

Kurzum: Der Virus spukt, der Husten
spuckt. Und wenn man dagegen zu gurgeln
anfingt, hort man geradezu, wie der Virus-
hiuptling ruft: «Auf, Kinder — mir nach in
die Nasenschleimhaut!»

Maglicherweise hat recht, wer da sagt,
Husten sei eine kuriose Krankheit, von der
nur Leute, die nicht Arzte seien, wiissten,
wie man sie heile.

Just in diese Kerbe hieb vor Zeiten eine
Leserbriefschreiberin in einer Berner Gazet-
te: «Wie wir von zustindiger Seite verneh-
men, haben es die Krankenkassen abge-
lehnt, Beitrige an die Karten fiir Abonne-
mentskonzerte fiir stark Erkiltete auszu-
richten. Dagegen trifft es zu, dass jiingere
Arzte, die erst iiber einen kleinen Patienten-
kreis disponieren, sich bereit erklirt haben,
sehr starken Hustern und Schnupfern einen
Teil der Billettkosten zu vergiiten, voraus-
gesetzt, dass ihre Viren iiber ein grosses An-
steckungsvermégen verfiigen.»

Dass es doch wirksame Mittel gegen den
Husten gibt, belegt eine Episode, die nicht
aus der Welt der Kunst stammt: Ein Mann
will in der Apotheke etwas sagen, bekommt
einen argen Hustenanfall, der — wie Lich-
tenberg formulieren wiirde - so hohl klang,
dass man in jedem Laut den doppelten Re-
sonanzboden Brust und Sarg mitzuhéren
glaubte.

Der Apotheker drauf: «Ich verstehe Sie
nicht.» Der Huster nimmt einen zweiten
Anlauf, seine Worte gehen in einem neuen
Hustenanfall unter. Der Apotheker holt ein
Glas Wasser, schiittet etwas Farbiges hinein,
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gibt’s dem Mann zu trinken. Und fragt:
«Bisschen besser jetzt? Ja? Also, geschitzter
Kunde, was wollten Sie sagen? Darauf der
andere mit klarer Stimme: «Hinde hoch,
dies ist ein Uberfallly

Dennoch glaube ich ... nein, man gestatte
mir noch die Einschiebung einer Theater-
episode, bei der das Publikum keine Hu-
stenschuld hat! Nimlich: Der englische
Schauspieler Wilks spielte arg erkiltet eine
Rolle, an deren Ende er getdtet wird. «Er-
mordet» am Boden, kriegt er einen Husten-
anfall. Das Publikum lacht. Der Tote erhebt
sich, sagt: «Seht, meine Mutter hat recht be-
halten, als sie mir, dem Unfolgsamen, dro-
hend sagte: ¢(Wenn du nicht brav die Suppe
isst, wirst du im Grab noch husten.»» Und
legte sich wieder hin.

Ich komme auf «Dennoch glaube ich ...»
zuriick und damit zum Schluss: Wir wer-
den weiterhin mit Meisterhustern und
Niesorgien in Theater und Konzert leben
miissen. Etwa nach den Zeilen von Dieter
Héss: «Auf dem Konzertprogramm stand
Brahms. / Doch dann: Von allen Seiten
kam’s, / das Husten und das Bellen ...»

Und dass Husten vor dem Fernsehappa-
rat nur halb so viel Spass macht wie im
Theater, ist auch nicht neu. So lasst uns denn
gefasst die jiingste Konzert- und Theater-
saison, das Hereinbrechen der kalten Jahres-
zeit mit Bronchialgewalt iiberstehen. Und
zusammenfassend mit dem Basler Poeten
Blasius gereimt dem Mitpublikum zuflii-
stern: «Auch meine Ruhe schwimmt davon
/ beim Riuspern und beim Pusten. / Ich
mochte — ach, was mocht” ich schon — / Ich
mochte Euch was hustenly
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