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Alles schwirmt

Im Zusammenhang mit dem «siissen Gewerbe,
das durch die Entdeckung des Kakaos eine
enorme Bereicherung erfahren hat, schrieb in
den zwanziger Jahren Paul Altheer, damals iib-
rigens erster Sprecher des Radiostudios Ziirich,
eines seiner, wie er sie nannte, «verdrehten Ge-

dichtey:

Schon das Kind in seinem Wagen
(den die Eltern keuchend ziehn),
das nichts reden kann und sagen,
schwirmt fiir ihn.

Schiiler, die auf flinken Fiissen
jauchzen, spielen, scherzen — ziehn,
sich das Leben zu versiissen, zu ihm hin.

Der Soldat im bunten Kleide
und der Sportsmann sowieso
sind bisweilen, alle beide,

um ihn froh.

Braut und Briutigam und Vetter,
Tante, Onkel, Ehemann

findet man bei jedem Wetter

bei ihm an.

Eisenbahner, Metzger, Schreiner,
Bettler, Bauer, Millionir,
jedermann, wie irgendeiner
schitzt ihn sehr.

Und nun gar die zarten Frauen
bringen ihm auf allen Wegen
Wiinsche, Bitten und Vertrauen
gern entgegen.

Jede Frau kann er begliicken.
Selbst der Minner ernsten Chor
kann er, wenn er will, entziicken.
Uberschrift: Der Konditor.
Erich Merz

Diitvorstellung

Die in Amerika wie in Europa bekannte Au-
torin Erma Bombeck in einer Kolumne iiber
Diit: «Ich habe eine Freundin, deren Vorstel-
lung von Diit darin besteht, einen Schokola-
denriegel zu essen und sich hinterher vom
Hund die Finger ablecken zu lassen.» (&

Schokolade total

Henry Haller, 1923 im urnerischen Altdorf
geboren, wirkte von 1966 bis 1987 als Kiichen-
chef im Weissen Haus von Washington fiir die
US-Prisidenten Johnson, Nixon, Ford, Carter
und Reagan. In seinem Erinnerungsbuch «The
White-House Family Cookbook» erwihnt er
nicht nur beiliufig Greyerzer Kisesoufflé als
Lieblingsessen von Prisident Carter, sondern
schreibt auch: «Das Lieblingsgericht von Prasi-
dent Kennedys Bruder Bobbie bestand aus
Schokoladenkuchen mit Schokoladenzuc-
kerguss, serviert mit Schokoladeneis und
Schokoladensauce.»

54

Bekannte Namen —

Laut Time Magazine vom 17. November
1980 antwortete die Schauspiclerin Cathe-
rine Hepburn mit 70 Jahren auf die Frage,
wie sie schlank bleibe: «Ich muss nicht auf
meine Figur achten, da ich nie viel Figur
hatte. Was Sie vor sich sehen, ist das Ergeb-
nis eines Lebens mit Schokolade.»

_X_

Sogar Selbstdarsteller Woody Allen, 53,
liess sich laut Quick vom Mirz 1989 vom
Star in seinem neuesten Film «Oedipus-
Wracky die Schau stehlen: von Dylan, drei
Jahre alt, Engelsgesicht, seiner Adoptiv-
tochter. Die Zeitschrift: «Zwei Tage lang
hielt die Kleine das Team auf Trab. Mehr als
die Gage von 1800 Mark beeindruckte
Dylan allerdings die Schokolade in Papas
Manteltasche.»

*

«Theobromay, also «Nahrung der Got-
tern, lautet die botanische Bezeichnung, die
der schwedische Botaniker Carl von Linné
der Kakaopflanze im 18. Jahrhundert gege-
ben hat.

Da Japans Herrscher nach alter Uberlie-
ferung gottlicher Abstammung sind, sei
dazu erwihnt: Kaiser Hirohito von Japan
vertraute im Jahr 1981 Journalisten an:
«Das bemerkenswerteste Ereignis meines

Lebens war 1921, als ich als Kronprinz Eu-
ropa bereiste. Damals habe ich zum ersten-
mal eine ganze Tafel Schokolade gegessen.»

*

Die weltberithmte Sachertorte, bei der
Bitterschokolade eine dominierende Rolle
spielt, ist Jaut Joseph Wechsberg («Die Kii-
che im Wiener Kaiserreichy) nicht, wie die
Legende behauptet, von Frau Anna Sacher
erfunden worden. Kaiser Franz Joseph L
mochte die zigarrenrauchende Besitzerin
des Hotels Sacher nicht, weil sie den «frivo-
len Umgang der jugendlichen Erzherzoge
mit den Damen des Wiener Opernballetts
unterstiitztey. Sondern: Franz Sacher, zeit-
weilig Kiichenchef bei Fiirst Metternich,
schuf die Sachertorte schon 1832. Franz Sa-
cher erzihlte dazu: «Br (Metternich) beli-
stigte mich immerfort mit der Bitte, etwas
Neues zu schaffen, als ob meine Kuchen
nicht gut genug seien. Deshalb warf ich ein-
fach einige Zutaten zusammen. Und schon
war sie (die Sachertorte) fertig.»

Ubrigens: Ein wirklich originales Rezept
existiert nicht; es wurde lange darum
prozessiert. Man kann also nirgends «auf
Numero Sacher» gehen.
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mit Schokoladentiiberzug

S o i PR GRS

David Robert Spriingli-Baud, 1851-1944,
begriindete recht eigentlich den Weltruf der
Konditorei Spriingli am Ziircher Parade-
platz. Es war Ziirichs erste Konditorei, die
Schokolade, Tee, Sirup, Siissweine und
Glace servierte. Kaffee wurde erst anlisslich
der schweizerischen Landesausstellung 1883
ausgeschenkt. Bis dahin war Spriingli der
Meinung gewesen: Es gibt ja schon zwei
Cafés in Ziirich, «Safrany und «Littérairey.
Ubrigens war bei Spriingli in der Kondito-
rei einst, vor mehr als 100 Jahren, das Rau-
chen verboten. David Spriingli wurde 93
Jahre alt. Seine letzten Worte sind iiberlie-
fert: «lezisch es glaubi verby mit Schaffe.»

*

‘In seiner «Physiologie des Geschmacksy»
schrieb J. A. Brillat-Savarin 1825: « Wenn Sie
gute Schokolade trinken wolleny, sagte mir
vor mehr als flinfzig Jahren Madame
d’Arestel, die Oberin des Klosters Marii
Heimsuchung zu Belley, «dann geben Sie
ihn schon am Vorabend in eine Fayence-
kanne und lassen ihn dort ruhen. Uber
Nacht verdickt er sich und nimmt eine
samtene Weichheit an, die ithn um vieles
besser macht. Der liebe Gott kann an diesem
kleinen Raffinement gar keinen Anstoss
nehmen, es ist ja selbst hochste Vervoll-
kommnung.»

e

Sugar Ray Robinson, einer der besten Bo-
xer aller Zeiten, ist am 12. April 1989 im Al-
ter von 68 Jahren gestorben. Er war Welt-
meister im Welter- und Mittelgewicht,
verzeichnete zwischen 1940 und 1965 in 201
Kampfen 174 Siege. Spiter trat er auch in
kleinen Filmrollen auf, desgleichen als Tin-
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Die neue Geschmacksrichtung

zer. Und endlich als Singer, wovon die
Langspielplatte «Still Swingingy zeugt.
Ray, der urspriinglich Walker Smith jr.
geheissen hatte, kam als Ray Robinson zu
seinem Spitznamen «Sugary, weil er, neben
kostspieligeren Hobbys, ein leidenschaft-
licher Praliné-Geniesser war.

*

Der englische Erzihler Gilbert Keith
Chesterton (1874-1936) hing an einem Nef-
fen, den er nach Strich und Faden ver-
wohnte. Zu Ostern kaufte er dem Fiinfjih-
rigen ein wunderschones Osterei, gefiillt
mit Pralinés und Schokolade. Doch der
Kleine schien nicht so recht begeistert zu
sein. Und Chesterton fragte: «Gefillt dir das
Ei nicht? Du sagst ja gar nichts dazu.» Dar-
auf der Kleine freimiitig: «Doch, schon,
aber ich habe immer geglaubt, Ostereier
wiirden nur dutzendweise verkauft.»

(gesammelt von Erich Merz)

Dcr Gatte bittet die junge Angetrau-
te, die mit dem Geld nicht auskommt,
in Zukunft iiber ihre Ausgaben Buch zu
fiihren. Einen Monat spiter findet er im
neu angeschafften Haushaltbuch diese
Eintragungen:

Vogelfutter: 5 Franken. Schokolade
fiir Gottibub: 8 Franken. Diverses:
5000 Franken. wt
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