Zeitschrift: Nebelspalter : das Humor- und Satire-Magazin

Band: 114 (1988)

Heft: 10

Artikel: Das Vorspatfreizeitalter

Autor: Knobel, Bruno

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-603345

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 22.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-603345
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Das Vorspéitfreizeitalter

Heute gibt die EGES viel zu reden, nim-
lich jene Expertengruppe fiir Energieszena-
rien, die dariiber hitte Aufschluss geben sol-
len, ob ein Verzicht auf die Kernenergie
notwendig und verantwortbar sei. Die
EGES kam im wesentlichen zum Schluss, bis
zum Jahr 2025 sei der Ausstieg aus der
Kernenergie grundsitzlich moglich, was die
gestellte Frage zwar nicht beantwortet.
Mich interessiert denn auch weniger die
Antwort als das Geschrei, das immer dann
ausbricht, wenn Experten das Ergebnis von
Projektstudien verdffentlichen. Denn was
da fiir kommende 20, 30 oder gar 50 Jahre
an Entwicklungen vorausgesagt wird, das
ptlege — so wird kritisch angemerkt — ja
doch nie einzutreten. Daraus ein Versagen
unserer Futurologen abzuleiten, ist freilich
falsch. Sie errechnen ja nur, wie die Ent-
wicklung in Zukunft verlaufen wiirde,
wenn sie weiterginge wie bisher. Doch da
dies meist als Signal wirkt, auf das hin eine
Entwicklung korrigiert wird, liegt der
Nutzen solcher Studien eben gerade darin,
dass sich die Voraussagen nicht erfiillen.

Leider macht man von der Futurologie
viel zu wenig Gebrauch. So geht es denn mit
Schulbiichern wie mit Lexika: Man ent-
schliesst sich endlich, lingst veraltete Werke
auf den jiingsten Stand zu bringen; bis aber
das in jahrelanger Kommissionsarbeit mo-
dernisierte Werk dann schliesslich erscheint,
ist es bereits wieder lingst veraltet. Das ist
um so bedauerlicher, als die Futurologie
durchaus in der Lage ist, kiinftige Entwick-
lungen so weit vorauszusagen, dass es mog-
lich wire, den Text eines neuen Schulbuches
— zum Beispiel - heute so festzulegen, dass es
dann, wenn es schliesslich alle Kommissio-
nen durchlaufen hat und in 50 Jahren end-
lich erscheint, auch wirklich 2 jour ist.

Durch lange Vorbereitung
veraltet.

Muiisste ich also heute fiir ein Schulbuch,
das in fiinfzig Jahren erscheinen soll, einen
Beitrag iiber die «Freizeitgesellschafty
schreiben, sihe der Beitrag etwa so aus:

«Das Freizeitalter brach unmittelbar an
im Anschluss an den Zweiten Weltkrieg. Es
begann sich erst harmlos darin zu Aussern,
dass die Arbeitszeit verkiirzt wurde, an-
scheinend um den Absatz gewisser Wirt-
schaftszweige anzukurbeln (Camping-,
Do-it-yourself-Industrie). In Wahrheit
stand die zivilisierte Welt an der Schwelle
des Bewusstseins, dass die Zeit als Phino-
men zu betrachten sei, welches letztlich in
erster Linie verbraucht werden miisse. Vor
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allem die Frei-Zeit. Und um den Verbrauch
zu erhohen, musste einerseits das Angebot
erhoht, anderseits der Absatz rationeller ge-
staltet werden. Bis dahin hatte die Gesell-
schaft nimlich eine eher kiimmerlich be-
messene Freizeit je nach individuellem Be-
lieben, sozusagen wild, ausgefiillt, ja bis vor
dem Zweiten Weltkrieg hatte es erwiese-

Es gibt Menschen, die in ihrer
Freizeit nichts tun.

nermassen nicht wenige Menschen gegeben,
die in ihrer Freizeit nichts taten und damit
nur zu leicht zum Nachdenken verfiihrt
worden waren, was logischerweise zu Rei-
bungen im Geflige der Gesellschaft hatte
fithren miissen. Und an diesem Umstand
mussten schliesslich alle Bestrebungen schei-
tern, die dahin zielten, eine Verminderung
und Vereinheitlichung des Denkens zu er-
wirken.

Das Freizeitalter erfuhr in der Folge im
Zeitraum eines Menschenalters seine bei-
spiellose Bliite, aber auch seinen Nieder-
gang. Als Friihfreizeitalter wird gemeinhin
jene Epoche bezeichnet, die charakterisiert
ist durch das Bestreben, die Berufsarbeit zu
komprimicren, zu rationalisieren, zu inten-
sivieren, um mehr und mehr von jener
Freizeit zu schaffen, die dazu diente, zu pro-
_jektieren, wie die gewonnene Freizeit ratio-
nell auszufiillen sei. Fiillte man anfinglich
noch bloss die Ferien und die linger wer-
denden Wochenenden, wurden allmahlich
auch simtliche Abende und schliesslich die
Mittagspausen gefiillt.

Den Wendepunkt zum Hochfreizeitalter
brachte jedoch erst die Antischlaf-Kampa-
gne, die das Freizeitvolumen auf Kosten des
wohl zeitraubenden, aber nicht zeitfiillen-
den Schlafes vergrosserte. Parallel damit
ging die Aufklirungskampagne, die bewusst
machte, wo noch immer Freizeiten brach
lagen: in Wartezimmern, beim Sonnenba-
den, beim schwarzen Kaffee, auf der Toilet-
te usw. Der Slogan jener Zeit: (Tue niemals
nichts)y wurde zum Symbol einer unausge-
fiillten Generation, und nichts war zu klein,
Fiiller zu sein. Und noch etwas vermochte
eine letzte Steigerung der Freizeittitigkeit
zu bringen: die richtige Erkenntnis nimlich,
dass selbst der kleinste Zeitfiiller die Men-
schen nicht allein lassen durfte. Man schuf
deshalb zum Beispiel das kollektive
rhythmische Atmen grosser freizeitlicher
Volksmengen als eine jedermann er-
schwingliche Freizeitbeschiftigung.

Von Bruno Knobel

Den absoluten Hohepunkt des Hochfrei-
zeitalters sieht man heute jedoch in dem
staatlichen Obligatorium fiir Freizeitfiil-
lung, das in die friihen neunziger Jahren des
20. Jahrhunderts fiel.

Wie aber so oft in der Geschichte, lag
darin auch bereits der Keim zum Nieder-
gang, indem nimlich die Zahl der durch
ihre Kontrollfunktion vom Volksganzen
absorbierten Beamten derart anwuchs, dass
in ihnen eine Klasse erstand, deren Freizeit
infolge stindiger Uberbeschiftigung stets
jusserst beschrankt blieb und die zu einer
eigentlichen Opposition anwuchs. Man
begegnete dieser Gefahr, indem dem Volk
seine normale, wenn auch nur mehr gering
gewordene Berufsarbeit als Freizeitbeschif-
tigung erschlossen wurde, zumal in der

Berufsarbeit wurde
Freizeitbeschiftigung.

mangels geeigneter Freizeitbeschiftigungs-
angebote ratlos gewordenen Offentlichkeit
spontan eine Bewegung entstand, die drin-
gend nach Arbeit als einer Beschiftigung
rief, die schliesslich auch zeit-raubend war.
Die Arbeitszeit wurde sukzessive ausgewei-
tet und dies als epochaler sozialer Fortschritt
gepriesen. Freizeitbeschiftigung — so hiess es
von seiten der Gewerkschaften — sei so kraf-
teraubend, so stressend geworden, dass man
diese Entwicklung nur mit mehr Arbeit
bremsen kénne. Hatte man sich zuvor noch
begniigen miissen mit einer jahrlichen Min-
destarbeitszeit von 4 Wochen (5 Wochen
fiir Freizeitnehmer iiber 50 Jahre), kam es
schliesslich dazu, dass — wie vor langer, lan-
ger Zeit — ein Hauptteil der jahrlichen Zeit
wieder der Arbeit geschenkt wurde und nur
noch einige Wochen fiir Ferien zu opfern
waren. Ja, man ging so weit, auch von
Dienstag bis Freitag wieder zu arbeiten,
nicht nur am Montag.

So kann man denn heute, im ersten Vier-
tel des 21. Jahrhunderts, sagen, es sei in den
letzten fiinfzig Jahren ein wichtiger Schritt
zur Erfiillung eines uralten Menschheits-
traumes getan worden: Eine sinnvolle Be-
schiftigung, um Zeit zu vertun.»
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