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«Prost, mit dir suuf ich am liebschte ...»  von Friez Herds

Der franzdsische Abstinenzler Paul Béthy
will beim Zuprosten «Santé» durch «Mala-
diex ersetzen. So stand’s in Zeitungen. Das
kiimmert uns Deutschschweizer weniger,
wir sagen sowieso cher «Proschty oder
«Prositly. Warum aber wiinscht man sich
beim Trinken iiberhaupt «Prosity, was un-
gefahr «Wohl bekomm’sly bedeutet? Man
glaubte in alter Zeit, beim Kneipen sei man
von Dimonen bedroht. Und als in der Re-
naissance Giftmorde Mode wurden, meinte
das Prosit auch: Mége kein Gift im Trank
sein!

Zuprosten ereignet sich in sprachlichen
Variationen. Einer meiner Freunde, ur-
spriinglich aus Deutschland, wiinscht noch
heute: «Hoch sollst leben!» Das tu ich denn

Mage kein Gift im Trank
sein!

auch. Mein Wirt im Stammbeizli meint:
«Es Proschtlily Die Barmaid hinter einer
meiner Stammtheken: «Tschin-tschin!y
Thre Abléskollegin: «Es sell gilte!»

Und ein Freund in der Nachbarschaft
bleibt formell: «Sehr zum Wohl!y Andere
verwenden dafiir nur die Abkiirzung: «Ess-
zitt-weely Was gar keine Abkiirzung, son-
dern auch ein Dreisilber ist.

Fast kindlich wirkt bei «Gling-gling!»
das Nachahmen des Gliserklangs. Die aku-
stische Pointe ist freilich wichtig: Man fasst
das Glas unten am Stiel, damit es das mun-
tere «Klingeli» produziert, das die Herzen
mitunter so seltsam anrithrt. Manche halten
danach das Glas gar ans Ohr und konstatie-
ren: «Es tont schén.» Dann folgt der erste
Schluck und nicht selten die Wendung:
«Man kann ihn gebrauchen.»

Nicht zuletzt erklingt bei Studenten ein
«Prost Coronaly. Die Studiosi haben ja ein
ganzes Arsenal von Floskeln fiir ihre Trink-
briuche, und einer von der «Unitity sagt
jeweils zu mir: «Uf dis ganz Spezielll» Was
mir auch recht ist.

Hiufig wird eine Anstoss-Orgie mit
«Prost Gemeindely eingeliutet. «Vivaly
hort man im Biindnerland. Ganz ohne
Ausland geht’s allerdings nicht. Kollegen,

Salud, pesetas y sefioritas

die in Spanien Ferien gemacht haben, ver-

wenden etwa: «Salud, pesetas y sefioritas!y

Man muss es wohl nicht iibersetzen.
Immer wieder fillt «Cheerio» und

[Rebelfpalter  Nr.9.1988 ]

«Cheersy. Oder gar gehoben: «Three
cheersly Ofter hore ich: «Skolly Das bedeu-
tet eigentlich «Schale» und «Trinkschale.
Wozu im Norden vermutet wird: Ur-
spriinglich war damit die Hirnschale ge-
meint, aus der rauhe Vorfahren und Krieger
das Blut des besiegten Feindes tranken. Ver-
wandt ist «Skol» mit dem Skalp aus den In-
dianerheftli.

Das «Proschty hat haufig eine Fortset-
zung. Es droht beispiclsweise der Duzfuss.
Etwa: «Also, ich bi de R&bi. Und du bisch
de Fritz. Mit dir suuf ich am liebschte.»

Iren dehnen mitunter aus: «Auf die Ge-
sundheit der Feinde deiner Feindely Oder
sie hingen an: «Mdge dir ein herzliches
Wort einen kalten Abend wirmen, in einer
dunklen Nacht der Vollmond leuchten und
ein ebener Weg bis zur Haustiir beschieden
sein!y

Bei uns klingt etwa nach: «So jung cho-
mid mer niime zime.» Und auch: «Auf das,
was wir lieben.» Ziirichs einstiger «Stapin
Dr. Emil Landolt erinnert sich aus seiner
Studentenzeit an den Nachsatz: «Moge die-
ser Schluck noch im Bauch eurer Nach-
kommen Wellen schlagen!» In meinem Be-
kanntenkreis geht noch der Prosit-Nach-
satz um: «S Herrgotte Gliick und de Fride
vo Sempach!»

Ohne Worte findet das Anstossen gern
bei bierfreundlichen Gruppen statt. Sie
driicken die vollen Bierhumpen iiber dem
Tisch gegeneinander und stemmen sie dann
gemeinsam hoch, wozu eine Art Urschrei
erschallt, der auch einem sich von Liane zu
Liane schwingenden Tarzan nicht iibel an-
stiinde.

Ein Chronist weiss von drei gesetzten
Hannoveranern zu berichten, die sich tig-
lich im Ratskeller trafen und beim Prosten
einfach ihre Namen nannten, stets in der
gleichen Reihenfolge: «Herr Ahrens, Herr

S Herrgotte Gliick und de
Fride vo Sempach

Abenteern, Herr Mummentei.» Offiziere
horten es, amiisierten sich. Als sie spiter ins
Feld mussten, weil Napoleon nordwirts
kam, erinnerten sie sich der Szene im Han-
noveraner Ratskeller und ahmten am La-
gerfeuer die drei Senioren nach: «Herr Ah-
rens, Herr Abenteern, Herr Mummentei.»
Das wurde zur stehenden Zuprostformel.
Sie wurde von jiingeren, nachriickenden
Offizieren iibernommen. Einige unter ih-
nen hockelten nach Kriegsende im Ratskel-
ler zu Hannover beisammen, hoben die

Gliser, spulten wie im Militirdienst das
Spriichlein ab: «Herr Ahrens, Herr Aben-
teern, Herr Mummentei.»

Da erhoben sich nebenan drei alte Her-
ren, verbeugten sich und murmelten: « Wir
danken fiir die Ehrung.» Es waren die ech-
ten, der Ahrens, der Abenteern, der Mum-
mentel.

Angestossen und zugeprostet wird ei-
gentlich nur mit alkoholischen Getrinken.
Als sich iibrigens vor vielen Jahren ein Neu-
gieriger beim Briefkastenonkel einer grossen
deutschen Zeitschrift erkundigte, warum,
antwortete der Zustindige aufmunternd:
«Wenn Sie daran denken, aus welcher Brii-
he unser Leitungswasser vielerorts aufberei-
tet werden muss, konnen Sie, wenn’s IThnen
am Herzen liegt, sinnvollerweise auch beim
Schwingen der Kaffeetassen (Prosith sagen.»

Beliebtes, komfortables Hotel.
Im alten Stil. Inmitten der Berge.
Terrasse. Eisbahn. Walliser Keller.
Salons. Franzosische Kuche.
Vollpension oder a la Carte.

Langlauf: Viele praparierte Loipen.
Alpin: 5 Lifte. 47 km markierte Pisten.

Vollpension: Zimmer mit Bad Fr. 84.—/Tag
Zimmer mit Lavabo Fr. 72.—/Tag
Weisse Wochen

Alpin: 6 x Schweizer Skischule inkl. Skipass
Zwischensaison Fr. 521.— bis 667.—/Woche
Hauptsaison Zuschlag Fr. 50.—/Woche
Kinderermassigung
HOTEL MONT-COLLON
1961 AROLLA
TEL. 027/83 1191 - TELEX 472572
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