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BREITEN
Ski- und Badeferien in Breiten
ein heilender Spass!

Eigenes, exklusives SKI-CLUBHAUS AUF RIEDERALP.
Pauschale Skiwanderwochen.
Alpines Sole-Hallenbad 33°C. Kurarzt. Massagen, Sauna,
Solarium, Therapien. (Solbad, Skibus, Ski-Clubhaus und
Garage im Preise inbegriffen).

Badehotel Salina **** Solbad und Therapien im Haus.
Telefon 028/27 18 27 Der grosse Erfolg: Schiankheits- und

Entschlackungskur Original Breiten
(23. April bis 4. Juni 1988)

Eintritt in SchwimmbäderFerienwohnungen
Telefon 028/27 13 45

inkl.

FERIEN-, KLIMA- UND BADEKURORT CH-3983 BREITEN VS

Wir zeigen Ihnen

GRATISJ
wie Sie in 68 Tagen
die Traumfigur Ihres
Lebens aufbauen:
Diese kostenlose Information
gleich anfordern:
In brillanten Farben sehen Sie, wie Sie Ihren

Körper in 68 Tagen zur Figur eines
supersportlichen Weltklasse-Athleten formen!
Wie sich schon in 30 Minuten insgesamt
10 mm neue Konturen an Armen, Beinen,
Brustkorb, Rücken und Bauch bilden. Oder
in einer Woche 3 cm oder nach 35 halben
Stunden ca. 35 cm! Das wird Ihre Traumfigur
1988, und Sie fühlen sich fantastisch Dank
einem der modernsten Sportgeräte unserer
Zeit, das nicht mehr kostet als eine Jeanshose :

der Omicron-Hantel. Kein Wunschdenken,
sondern sportwissenschaftlich (Universitäts-
Gutachten) und durch immer neue
Kundenzuschriften bewiesen! Normale Fitness-
Wünsche sind da schon gar kein Problem!
Sogar 44 Sportarten werden durch die
Omicron-Hantel erfolgreicher als durch die

Sportart selbst! Wir zeigen Ihnen wie! Der

große farbige Faltprospekt ist mit gut
verständlichem Fachwissen so vollgestopft,
daß allein seine Lektüre zu sofortigem Nutzen

für Ihren Körper wird!

Schicken Sie kein Geld!
Fordern Sie gleich den kostenlosen Omicron-

Faltprospekt an.
Schreiben Sie einfach: Erbitten Omicron-

Prospekt" und senden Sie Ihre Postkarte
oder Ihren Brief an:

SUMEC International AG
Landstrasse 730, 9495 Triesen

Gratis-Gutschein
Schnell ausschneiden und auf Postkarte oder

I im Brief einsenden an:

SUMEC International AG
¦ Landstrasse 730, 9495 Triesen

In I Senden Sie mir schnei! die Gratis-

Ufl ¦ Information über die neue Omicron-
Hantel!

Name A

I Straße

I^PLZu.OrtA NS8

Nebelspalter-
Witztelefon
Ol 55 83 83

Rutengänger

062
51 68 10

Kreatives Architekturbüro
kann Wirkungskreis noch erweitern.
Einfamilien- Ferien- und Mehrfamilienhäuser, Bauten für
Industrie und Handel. Gesamtprojekte oder Teilleistungen.

Anspruchsvoller, innovativer Entwurf, bewährte

Ausführung, realistische Preise profitieren auch Sie von
diesem umfassenden Leistungsangebot. Interessante

Referenzobjekte.

Anfrage unter Chiffre 88001

I,' ' k (HD

in England, Frankreich, Italien,
Spanien, Malta und den USA

<^^> Informieren Sie sich! Fordern Sie die Broschüren an.

/a\ ISI Sprachreisen
I IK I Seestrasse 414b. 8038 Zürich¦ \wr M Telefon 01/482 87 65 n

Bitte senden Sie mir die Broschüren für: "^^^O
Schülersprachreisen in den Oster- und Sommerferien,
mit viel Spass und erlebnisreicher Freizeit
internationale Sprachkurse (ab 16 Jahren), ganzjährig,
von 4 bis 50 Wochen Dauer
Ferien-, Intensiv- und Crashkurse für Erwachsene,
ganzjährig, von 1 bis 4 Wochen Dauer

Name:

Strasse:

PLZ/Ort: !*2Ü
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.M AMBASSADOR I

SWISS HOTELS J

FAMILIE KNECHTLE/TEL. (071) 87 10 25

Gut, Seh 10 Jahren
bewährt!

gibt's die Mettler-
Selbstmontage -

Zentralheizungen
für Ah- und Neubauten.
Denn so sparen Sie viel GekJ * Uber 1000 mfriedene Relè

leruen + Individuelle Planung und Beratung * Garaniiene:

Service! N

fllETTLER HG
Heizsysteme 064-71 64 62

5737 fllEIIZIKEn
Gratis Ookumeniaiton gegen Einsendung dieses Inserates

Ein frank
RUck-

couvert

Und Sie
wissen
mehr!

I Die EXIT-INFO informiert
I Sie auf 16 Seiten umfassend.
I Nur frank. Rücltcouvert an: EXIT

2540 Grenchen 1

Haupme, Füsilier Witzig!
Zu Befehl, Korporal!

oral1-

2 Titel 2 X 222 Witze vom und übers
Schweizer Militär plus Kostproben aus
der Soldatensprache, verpackt als
stärkende Zwischenverpflegung für
Humorsuchende, in der bewährten
Nebelspalter-Taschenpackung.

Gesammelt und gesichtet von Fritz Herdi,
illustriert von Jacques Schedler

Preis je Band Fr. 9.80

Nebelspalter-Bücher vom Buchhändler
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