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Zu unserem Titelbild

Man sagt nicht umsonst, im Som-
mer werde die ganze Schweiz zu
einer einzigen Festhiitte: Sommer-
nachtsfeste, Waldfeste, Feuer-
wehrfeste, Turnfeste, Schwingfe-
ste, Schiitzenfeste ... und eben auch
Griimpelturniere gehdren da zum
festen Bestand. Gemeinsam ist die-
sen Anlissen der Bratwurstduft.
Dann horen die Gemeinsamkeiten
aber auch bald schon auf. Etwas
fiir sich sind gewiss die Griimpel-
turniere. Wenn da sogenannte
Plauschmannschaften aufeinander
losgelassen  werden, hort der
Plausch — so scheint es zumindest —
doch bald einmal auf: Der Ehrgeiz,
den verkappte Profis gegen Ama-
teure an den Tag legen oder der bei
untrainierten Mdchtegern-Gullits
zum Vorschein kommt, endet
meistens leider nicht beim kiihlen
Bier in der Festhiitte, sondern un-
ter dem Rontgenapparat beim
Herrn Doktor. Aber schén war’s
eben doch, und nichstes Jahr trag
ich halt einfach auch Schienbein-
schoner ...

(Titelbild: Martin Senn)
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Bruno Hofer:
Wo machen Sie Ferien,
Herr Bundesrat?

Jeden Sommer dieselbe Geheimniskrimerei: Zu gern

wiirde man wissen, wo denn die Biindesrite vorzugs-
weise ihre Ferien verbringen und — da herrscht eisernes
Schweigen. Gehen die Spitzenmagistraten am Ende gar
nicht weg? Sind sie ununterbrocilen zum Wohle von
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Marcel Meier:
Dem Freizeitsport Tribut gezollt

Die Faustregel ist bekannt und einfach: Wer Sport treibt,
tut etwas fir seine Gesundheit. So sicher ist das aber
nicht: Statistiken von Spitilern, Krankenkassen und von
der Beratungsstelle fiir Unfallverhiitung sprechen da
eine ganz andere Sprache. Wichtig ist, dass Rekonvales-
zenten mit sportlichen Ubungen behutsam wieder zum
Normalzustand zuriickgefiihrt werden. (Seite 21)
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Auch das sind Sportereignisse

Zu den populirsten Sportarten bei uns gehort zweifellos
der Fussball)l, im Winter abgeldst durch das Skifahren.
Anderswo, etwa in den USA, vermag Baseball die Mas-
sen zu mobilisieren, in der Sowjetunion ist es das Schach-
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auf den Seiten 36/37.
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