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Lust an Leistung verloren?

Von Marcel Meier

Wie zu erwarten war, gingen die Mei-
nungen iiber die zukiinftigen Zielsetzungen
zum Teil weit auseinander. Prof. Ommo
Grupe, Direktor des Sportwissenschaftli-
chen Instituts in Tiibingen und Organisator
des Kongresses, sprach in einem Grundsatz-

«Menschen im Sport 2000» war das Thema
eines Mammut-Kongresses, zu dem der
Deutsche Sport-Bund (DSB) Teilnehmer aus
dem In- und Ausland nach Berlin einlud. Wes-
halb ein solcher Kongress? «Wir miissen uns
heute dariiber klar werden, was wir morgen
im Sport wollen.» Dies ist die Begriindung
von Hans Hansen, Prasident des DSB. Der
Sportbund zihlt heute iiber 20 Millionen
Mitglieder.

referat von neuen Wertvorstellungen: «Ge-
sundheit, Wohlbefinden, Korpererfahrung,
Unterhaltung und Vergniigen werden fiir
viele zu wichtigen Motiven sportlicher Ak-
tivitit; sie wollen Sport nach Lust und Lau-
ne betreiben, Spass haben, statt Disziplin zu
iiben.» Sportlichkeit als Lebensstil; man
miisse nicht Sportler sein, um sportlich zu
sein.

Fitness als Zugabe
Ahnlich formulierte es der Philosoph Dr.

Hermann Liibbe: «Die Menschen suchen
im Sport eine Moglichkeit zur Selbstver-
wirklichung, suchen Spiel und Spass und
Gemeinschaft.» Zugabe dabei seien Ge-
sundheit und Fitness. Der Leistungsgedan-
ke, in den 70er Jahren Haupt-Triebfeder fiir
sportliche Betitigung, stehe nicht mehr im
Vordergrund, ja, er werde zunehmend so-
gar abgelehnt.

Obwohl an dieser Tagung in erster Linie
der Breitensport zur Debatte stand, wehrte
sich der in die Defensive gedringte DSB-
Prisident fiir den Hochleistungssport:
«Sport ohne Leistung ist auch kiinftig nicht
denkbar. Es will mir nicht in meinen Kopf,
dass die Lust an der Leistung verloren sein
soll.»

Apropos Spitzensport: Bundesprisident
Richard von Weizsicker mahnte in seinem

vielbeachteten Grusswort die Kongressteil-
nehmer: «Spitzensport darf nicht zum
Spritzensport diskreditiert werden.» Hans
Hansen nahm dieses Wort auf und erklarte
im Brustton der Uberzeugung: «Spritzen-
sport hat bei uns keinen Platz.»

Wahnsinn mit Methode

War da der Wunsch Vater des Gedan-
kens? Hat der oberste Sportfiihrer der Bun-
desrepublik den Tod der Siebenkidmpferin
Birgit Dressel, die im Frithjahr an einem
Allergieschock starb, bereits vergessen? Hat
man ihm die Ergebnisse einer Umfrage der
Fachzeitschrift «Sports» vorenthalten, wo-
nach 80 Prozent der deutschen Leichtathle-
tinnen und 64,3 Prozent ihrer minnlichen
Kollegen glauben, ohne Doping nicht
konkurrenzfihig zu sein? Und die schwer-
wiegenden Feststellungen eines Miinchner
Sportarztes: «Der nicht gedopte Athlet wird
bald der Vergangenheit angehoren. Auf der
anderen Seite findet der Sportarzt, der es ab-
lehnt, Doping-Pharmaka zu verabreichen,
bald keinen Platz mehr im Hochleistungs-
sport. Der Wahnsinn bekommt Methodel»

Prof. Wildor Hollmann aus Ko6ln, Prisi-
dent des Weltverbandes der Sportmedizi-
ner, fomulierte es klar und unmissverstind-
lich: «Mit moralischem Pharisiertum lasst
sich weder vertuschen noch verhindern,
dass im Sport Pillen und Spritzen verwendet
werden.» Wo, so muss man sich fragen,
steht der Sport diesbeziiglich im Jahr 2000?

Der Kompass, der den Verantwortlichen
den Weg zeigen sollte, weist —das ergab die-
ser themeniiberladene Kongress deutlich —
zu starke Abweichungen auf. Die DSB-
Veranstaltung wies aber trotz allem etwas
Positives auf: Es wurde tiber den vielschich-
tigen Themenkreis offen gesprochen; es
kam Bewegung in die Diskussion «Quo va-
dis Sport?». Auch wenn ein Teilnehmer bei
einem Interview enttiuscht meinte: «Das
einzige, was sich hier bewegt hat, waren die

Rolltreppen ...»
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Prisma

B Lescforderung

Slogan-Grabenkrieg anlisslich der
Ziircher Buch-Woche. Plakat der
NZZ: «Lesen macht keinen Lirmy.
Inserat der ultra-linken Verlags-
buchhandlung: «Lesen kénnte viel
Lirm machen.» bi

M Handikap

Dass es in unserem Wegwerfzeit-
alter immer noch Sachen gibt, die
linger als ein Jahr halten, macht die
Schenkerei auch nicht leichter. -7

B Ohne Hindernis

Gelesen im Krefelder Stadt-Anzei-
ger:  «Trab-Trab-Trab, auf der
Rennbahn ist ein Pferd gestorben.
Am Sonntag gibt es im (Haus
Grenztaly Pferdefleisch, Rouladen
und Gulasch.» kai

B Haariges

Ein Lokalsender meldete sich so: «Si
hored d Duurwille vo X, Radio Y!»
oh

B Nasenstein

Nach zwei Jahren verstopfter Nase
der Englinderin Jodie (5) sollten
die Mandeln operiert werden. Da
kam die Wahrheit an den Tag. Ein
Lego-Autoscheinwerferchen  im
Riechorgan ... kai

B Kaum gehamstert

Der Muotathaler Wildhiiter und
~beobachter Xaver Suter zum De-
zember: «Die Murmeli deuten einen
nicht allzu kalten Winter an.»  -te

B Kick-Philosoph

National-Fussballer Heinz Her-
mann in Neuchatel: «Man verin-
dert sich durch das Interesse der Of-
fentlichkeit, man verliert ein wenig

die Unbeschwertheit.» ks

B Mischrechnung

In einer Radiodiskussion iiber «Das
neue Eherechty wurde festgestellt,
«dass en Eh nid nur e richtlichi
Agligeheit isch, sondern au e Stiick
Beziehig ...» oh
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