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G@SChthkt 3 gesp ri tZt 5 gelitten Von Marcel Meier

irgit Dressel, die Siebenkampf-«Hel-

diny der Europameisterschaften in
Stuttgart, wollte an den WM in Rom und
ein Jahr spiter in Seoul noch hchere Ziele
erreichen. Wegen eines angeblichen Hexen-
schusses erhielt sie nach der Riickkehr von
ihren Trainingsaufenthalten in Australien
und Spanien eine iiberhchte Dosis des
Schmerzmittels Metamizol. Am 10. April
starb die Siebenkimpferin an einem «Aller-
gieschock». Prof. Dr. Hartmut Krahl
schrieb einige Monate spiter in einem offe-
nen Brief an die durch den unerwarteten
Tod bestiirzten Athleten: «Nach meinen
Einschitzungen wird es immer unwahr-
scheinlicher, dass wir jemals volle Klarheit
iiber den Tod der lebensfrohen Leichtathle-
tin bekommen werden.»

Siebzehn Tage nach dem Tod der Athle-
tin hatte das Bundesgesundheitsamt das
Kombinations-Schmerzmittel Metamizol
aus dem Handel gezogen. Der Tod der
Sportlehrerin bleibt jedoch ohne juristisches
Nachspiel, obwohl im Untersuchungsbe-
richt festgestellt wurde, dass die Dosierung
tiberhght war und nicht den Empfehlungen
des Herstellers entsprochen habe. Die Ver-
abreichung des Schmerzmittels sei «mitur-
sichlichy fiir den Verlauf des allergisch-to-
xischen Geschehens gewesen. Der Tod sei
moglicherweise «von anderen Substanzen
und Faktoren mitausgelost und verstarkt
bzw. mitbestimmty worden.

«Mit der Einstellung des Ermittlungs-
verfahrens wegen fahrlissiger To-
tung gegen Unbekannt durch die Staatsan-
waltschaft kann der Fall der unter myste-
ridsen Umstinden verstorbenen Birgit
Dressel nun wirklich nicht ausgestanden

sein.» Dies die Meinung von Heidi Schiiller,
Arztin und in den 70er Jahren erfolgreiche
Leichtathletin. «Angesichts der unter Me-
dizinern und Juristen verbreiteten Kunst
der vorsichtigen Formulierung ist das Urteil
der Gutachter eine vernichtende Bestandes-
aufnahme der medizinischen Szenerie im
Hochleistungssport. Dass die Schuldfrage
am Tod der 26jihrigen Diplomsportlehre-
rin selbst in einem 120 Seiten umfassenden
Gutachten nicht eindeutig zu kliren war,
kann wegen des Medikamenten- und Be-
handlungs-Wirrwarrs nicht iiberraschen.
Doch allein die Presseerklirung des leiten-
den Oberstaatsanwalts gibt ungeahnte Ein-
blicke in den Morast der pharmakologi-
schen Manipulationen von, mit und an Lei-
stungssportlern.»

Birgit Dressel, das konnte man dem
Untersuchungsbericht weiter entnehmen,
wurden iiber eine lange Zeit Wirkungssub-
stanzen in bedeutenden Mengen sowohl
oral als auch durch Spritzen verabreicht.
Dabei wurden auch Substanzen zugefiihrt,
die erhebliche Nebenwirkungen und Aller-
gien auslosen konnen.

(Erstaunlich, was der Korper alles ver-
trigt: Katecholamine, Amphetamine,
Beta-Blocker, Elektrolyte im Ubermass,
Coffein, Codein, Cocain, Diuretika und
natiirlich und immer wieder Anabolika. BEs
kommt immer wieder vory, so die Arztin
Heidi Schiiller, «dass hochpotente Mittel
zum Zwecke der Leistungssteigerung in
kerngesunde jugendliche Athletenkorper
gejagt werden — pharmakologischer Riik-
kenwind auf dem Weg zum Erfolg, zur
Unterdriickung korpereigener Schmerz-

signale, oft auch gepaart mit psychischer
Stimulierung. Der Athletenkdrper als
pharmakologisches Experimentierfeld.»

Gegen Tierexperimente wehren sich seit
Jahren Tierschutzorganisationen; wer aber
schiitzt die Athleten?

Einige aber wollen diesen Schutz gar
nicht. «Fiir viele ist der Sport», so Heidi
Schiiller, «die existenzielle Grundlage, und
ihr sehnlichster Wunsch: einmal der ganz
grosse Erfolg um (fast) jeden Preis. Und da-
fiir wird geschluckt, gespritzt und gelitten.»

Sportarzt oder einfach sportlicher Arzt?
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Die Revue der Ziircher TCS-Sektion
erwihnt eine Automarke, bei der
man, sofern man einen «Chlapf» po-
stet, als Dreingabe noch einen Jog-
ging-Trainer und ein Sportvelo ge-
schenkt bekommt. Dazu das Blatt:
«Wir warten, bis auch die Velohind-
ler den Dreh gemerkt haben und
beim Kauf eines Velos ein handliches
Cabriolet oder etwas Ahnliches spen-
dieren.» fhz

Griinliches

Wir sdgen am Ast,

auf dem wir sitzen.
Darum werden die Zweige
nicht mehr griin.

Sondermiill
ist Stindermiill.

Wir leben heute iiber die Verhaltnisse.
Ob wir die Verhiltnisse iiberleben?
Bald leben wir alle in Austrahlien.

®
Friiher erlebte man blaue Wunder.
Dann versprach man braune Wunder.

Spiter folgten die roten Wunder.
Heute erwarten alle griine Wunder.

Lothar Kaiser
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