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Bei Erkaltung:

Frosteln, Kopfweh,
Husten und ein .
rauher Hals sind die
ersten Anzeichen ;
dafiir, dass eine
Erkéltung oder gar
Grippe im Kommen
ist. Gehen Sie dage-
gen an. Mit Melisana
Klosterfrau Melissengeist, ©
dem altbewahrten Heil-
mittel aus der Melisse und
anderen Heilkrdutern: Das tut sofort
spiirbar wohl.

Melisana hilft.

In Apotheken und Drogerien erhaltlich.

Trink amool zur Abwéxlig an dchta guata

Veltliner. D&& Wy passt asoo guat zu jedam

faina Assa und macht a Hogg mit Friinda
ersch récht gmuatlich.

Dar guat Wy mit Charakter

Die Weine aus der Veltliner Sonnenstube
sind garantiert natrlich, echt und
unverfélscht. Da weiss man,
was man trinkt!

*** SUDLICH VON GRAUBUNDEN

Karibik. Abend auf der «Song of America».
Nach dem «Captain’s Dinner» geniessen wir
die frische Brise auf dem Achterdeck. «Gibt’s
hier eigentlich noch Piraten$» fragt sie. «Keinen
ausser mir», sage ich und fletsche die Zibhne.
Sie lacht und begleitet mich zuriick in den
Salon, wo gleich die Show beginnt. Mdchten
Sie nicht einmal die Karibik so erleben? Mit
uns, der Kreuzfahrigesellschaft Nr. 1. Unser
Prospekt gibt Ihnen

einen Vorgeschmack.

Sie konnen den Prospekt gratis bei Ihrem Reisebiiro beziehen.
Oder beim Generalagenten fiir die Schweiz,

Holiday Maker AG, Schweizergasse 8, 8023 Ziirich.

Tel. 01/221 32 36.
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€ QUELLENHOF 529 HOF RAGAZ é‘z%

KUR- UND GOLFHOTEL Sporthallenbad 28°. Interne Verbindungs- GRAND-HOTEL
gange zum Thermalschwimmbad, zu den

Hotel allerersten Ranges, Thermaleinzelbiadern und zur Erstklasshotel fiir den
vollstindig renoviert. medizinischen Abteilung. Zwei individuellen Gast.
Ganzjahrig geoffnet. international bekannte Hotels inmitten Gangzjihrig geoffnet.

Telefon 085 /9 o1 11 farbenprachtiger Garten- und Telefon 085/9 o1 31
Telex 855 897 Parkanlagen, neben dem Golfclubhaus Telex 855 830 ¢ ‘i

7310 Bad Ragaz und den Tennisplitzen gelegen. 7310 Bad Ragaz

Wir senden Ihnen gerne Prospekte und detaillierte Offerte.

Hotel Therme 7132 Vals

1257 mii. M., Graubiinden

/-—\

my :
KURHOTEL VALENS Treffpunkt sympathischer Leute
zu Valser Ski- und Badeferien

7311 VALENs TELEFON 085/9 37 14 “\/on der Piste in die Therme”

Im Thermalbad Valens, bei zur Schlankheitskur
Lihmungen und rheumatischen “Der Hit im Hotel Therme”

Erkrankungen . :
Kurhotel und Klinik Valens ste- 2 Gemessen' Badgn' K“'e'.‘ :
hen unter der gleichen Leitung, Arzt und Kurmittelabteilung im Hause

Weitere Auskiinfte durch Verlangen Sie unverbindliche Telefon
Tel. 085/9 37 14 Frau E. Frehner Auskunft und Prospekte. 086 -501 11

N Chur — llanz — Vals ‘

: Damit’s nicht schlimmer wird ...
* % * =
HOteI Therme Stablo Gesundheit und Moral heben und

Thermalbad im Tessin pilegen im gemiitlichen Hotel an der
g ruhigen Promenade, N&he Berg-
Schwefel-, Jod- und Fluorquellen bahnen, Dorfzentrum und Therapie-

@ Behandlung aller rheumati- zentren. Auf ins Zayetta, damit's

gl schen Erkrankungen, Fango, nicht schlimmer wird.

. ) Bader, Hydrotherapie, Inha-
lationen, Thermalhallenbad,
moderne Physiotherapie un-
ter kuréarztlicher Leitung. HOTEL ZAYETTA

3954 Leukerbad
Telefon 091471564/65 Tel. 027/61 16 46

LEUKERBAD Telex 472026
S(Im"ql*mlﬂnfddm HOTEL BRISTOL***** g-gl.'lo8273§
*

Hallen-, Freiluft-Thermalbad, Therapie, Sauna, So-
SOLBAD- UND KURHOTEL

larium, Coiffeur, Schonheitsfarm. Tennis, Seminar-
Kurarzt und samtliche Therapien im Hotel selbst. Nahe Thermalbider, Badecenter, Rheumaklinik.

@=L

réume.
HOTEL HEILQUELLE*** 61 22 22
Eigenes Sole-Schwimmbad 34° C mit

Rheinfelder Natursole

Spezial-Arrangements fir Badekuren
18.Jan. — 22. M4rz und 14. Juni— 26. Juli

Familie H. Brun, 4310 Rheinfelden Tel.061/87 53 44
Das ganze Jahr gedffnet!

Bad Schinznach in der herrlichen
Aarelandschaft bei Brugg

A Verkehrsbiro 056/43 32 04

e Parkhotel****056/43 11 11

Kurhotel Habsburg***056/43 13 44

A
5116 Schinznach-Bad

o Restellen Sie den nenen Schweizer Kurkatalog 1986. Sie erhalten ihn kostenlos

Restaurant, Kegelbahnen.

APPARTHOTEL GARNI DALA*** 61 12 13
Im 2Zentrum, nahe Thermalbader. Rotisserie
(Chaine des Rotisseurs), Dancing. Ferienwohnungen.
APPARTHOTEL GARNI ALFA*** 61 19 33
Nahe Thermalbider, Badecenter, Torrentbahnen.
Fitnessraum. Restaurant. Ferienwohnungen.
HOTEL GARNI VIKTORIA*** 61 16 12
Gegeniiber Badecenter, Rheumaklinik.
APPARTEMENTHAUS ATLANTIC 61 11 34
Ferienwohnungen 2 - 4 Personen. Nahe Badecenter,
Rheumaklinik.

HOTEL WILDSTRUBEL + 61 12 01
GEMMIBAHNEN

Panorama-Restaurant, Ubernachtungsméglichkeit.
Sesselbahn (Winter:Langlauf, Ski nordisch+alpin).

Angebote in allen Preislagén
von der Ferienwohnung bis zum

Neu: Loretan Gaste(s)pass

————_

Schweizer
Heilbdder

LEUKERBAD
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Badehotel
BRISTOL 4*****

® Ein gesunder Winterspass:
eine Badekur mit viel Sonne
und Schnee
alpines Sole-Hallenbad 33° C,
Therapien und Kurarzt im
Haus
eigenes Ski-Clubhaus direkt an
den Pisten und Loipen der
Riederalp

TANKE BEIZEITEN GESUNDHEIT IN BREITEN!

BADEHOTEL SALINA% %%

3983 BREITEN VS

Tel. 028/27 18 18 Heilbad
Telex 47 3352

st o
schwefelabad

GEHEIM-TIP fiir Individual-Kur oder Ferien
in einem unverfélschten Landschaftsparadies!

® Einziges Schweizer Heilbad mit haus-
eigenem Naturfango aus eigener Quelle

e Zelitherapie nach Prof. Niehans
(inkl. Thymus-Zellen)

® Original chinesische Akupunktur / Neural-
therapie / Ozontherapie

e Schlankheitskuren

Schwefelbergbad ideal fiir erholsame und aktive Ferien
oder gesunderhaltende Kuren!

Propr. und Dir. H. Meier-Weiss und Partner Prof. Dr. med. F.Hsu
1711 Schwefelbergbad, Telefon 037/39 26 12

Verenaho

Beder L

Gesundheit und
lhr Wohlbefinden
in guten Hénden

Hallen- und Garten-
thermalschwimmbad o

Schweizer

Wir haben die mineralreichsten Hellbad
Thermalquellen der Schweiz.

Gonnen
Sie sich das Beste fiir Ihre Gesundheit.

L enker
* * x x o

Vier Sterne und ein Kurzentrum Q'é

_~
Hotel Lenkerhof & Kurzentrum KUR

3775 Lenk, Telefon 030 3 14 24 FENIRUM
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