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Muskelpakete

Im Fitnessclub «David Gym»
in Zurich-Albisrieden hat der
amerikanische Body-Builder Tom
Platz referiert, wie er zu seinen
Muskelpaketen gekommen ist.
Laut SonntagsBlatt nahm die
Cheftrainerin des Klubs eine
Messung an einem Oberschenkel
Toms vor und bestatigte: «Tom
schafft 91 Zentimeter Ober-
schenkelumfang, also 29 mehr
als mein Taillenumfang.» Also
hat er, nach géangigem Vorurteil,
nix in der Birne? Sorry: Tom hat
gerade sein Studium in National-
okonomie an der Berkeley-Uni-
versitat abgeschlossen. Bizeps
und Grips schon kombiniert. fhz
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Attrappenkochin

Die bekannte Ziircher Sprach-
padagogin Barbara Lopfe lud
Schiiler einer Abschlussklasse
zum Apéro in ihre Wohnung ein.
In einer der renommiertesten
Konditoreien holte sie als Beglei-
tung zum Flissigen gediegenes
Blétterteig-Apérogebick, das sie
im Backofen wieder erwérmte. 20
Minuten spiter offnete sie den
Ofen. Aber statt Blitterteigge-
back klebte eine braune Masse
auf dem Blech. Die Verkiuferin
hatte ihr irrtiimlicherweise At-
trappen eingepackt. Laut Ziirichs
Altstadt-Kurier gilt die Sprach-
padagogin seit diesem Zwischen-
fall «als beste Attrappenkochin
der Ziircher Altstadty. Jhz

Zirkelschluss

Wir sind immer schon weiter,
als wir denken. Das kommt da-
her, dass wir zuwenig dariiber
nachdenken, wo wir eigentlich

sind. rr

= e Lorbeer
"‘g.‘,!.;\ S it Am Empfang anlisslich des 60.
R) \ SN Geburtstages von Inge Gabert,

langjéhrige Vorsitzende der Ar-
beitsgemeinschaft  sozialdemo-
kratischer Frauen, lobte eine
Rednerin das Geburtstagskind
mit den Worten: «Du hast nie
nach Lorbeerkrianzen gestrebt,
sondern Lorbeer nur zum Ko-
chen verwendet.» fhz
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ist es, téglich seine Sorgen zu zihlen,

. . \~\ < N wenn auch ein bekannter und allseits

\q\\ > J DN beliebter Singer uns dies vortrigt.

> A 7 X Wer aber zu seinen taglichen Freu-
é &3\, LN/ : den eine neue Freude zihlen will, der

gehe nach Ziirich an die Bahnhof-
X strasse ins Teppichhaus Vidal, dort

‘/2[ [ € \k(%aﬁ (07 wird er einen Orientteppich finden
an dem er jeden Tag seine Freude
haben wird.
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