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Eine sportliche Gleichung, die nicht mehr aufgeht:

Spitzenleistungen = Animation = Boom (?)

dahinzutraben, Modetrend, an-

Ist die Behauptung, wonach sich der Spitzensport
positiv auf den Breitensport auswirke, mehr als nur
eine Hypothese? Vielen Hypothesen eigen ist, dass
sie unbewiesen bleiben oder nur teilweise zutreffend
sind. Die Auffassungen Pierre de Coubertins, von
dem die Idee zu den Olympischen Spielen der Neu-
zeit stammt, wurden in den letzten Jahren durch die

Wirklichkeit iiberholt.

Sportliche Grossereignisse, so
zeigt die Erfahrung, haben meist
nur eine zeitlich begrenzte Aus-
strahlung. Wer spricht heute noch
von der Fussball-WM in Mexiko?
Auch wir haben als Buben nach

Vion Marcel Meier

Eishockey- oder Fussball-Welt-
meisterschaften  mit  leeren
«Wichsibiichsleiny auf der Stras-
se «Eishockey» gespielt und auf
Plitzen getschuttet. Jeder wollte
Kanada, Brasilien oder England
sein. Nach relativ kurzer Zeit er-
lahmte jedoch die Begeisterung,
und nach wenigen Wochen galt
unser Interesse wieder den Pfeil-
und Schnitzeljagden, dem «Zeh-
nerli» an der Hauswand und dem
Hiipfspiel.

Perfektion lahmt

Internationale =~ Grossveran-
staltungen, herausragende Siege
von Landsleuten 16sen unbestrit-
tenermassen landesweite Begei-
sterung aus: Im Biiro und in der
Werkhalle, in der Beiz an der
Ecke und auf dem Pausenplatz,
im offentlichen Verkehrsmittel
und zu Hause wird davon gespro-
« chen und eifrig diskutiert; die
Medien iiberschlagen sich und
bringen neben seitenlangen Re-
portagen respektive stundenlan-
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Besuchen Sie unsere Ausstellung
am Casinoplatz in Bern
Telefon 031 223479
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gen Ubertragungen Vorder- und

Hintergriindiges, hochgescheite
Interviews und Pikantes aus der
Intimsphére.

Animiert aber der ganze Rum-
mel auch zum Selbsttun? In
Sportdisziplinen, die auch auf
einem niedrigeren Stand des
Konnens Spass machen, ist der
Einstieg eindeutig leichter als
dort, wo die Perfektion der umju-
belten Stars auf einem schwin-
delerregenden Niveau steht. Su-
perleistungen wirken diesbeziig-
lich bei vielen Zuschauern nicht
animierend, viel eher entmuti-
gend. Man schaut sich die
Hochstleistungen an wie im Zir-
kus den dreifachen Salto unter
der Zirkuskuppel. Haben bei-
spielsweise die prachtigen Erfolge
der Eiskunstlaufkonigin Denise
Biellmann einen Run auf unsere
Kunsteisbahnen ausgelost?

Der Boom hlieb aus

Ja selbst in populdren Sport-
arten klappt das mit dem Boom
nicht immer. In der Bundesrepu-
blik zum Beispiel erwartete man
nach dem ersten Wimbledon-
erfolg von Boris Becker und den
glinzenden Erfolgen von Steffi
Graf und Claudia Kohde-Kilsch,
die beide an dritter respektive
vierter Stelle der Weltrangliste
stehen, einen Tennis-Boom son-
dergleichen. Eine diesbeziigliche
Umfrage im Frithjahr ergab fol-
gende Ergebnisse: Fast genau 79
Prozent der Tennisklubs kénnen
derzeit noch neue Mitglieder auf-
nehmen. Also keine Wartelisten
mehr wie noch vor einigen Jah-
ren. Nur 40 Prozent der Vereine
spiiren einen «Becker-Boomy bei
Jugendlichen, etwa 14 Prozent
auch bei den Erwachsenen. Fast
60 Prozent registrierten dagegen
keine Auswirkungen der vergan-
genen Tenniserfolge im deut-
schen Spitzentennis. Echte Brei-
tenarbeit leisten vielmehr das
Schultennis, die Einfithrung des
Mini-Tennis und die fiir alle offe-
nen Kinderturniere, wie sie seit
Jahren durchgefiihrt werden.

«Wundersportland»
DDR?

Wer kennt nicht die stolzen Er-
folge der DDR-Sportlerinnen
und -Sportler. Seit Jahren sam-
meln sie Olympia- und WM-Me-
daillen zuhauf, ergo sollte — wenn
die animierende Wirkung an-
scheinend so gross ist — das ganze
Volk Sport treiben. Dem scheint
aber bei weitem nicht so. Im Brei-
ten- und Freizeitsport der DDR
gibt es, wie aus einer Untersu-
chung der Deutschen Hochschule
fiir Korperkultur in Leipzig her-
vorgeht, nicht zu ubersehende
Mingel. Auf der Suche nach
Griinden fir das beachtliche
Desinteresse  weiter Bevolke-
rungskreise am aktiven Sport
fanden die Sportwissenschafter
eine Vielzahl von Motiven, die
iiberwiegend gegen den privile-
gierten Leistungssport sprechen.

Und die begeisterungsfahige
Jugend? Der Anteil der Jugendli-
chen, die nach den Erkenntnissen
der Hochschule fiir Kérperkultur
ihre Freizeit lieber anders als mit
Sport verbringen, liegt in der Al-
tersgruppe zwischen 16 und 25
Jahren bei 70 Prozent.

Und der Jogging-Boom? Aus-
gelost wurde dieser Boom nicht
durch Spitzenleistungen, die Ur-
sachen dafiir liegen in unserer
modernen Zeit: Gesteigertes Ge-
sundheitsbewusstsein,  Kampf
dem chronischen Bewegungs-
mangel, Streben nach Fitness,
Plausch allein oder im Rudel
durch Wilder und an Flussufern

s1A4LLBER

gefacht durch die aggressive
Sportartikel- und Freizeitindu-
strie.

Nur noch bedingt
richtig

Geistert die Behauptung, Spit-
zenleistungen hitten einen ge-
waltigen Ubertragungseffekt auf
den Breitensport, nur noch in den
Kopfen von redegewandten Poli-
tikern, Wirtschaftsfithrern und
Sportmanagern? Von Leuten
also, die keine Zeit haben, den
vielfaltigen  Griinden  eines
Booms auch wirklich auf den
Grund zu gehen, und jahrelang
undifferenziert — nachplappern,
was Pierre de Coubertin, der Be-
grinder der modernen Olympi-
schen Spiele, vor rund 100 Jahren
als These aufstellte:

«Damit hundert ihren Korper
bilden, ist es notig, dass fiinfzig
Sport treiben, und damit fiinfzig
Sport treiben, ist es notig, dass
zwanzig sich spezialisieren, damit
sich aber zwanzig spezialisieren, ist
es notig, dass fiinf zu iiberragenden
Gipfelleistungen befdhigt sind.»

In der Zwischenzeit hat sich im
sozialen, im  wirtschaftlichen
sowie im sportlichen Bereich ei-
niges geiandert. Das sollte eigent-
lich auch gestressten Kopfen in
der Zwischenzeit aufgegangen
sein. Die Olympischen Spiele
sind ja auch ldngst nicht mehr so,
wie sie von Coubertin vor knapp
hundert Jahren entworfen wor-
den sind.
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