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Menschliche Selbstkasteiung mit grausem Keuchen im Wald

Abendlied auf dem Bergvelo

Ihr Tun geht auf Bediirfnisse tief im Innern zuriick,
und es bedeutet Lust, gelebte, herbeigequilte Lust:
Die Zunge baumelt hart iiber den Knien, der Brust
entweichen Pfeiftone, die nicht an jene des Tee-
kessels erinnern. Bevor es soweit war, hat man sich
im Auto zum Sportplatz oder Waldparcours begeben,
um den eigenen Korper sportlich und hart dranzu-
nehmen. Die lieben Viecher und Tierlein am Weg
sehen aber nicht mehr gleichgiiltig zu.

Da geht man im stillen Wald
oder im lockeren Geholz sinnend
fiir sich hin auf lauschigem Pfad —
und wird aufgeschreckt: Unver-
sehens hebt hinter einem Ge-
biisch gurgelndes Heulen und

Vion Bruno Knobel

Ziahneklappern an oder erbarm-
liches Winseln und Keuchen; und
wenn man erschreckt nachsieht,
ist festzustellen, dass da Fitness-
bediirftige beiderlei Geschlechts
und vielerlei Gewichts sich verei-
nigt haben im Bemiihen, in merk-
wiirdiger Bodenhaltung Balken
oder gar sich selbst an einem Ei-
senrohrgeriist hochzustemmen.
Flieht man entsetzt, gerdt man
unvermeidlicherweise in  die
Lauf-Bahn des Vitaparcours, zu
dem der Marterplatz gehort, und
auf dieser Bahn normal fiirbass
zu wandern ist wenig tunlich,
denn man bildet ein Hindernis,
was einem auch fortwiahrend ge-
sagt und zugerufen wird, soweit
solche vertraute Art der Ausse-
rung den Liufern und Lauferin-
nen iiberhaupt moglich ist. Denn
ihre Zunge pflegt hart iiber den
Knien zu baumeln, ihrer Brust
entweicht die Luft mit einem
alarmierenden Pfeifton; und man
fragt sich ebenso unwillkiirlich
wie besorgt, was wohl das Wild
und die Brutvogel dazu meinen.

Revierjagd

Nun weiss ich natiirlich, dass
solches Tun den Ausiibenden
tiefinnerstes Bediirfnis und aus-
gesprochene Lust ist; das lasst
sich auch unschwer erkennen an
ihrer blauroten Gesichtsfarbe,
ferner daran, dass das einzige
Weiss im Antlitz das Rot der
Augipfel ist, und am iiberaus ge-
quélten Ausdruck. Dennoch: Ich
fithle mich aufgeschreckt und
beunruhigt und in die Flucht ge-
trieben wie eine Wildente aus
dem Schilf, wenn dort eine gro-
lende Bande von Schlauchboot-
fahrern einbricht. Aber was will
man, man ist ja verniinftig und

10

nicht ohne Verstandnis. Nur am
spaten Abend kann es sein, dass
man versucht ist, Matthias Clau-
dius ein wenig zu variieren: «Der
Wald steht schwarz und schwei-
get, aus seinem Innern steiget ein
grauses Keuchen wunderbar ...»

Es ist ja— man muss es auch so
sehen —iiberaus erfreulich, was da
Menschen fiir ihre Gesundheit
tun, ehrlich! Es gibt Leute, die in
ihrem Tageslauf keine Gelegen-
heit auslassen, einen Lift oder
eine Rolltreppe zu beniitzen, die
selbst ihre Rasenflache beschei-
densten Ausmasses nie anders als
mit einem motorisierten Rasen-
miher pflegen, die jede kleinste
Gelegenheit wahrnehmen, sich
die Anwendung korperlicher
Kraft zu ersparen — damit sie ein-
mal im Tag oder wenigstens drei-
mal pro Woche fit genug sind, um
sich ins Auto zu setzen oder aufs
Mofa zu schwingen und die 500
oder 800 Meter zum Startplatz
des nichsten Vitaparcours am
Waldrand zuriickzulegen und mit
der fiinfzigminiitigen Selbstka-
steiung zu beginnen.

Wildwechsel

Ich war immer der Meinung,
solche Erscheinungen diirften
nicht dramatisiert werden; der
Ruhesuchende koénne -ja noch
immer sein Revier riumen und in
die Berge ausweichen, wenn auch
nicht unbedingt ins Engadin zur
Zeit des Skimarathons und der
vorangehenden Zeit des Trai-
nings auf diesen freudvollen An-
lass. Aber auch solches Auswei-
chen wird zunehmend schwieri-
ger. Es wurde mir zugetragen, es
sei ein sogenanntes Bergvelo ent-
wickelt worden, mit dem sich un-
wegsames Gelinde sowohl mit
Leichtigkeit als auch in beachtli-
chem Tempo bewiltigen lasse,
und ich zweifle nicht, dass ihre
Zahl exponentiell wachsen wird.
Um die Zeit, bis es soweit ist, zu
iiberbriicken, wurde der erste
«Swiss Alpine Marathony ge-
schaffen, wobei 67 km mit 2400 m

Hohenunterschied im sommerli-
chen Gebirge zuriickzulegen wa-
ren, vorerst in Davos. Aber an-
dere Hohenorte werden dem ja
kaum nachstehen wollen, so dass
hoffnungsfroh zu erwarten ist,
dass der aus dem Tiefland in die
Berge ausweichende Normal-
wanderer auch in den Alpen und
Voralpen von einem Rennen ins
andere stolpert — Bahn frei! —, ehe
er in der kommenden Ara des
Bergvelos vollends in die Flucht
geschlagen wird von jenen Ko-
lonnen gelandegidngiger Raupen-
fahrzeuge, welche den Scharen
von Bergvelo-Ausfliiglern die Er-
satzteile hinauf in alle Alpenro-
sengefielde nachfithren.

Riicksicht auf Tiere

Das Amt fiir Raumplanung
mochte am liebsten, dass auch
Fischer gewisse Schilfbestinde
nicht betreten wiirden. Die
Fischereiverwaltung  hingegen
meint, Fischer miissten beim Fi-
schen ja ohnehin sehr leise sein,
storten also Brutvogel nicht. So
sehr sorgt man sich um Vogel in
ihrem Revier!

Schweizerische Jagdverbande
sind besorgt, unsere Gewéisser
und ihre Ufer hielten dem massi-
ven menschlichen Erholungs-
konsum nicht mehr stand, und
der Lebensraum von vielerlei Ge-
tier werde ernstlich bedroht.

Die Organisatoren von Orien-
tierungslaufen in waldreichen
Gebieten werden mancherorts in
der Wahl der Streckenfithrung
eingeengt, weil auf Leben und
Gewohnheiten des Wildes Riick-
sicht genommen werden muss.

Schutz des Wildes vor Beunru-
higung im Winter ist auch der
Grund dafir, dass Skifahrer
davon abgehalten werden, abseits
markierter Pisten zu fahren.

Die jingste Kommerzialisie-
rung des Wassersportbetriebes

Wer wissen will,

beunruhigt Naturschiitzer. Be-
zahltes Schlauchbootfahren im
jungen Rhein, das SBB-Angebot
einer Fitness-Bahn mit Schlauch-
bootfahren auf Thur und Rhein
ernten nicht nur Beifall, sondern
verursachen auch Stirnrunzeln.

Fehlende
Vereinigung

Die armen, armen Tiere, die
gestort und in ihrer Bewegungs-
freiheit gehemmt werden! Wer
wire nicht Naturfreund genug,
um derartige Besorgnis zu teilen!
Nur — wer Naturfreund isz, sich
also auch massvoll in der Natur
erholen und erfreuen will — wer
eigentlich schiitzt ihn in einem
Revier, das ja eigentlich auch sein
Revier ist oder sein sollte — oder
tausche ich mich?

Ich schlage vor, dass neben den
vereins- und verbandsméssig Be-
sorgten um Fisch oder Wild oder
Katzen oder Vogel oder Hunde
sowie neben ihren hochspeziali-
sierten Untergattungen auch ir-
gendeine Vereinigung geschaffen
wird, die sich dem Schuiz des
Menschen und seiner Brut und
seines Reviers vor andern Men-
schen tatkraftig widmet. Es diirf-
te sogar unter dem Titel «Um-
weltschutzy geschehen.

REKLAME
Warum

reden Sie nicht von «Chez
Ines» oder «Chez Pauly, falls
dies in Ihren Ohren besser
klingt als

Ines und Paul Gmiir
Albergo Bre Paese
6911 Bre s. Lugano
Tel. 091/51 47 61

Wie

im Bundeshaus die S5timmung

vor der Abstimmung
es am schnellsten

weliss
mit TELETEX1.
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FEHH
Schnell das Wichtigste in Kirze.
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