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Heldenverehrung? — Dass ich
nicht lache! So sprach mein nach
Unabhingigkeit, nach Freiheit
diirstendes Ich, bis ich mich

ernsthaft mit dieser Nebi-Num-
mer befasste. Da erinnerte ich

Von Ilse Frank

mich goldener Fan-Zeiten, ja, ich
hielt nicht nur Riick-, sondern
auch Um- und Vorschau. Jetzt
bin ich mir meiner Gefiihlssa-
che(n) gar nicht mehr so sicher.

Doch beginnen wir zu Beginn
der seelischen Entwicklung!

Als Teenager sass ich ganze
Winter lang vor dem Fernsehap-
parat, versuchte, in der Schwarz-
weissflimmerei  klare  Bilder
samtlicher Skirennen auszuma-
chen, und fand die Wettbewerbe
nur dann regulédr, wenn mein Fa-
vorit, Roger Staub, als Sieger po-
sierte. Uber der rauhen Saison lag
fiir mich die Milde des Herzens-
frithlings; ich genoss die fremden
Erfolge, als hitte ich sie errungen.

Allméhlich wuchs ich aus den
Kinderschuhen, den Stiefeln des
Idols heraus. Gelassen blickte ich
fiirderhin wihrend der Schnee-
monate auf den TV-Schirm.
Sichtete ich einen Tanz zwischen
den Stangen oder eine rasante
Abfahrt, bekundete ich kaum
noch Interesse.

Dies anderte sich schlagartig.
Ich war inzwischen Anfang
Dreissig und hatte mich mit
einem gerade halb so alten Mid-
chen, das jenseits des Block-Kor-
ridors wohnte, angefreundet. Oft
teilten wir Freuden des Miissig-
ganges, und zu ihnen gehorte
Ursis lebhafte, meine zuriickhal-
tende Teilnahme am Geschehen
im Skizirkus. «Ich helfe Sten-
marky, fliisterte mir die Passiv-
sportlerin zu, als wir, zum ersten-
mal gemeinsam, einen Kampf der
Pistengiganten verfolgten. Ich
nickte, lichelte. Name und Su-
perleistungen des tiefen Schwei-
gers aus dem hohen Norden
waren mir bekannt. Dass der of-
fenbar sensible Naturbursche ein
erblithendes weibliches Wesen im
Sturm eroberte, fand ich beinahe
logisch. Ach! dachte ich wehmii-
tig, wie Roger doch damals mich
bezirzte ... Dann konzentrierte
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ihch mich auf das Kampfgesche-
en.

Im Starthiuschen stand plotz-
lich Ingemar, kraftvoll, ent-
schlossen, bereit, Kopf und Kra-
gen zu riskieren, um aufs Podest,
in die Schlagzeilen zu kommen.

Ingo stiess ab, zog zwei, drei
enge Schleifen, ohne Schwung zu
verlieren. Ich schaute dem Ballet-
teur fasziniert zu, genoss den Ein-
druck harmonischer Bewegun-
gen. Da, ein Schrei! Ursi hatte die
Hiande vors Gesicht geschlagen,
keuchte: «Durchhalten, durch-
halten!»

Stenmark hielt durch, rettete
sich mit einem verbliiffenden
Balanceakt vor Sturz, Niederlage,
Schmach. Wie auf Schienen glitt
er hangabwirts, und zaghaft be-
gannen wir fiir ihn zu hoffen.

Ja: wir! Mitten in den Turbu-
lenzen hatte mich die alte Krank-
heit attackiert. Ich war zur Ver-
ehrerin mit unverkennbaren
Symptomen geworden: mit wal-
lendem Blut, rasendem Puls,
feuchten Hinden, kalten Fiissen.

«Das gibt’s doch nicht!y
stohnte ich leise. Das durfte es in
meinem Alter einfach nicht ge-
ben.

Aber was der Geist auch do-
zierte: Ich war keinen Vernunfts-
griilnden zuginglich. Sooft Inge-
mar ab dato in Aktion trat, befiel
mich Lampenfieber, das mein
Tun auf zweierlei beschrinkte:
Daumendriicken und Zéhne-
klappern.

Derart litt ich, gliicklicherwei-
se, nur zur Winterszeit. Im Som-
mer sass Ingemar am Meeres-
strand, was mir erlaubte, dusser-
lich und innerlich auf Distanz zu
gehen. Nach Monaten der Ruhe,
der Reifung fithlte ich mich je-
weils immun. Doch mit den alpi-
nen Heroen kehrten meine Lei-
den regelmaissig wieder.

Von dem Moment an, da Ursi,
erwachsen, selbstindig gewor-
den, wegzog, fehlte meiner Liebe
zu Ingemar die Nahrung. Weil
niemand mehr das Feuer schiirte,
begann ich mich seiner zu schi-
men. Infantil schalt ich mich —
und unterdriickte die mir unpas-
send erscheinenden Regungen
nach Kriften.

Gleichgiiltigkeit pragte bald
mein Verhalten. Mit vierzig
wusste ich nicht einmal mehr,
wann die Kdmpen in die Bindun-
gen ihrer Latten stiegen.

Ab und zu meldeten mir fette
Lettern den Gewinner irgend-
einer Materialschlacht. Ingemar
Stenmark hiess er nie.

Vor (relativ) wenigen Wochen
geriet mein Seelenfrieden in Ge-
fahr: Ingo feierte erneut Trium-

phe, war wieder voll da, mischte
vorne mit. Zeitunglesend kam ich
nicht um ihn herum. Ich freute
mich iiber seine Pramierungen —
mehr Engagement war mir, der
Abgeklarten, von anderen Wer-
ten Erfiillten, unmoglich.

Eines denkwiirdigen Tages
aber trat ich in die Stube der
Nachbarin und gewahrte, dass
die Sechzigerin gebannt in die
Rohre guckte. «Stenmark unter-
wegs!y rief sie. «Mir egaly, wollte
ich erwidern, da hatte mich der
Bazillus schon befallen, da sank

Courtoisie

Dieses schone Wort heisst in
deutscher Sprache «Hoflichkeits-
bezeugungy — oder so dhnlich!

Bisher war ich der Auffassung,
solche Hoflichkeitsbezeugungen
entsprachen nicht mehr unserer
sachlichen, gemessen an frither
unkomplizierten Zeit. Als ich
noch jung war, gab’s in meiner
Umgebung einen Mann, der aus
einer fernen Monarchie kam und
bei uns ein Hochschulstudium
absolvierte. Dieser junge, hofli-
che Mann pflegte beim Gruss den
Damen die Hand zu kiissen. Auch
mir, wobei ich jeweils einen sehr
heissen Kopf bekam, mich aber
geschmeichelt fithlte ob soviel
Ehre.

Das ist sehr lange her, und in-
zwischen scheinen mir Handkiis-
se kaum mehr zu uns gewohnli-
chen Frauen zu passen. Wir sind

ich in den néchsten Stuhl, klam-
merte mich an die Armlehnen,
schwitzte, dchzte.

Ingo gewann, wihrend ich den
Kampf wider nostalgische An-
wandlungen verlor. Diese Schwi-
che schert mich, wenn ich es mir
genau iiberlege, wenig. Ehrlicher:
Sie stimmt mich froh. Ein Vier-
telstiindchen lang war ich sieges-
trunken — wie einst in meinem
Mai.

Ganz niichtern mochte ich ei-
gentlich nicht mehr werden.

Al
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nicht mehr die schwachen Ge-
schopfe vom vergangenen Jahr-
hundert, die behiitet und ver-
wohnt werden mussten, um bei
guter Laune zu bleiben. Diese
Zeiten sind wohl voriiber.

Via Fernsehen werde ich nun
eines «Bessereny belehrt. Dort
werden eifrig Hiande gekiisst, und
es werden sogar «gnidige Frau-
eny angesprochen. Eher selten
durch unsere SRG, jedoch auf
anderen Kanilen ...

Das will mir gar nicht gefallen,
denn es vertragt sich keineswegs
mit unserem Bestreben, selbstin-
dig und gleichberechtigt zu wer-
den, Berufe nach freier Wahl zu
ergreifen, uns auch im politischen
Leben ein bisschen auszukennen
und mit unseren Ménnern eme
gute Partnerschaft zu fithren.

Handkiisse und  «gnadige
Fraueny sind passé, nicht wah’

Irene Haller

Nebelfpalter Nr, 17. 1986

R



Der Tanz ums
gldene Kalb

Wer am Samstag/Sonntag ver-
mehrt Radio horen oder fernse-
hen will, muss absolut vom Sport
begeistert sein, sonst gerat er in
Bedringnis. Werden die Spiele
nicht live iibertragen und kom-
mentiert, gibt es bestimmt unge-
zahlte Kurzmeldungen, Zusam-
menfassungen und Lageberichte.
Welche Sportart es auch sei, der
Sieger zihlt! Weder der zweite
noch dritte Leistungssportler gilt
als «Kanoney, bereits er wird
unter «ferner liefeny genannt.
Dieses Konkurrenzdenken ist
vom Alltag iiber die Schulklasse
bisin den Spitzensport verbreitet.

Um wieviel humaner ist da der

Breitensport, ~wo Mitmachen
immer noch wichtiger ist als Sie-
gen!

In altromischen Zeiten stand
das Volk hinter seinem Kaiser
oder Regenten, solange er den
Untertanen «panem et circen-
sesy, Brot und Spiele, bot. Wo
stehen wir heute? Was interessiert
uns die Welt, wenn wir zu essen
haben und den Tanz um das gol-
dene Sport-Kalb mitgeniessen
diirfen? Verschwindend klein ist
die Zahl jener, die die fanatische
Sportbegeisterung der Menge
nicht teilen, nicht teilen konnen,
da ihnen das Verstindnis abgeht.
Sie erscheinen manchen bekla-
genswert.

Ich bin zum Beispiel eines die-
ser beklagenswerten, bedauerns-
werten Geschopfe. Mitleid aber
finde ich fehl am Platz. Wer in et-
lichen Jahrzehnten nicht lernfa-
higy war, muss wohl als hoff-
nungsloser Fall abgeschrieben
werden. Ich trage diesen Makel
mit Fassung! Hanni Gerhard

Bedauernswerte
Aschenbridel

Ich habe ein Buch gelesen. Eine
Art Sachbuch. Von einer Ameri-
kanerin geschrieben. Sie behan-
delt den sogenannten «Cinderel-
la-Komplexy von uns Frauen.
Auf  deutsch: Aschenbrodel-
Komplex. (Fiir Komplex finde
ich leider kein passendes deut-
sches Wort.)

Nach dieser Lektiire zu schlies-
Sen, sind wir Frauen alle ver-
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kannte Genies, wehren uns aber
mit Handen und Fiissen dagegen,
unsere grossen Begabungen zu
entwickeln. Wir lassen uns viel
lieber von einem Mann verwoh-
nen und erndhren, anstatt unsere
reichen geistigen Gaben fiir eine

Karriere einzusetzen. Der Unter-

titel des Buches heisst denn auch:
«Die heimliche Angst der Frauen
vor der Unabhingigkeity. Wir
sind also unterdriickte Wesen, die
Fesseln der Ehe und
Mutterpflichten daran_hindern,
berithmte Juristinnen, Arztinnen
und Kiinstlerinnen zu werden.
Wir konnen und wollen uns nicht
selbst verwirklichen ...

Wenn ich mich umsehe, auch
mich betrachte, konstatierte ich,
dass die verkannten Genies bei
uns eher selten sind. Ich kenne
viele Frauen in der gliicklichen
Lage, nicht auswirts arbeiten zu
miissen. Sie sind zufrieden mit
ihrer Familie, haben an ihren
Kindern Freude, lieben ihren
Mann oder bewundern ihn sogar.
Ist das so falsch und altmodisch?

Ich kenne auch ledige Frauen,
in mehr oder weniger hohen Posi-
tionen, die zufrieden sind mit
ihrer Arbeit, ein ausgefiilltes Pri-
vatleben haben, ohne eigene Fa-
milie, und dadurch mehr Zeit fiir
ihre Freunde und ihre Hobbys
aufwenden konnen. — Auch das
Allein-Leben hat seine Vorziige!
In Amerika ist das, nach dem
Buch zu schliessen, anders: Da
zahlen die Frauen einen hohen
Preis fiir unterdriickte Ambitio-
nen. Hedy Gerber-Schwarz

«Der oder die ist gerannt, als
die Nasen oder die Fiisse oder die
Bauche verteilt wurdeny oder:
«Der oder die hat wohl geschla-
fen, als man die Intelligenz, den
Takt oder die Geschicklichkeit
verteiltey. — Wer beweist uns ei-
gentlich, dass wir nicht alle am
Anfang unseres Werdens in
einem himmlischen Sammellager
unsere korperlichen und seeli-
schen Bestandteile zusammensu-
chen miissen? Eines weiss ich mit
Bestimmtheit: Als es an die Zu-
teilung der Orientierungssinn-
Rationen ging, schlief ich tief.
Und fand beim Erwachen die Re-
gale leer. Also wurstle ich mich
nun schon seit Jahrzehnten ori-
entierungslos durchs Leben.

Die Fixpunkte am Weg — die
alte Linde, der historische Brun-
nen, der moderne Glaspalast —
haben ihr Aussehen und sogar
ihren Standort hinterlistig ge-
wechselt, bis ich auf dem Riick-
weg wieder vorbeikomme. Wie
ihnen ein Schnippchen schlagen?
Brosamen streuen wie im Miér-
chen? Das geht wegen der Tauben
und anderer Vogel nicht. Einen
roten Faden abwickeln? Der wire
in unserem Zeitalter des Vanda-
lismus rasch zerschnitten oder
boswillig umgeleitet. Also weiter
herumhithnern, mich durchfra-
gen, ein bisschen beschimt sein,
Absitze auf Umwegen krumm-
laufen und Gewichte unnotig
weit herumtragen.

Da war zum Beispiel der
schwere Koffer, spit abends
seufzend iiber die lange Rhein-
briicke geschleppt und héngen-
den Kopfes zuriickgetragen. Ich
war ja urspriinglich schon auf der
richtigen Flussseite in meiner
neuen Wohnstadt gewesen.

Oder die Sache mit der reizen-
den Waldkapelle. «Dort oben ist
sie. Man hat mir den Weg auf
einer Karte erklirt.y Meine Be-
gleiter vertrauten mir, kannten sie
mich doch noch zuwenig lange.
Nach der Uberwindung unge-
zihlter Serpentinen wurde klar,
dass jemand die Kapelle entfernt
haben musste. Aber ein Blick
durch den Feldstecher zeigte:
Das hiibsche kleine Bauwerk lag
genau auf der andern Seite des
weiten Tales. Den zweiten
(Test-)Versuch, anderntags, mu-
tete ich nur mir zu. Am Abend
schwirmte dann ein Mitglied un-
serer Gruppe von der wunder-
hitbschen Waldkapelle. Ich horte
zu, ein wenig traurig — und sehr
neidisch ...

Wie konnte denn zum Beispiel
dies geschehen?: Wir waren den
Richtungsweisern gefolgt, dies-
mal ohne unsere gewohnte Leit-
kuh, und nie vom richtigen Weg
abgekommen. Immer direkt
bergab, als Ziel den geheizten
Autobus. Es war recht kalt. Die
Augen gingen uns erst im
schmucken Doérfchen mit dem
Kennzeichen D auf allen parkier-
ten Autos auf. Hatte sich der Berg
wihrend unseres Abstiegs ge-
dreht und uns auf der falschen
Seite landen lassen? — Nein,
sonntags fahre leider kein Bus
nach Basel. «Mit dir iiberrascht
uns nichts mehry, sagten die Kin-
der, noch mit einem Anflug von
tapferem Humor. Nach der Star-
kung in der warmen Wirtsstube
liefen wir los — in die verkehrte
Richtung, eine ganze Weile lang.

«Jetzt reicht es uns fiir alle Zei-
teny, erklirten die Kinder, als wir
den Irrtum bemerkten, ganz ohne
jeglichen Humor.

Seither bin ich vorwiegend
Mitl4duferin, zum Segen meiner
Mitmenschen. Marianne Gautier

Bauch oder

Riicken, das ist
hier die Lage

Es stimmt schon, dass man im
Alter Miithe hat, neue Ideen zu
akzeptieren. Ich zum Beispiel
schiittle jedesmal den Kopf, wenn
man mein liebes kleines Enkel-
kind einfach so — zack! — auf den
Bauch ins Bettlein legt, und wenn
ich das Kleine wickeln und ins
Bett bringen darf, frage ich stets,
ob es wirklich auf dem Bauch lie-
gen miisse.

Es muss, aus gesundheitlichen
Griinden, wie man mir mit der
notigen Geduld zu erkliren ver-
sucht(e). Alle miissen, ausnahms-
los. Ich sehe ein, dass es gesund
ist, aber ich habe meine liebe
Miihe damit.

Den Jungen fillt das Anneh-
men neuer Gewohnheiten offen-
bar weniger schwer. Letzthin be-
gegnete ich zwei Midchen, die
ihre Kinderwagen spazierenfuh-
ren. Da Midchen und Wagen
eher gross waren, drehte ich mich
in der Absicht um, festzustellen,
ob sie Puppen oder richtige Kin-
der ausfithrten. Es waren Puppen,
und sie lagen — zack! — auf dem
Bauch. Dina
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