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«Brutstitten
verhaltensge-
storter Kindery

Seit ldngerer Zeit wird im In-
ternationalen Tennisverband
(ITF) iiber eine mogliche Begren-
zung des Anfangsalters fir Ju-
gendliche bei Profi-Turnieren
diskutiert. Das Fazit eines «Open

i

Forumy wihrend der Internatio-
nalen Tennismeisterschaften von
Frankreich in Paris war, dass
Kinder davor bewahrt werden
sollten, aufgrund der Unwissen-
heit von Eltern und Trainern be-
ziehungsweise eines falsch ver-
standenen Ehrgeizes frithzeitig
iiberfordert zu werden oder
eine einseitige Entwicklung zu
nehmen.

Im Rahmen einer Besprechung
der Medizinischen Kommission
des ITF nahm Prof. Dr.Josef
Keul (Bundesrepublik) zum
Thema Kindertennis Stellung.
Keul erkliarte, dass Kinder fur
Dauerbelastungen geeignet seien.
Bei gesunden Kindern konne das
Herz-Kreislauf-System kaum
iiberfordert werden, weil es vor-
zeitig zu einer Ermiidung der
Muskulatur komme.

Prof. Keul wies ferner darauf
hin, dass es keine verlisslichen
Untersuchungen gibe, dass stun-
denwihrendes Training negative
psychische Riickwirkungen auf
das Kind habe. Allerdings fordert
er ein gezieltes Aufbautraining,
das sich forderlich auf den ge-
samten Muskel- und Skelettap-
parat auswirke und damit einer
unausgewogenen, einseitigen
Entwicklung — wie sie durch die
Belastungsform des Tennis her-
vorgerufen wird — entgegenwirke.
Grundsitzlich aber bestehe kein

Jahren bereits mit dem Lei-
stungstennis beginnen konnen,
wenn die vorgenannten Voraus-
setzungen erfiillt werden.

Wie aber, so muss man den
deutschen Sportarzt fragen, rea-
gieren Kinder auf den zuneh-
menden Leistungsdruck im na-
tionalen und internationalen
Wettkampfbetrieb? Werden sie
nicht viel zu frith in einen erbar-
mungslosen Konkurrenzkampf
und damit in eine schwer zu er-
tragende Isolation getrieben, in
der Kommunikation klein ge-
schrieben wird? Wie sagte die
deutsche Spitzenspielerin Bettina
Bunge: «Manchmal fithle ich
mich in diesem (Tennis-)Leben
sehr, sehr einsam.y

Padagogen und Psychologen
stellen bei Kinder- und Jugend-
meisterschaften fest, dass der
padagogische Aspekt und vor
allem auch das Spielerische im
Sport immer mehr verloren geht
und dass damit solche Wett-
kampfe in manchen Fillen zu
«Brutstitten verhaltensgestorter
Kindery werden. Der einseitigen
korperlichen Entwicklung konne
man, so Keul, durch gezieltes
Aufbautraining entgegenwirken.
Weshalb klagen aber so viele
junge Spielerinnen und Spieler
iber kaputte Riicken, leiden an
Verletzungen und auch an Schi-
den am Bewegungsapparat?
Denken wir nur an Tracy Austin,
die mit 16 Jahren das US-Open
gewann, an Andrea Jaeger und
viele andere ...

Mit seinen Thesen, die sich
ebenfalls auf «keine verlésslichen
Untersuchungen stiitzeny, er-
muntert Prof. Keul so und so viele
ehrgeizige Eltern, ihr Kind viel zu
frih in den zu Egoismus und
iibertriebenem Selbstwertgefiihl
verleitenden Turnierbetrieb zu
dringen. Als ob wir von dieser
Sorte des Homo sapiens nicht
schon genug hitten.

Zweifel, dass Kinder mit acht
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Inklusive Diirenmatt. In der «Kolnischen Rundschauy kalauerte
und blodelte ein Mitarbeiter, schuf neue Wortbildungen, die
einen Personennamen enthalten. Selma Lagerl6f kam mit «Ku-
gellagerlofy zum Handkuss, Werner Bergengruen mit «Butter-
bergengrueny, Heimatromandichter Ludwig Ganghofer méssig
appetitlich mit «Stuhlganghofery. Und Friedrich Diirrenmatt
mit «Spindeldiirrenmatty. Allerdings: «Diirri» ist so ziemlich
das Gegenteil davon.

Wolfram An-Eck. Der deutsche Publizist und Gastronomieautor
Wolfram Siebeck ist angeeckt mit einem ungeschickten Ver-
gleich in seinem kulinarischen Sommerseminar. Er behauptete,
selbst das schonste Gemiise sei ohne Butter und ohne Rahm
«wie eine Krankenschwester ohne Sex-Appealy. Der Vergleich
sei dusserst unangebracht, musste er sich von Lesern sagen las-
sen. Denn da wére also eine Krankenschwester «doof, hiibsch,
anschmiegsam, aufopfernd, mit ausreichend Brust und Po ver-
sehen (das bezieht sich wohl am ehesten auf Butter und Rahm),
aber ohne Kopf und Grips — so wie sie in billigen Witzen und
Filmen vermarktet wirdy.

Schwarzer Humor. Seit nach Sekretéirin Sonja Limneburg auch
Ilse-Ursula Richter vermutlich im Osten untergetaucht ist, ge-
deiht laut ¢Bildy-Zeitung in Bonn schwarzer Humor. Denn:
«Als Sekretarin B. jingst 14 Minuten zu spét in ihr Ministerium
kam, sagte ihr Chef: (Schon, dass Sie doch noch kommen. Ich
dachte schon, Sie seien im Osten.)»

Dislozierter Nebi. Das deutsche Nachrichtenmagazin «Der Spie-
gely brachte in Nr. 34 als Titelstory den aktuellen Bericht: «Fe-
riendelikt Einbruch.» Mit Photos gepliinderter Wohnungen,
einer Reihe von Tatwerkzeugen, Vorbeugungshinweisen wie «Sei
schlauer als der Klauer!y der Kriminalpolizei. Plus eine zum
Thema passende Zeichnung, unter der die Quelle angegeben ist:
«Nebelspalter, Zurichy.

Vielleicht fand der «Spiegely, Rorschach sei als Ortsname im
Ausland zu wenig bekannt. Vielleicht aber erinnerte er sich, dass
der Nebelspalter, der heuer 111 Jahre alt wird, einmal in Ziirich
angesiedelt war. Dasist aber schon bald einmal 60 (!) Jahre her.

Hoffnungslos. Jegliche Hoffnung musste der Lebensberater der
«Neuen Revuey einer Hausfrau von 25 Lenzen rauben, die ihn
um Vermittlung in folgender Sache bat: «Ich habe mich in den
Tennis-Star Boris Becker verliebt. Ich denke Tag und Nacht an
ihn. Aus Liebe habe ich jetzt mein Reihenhaus verkauft und fiir
das Geld eine weitraumige Tennisanlage erworben, an der mein
Boris trainieren soll, damit er weiter Sieger bleibt. Konnen Sie
mir vermittelnd zur Seite stehen? Das wire fast lebensnotwendig
fir mich, da mein Mann (26) die Konsequenzen gezogen und die
Scheidung eingereicht hat.»

i

Papst auf Reisen. Einen ebenfalls reisefreudigen Vorginger von
Papst Johannes Paul II. nannte der Journalisten-Volksmund sei-
nerzeit «Jonny Walkery. Im Zusammenhang mit dem jetzigen
Heiligen Vater weist die Funkzeitschrift «Hor zuy auf eine Kari-
katur hin: Der Papst steht mit einem seiner Kardinile an einer
Balkon-briistung, blickt auf den Petersdom und fragt: «Das
kommt mir so bekannt vor; waren wir hier nicht schon einmal?»
Des Kardinals Antwort: «Gewiss, Heiliger Vater, aber selten,
ganz selten!y
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