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Eigenth'ch mochte ich bei die-
sem Thema wiitend losbriil-
len: Lasst doch die Freizeit Frei-
zeit sein, lasst sie den Leuten, wie
sie nun einmal geworden ist, sie
ist ohnehin verloren!

Ja, die Freizeit ist zur Hure ge-
worden. Die Heuchler treffen

Von René Regenass

sich zu ihren vielen Hochzeiten.
Oder feiner ausgedriickt: Die
Freizeit ist eine Illusion und ein
Geschift dazu.

Aber was soll’s? Der Mensch
will die Freizeit nicht anders.
Warum auch? Ich habe schon
langst resigniert. Was bringt’s,
wenn ich dagegen schreibe, gegen
die totale Kommerzialisierung
auch der letzten Minute Freizeit?
Einen Dreck.

Da sitze ich lieber am Rhein,
dem nicht ganz sauberen, und be-
trachte das Spiel des Wassers,
lasse meine Gedanken fliegen,
wohin sie wollen.

Da habe ich wenigstens etwas
davon. Meine Ruhe.

Doch die Freizeit: Nichts mehr
zu machen. Jetzt nicht, in der Zu-
kunft auch nicht — fiirchte ich.

Freizeit
oder Die Hochzeit der Heuchler

«Freizeity ist genau so ein
Thema wie alle andern, die mit
einem abstrakten Begriff etiket-
tiert sind: Friede, Toleranz,
Nachstenliebe und und ...

Bald ein jeder #ussert sich
dazu, die Leserbriefspalten der
Zeitungen sind voll von Ergiissen.
Da tummeln sich die selbster-
nannten Apostel und wissen alles
besser wie eh und je.

Mir fallt zur Freizeit tatsidch-
lich nichts anders ein als Kli-
schees. Und wie es mit Klischees
ist, sonst wiren sie keine, sie sind
schon hundert-, tausendmal wie-
dergekiut.

ewiss: Die Freizeit wird ver-

marktet nach Strich und
Faden, von cleveren Geschéfts-
leuten. Da hilft jedoch kein Weh-
klagen. An dieser Situation lisst
sich nichts dndern. Denn, so muss
ich fragen, ohne die gerissenen
Freizeitvermarkter reinwaschen
zu wollen: Wiirde iiberhaupt eine
Freizeitindustrie bestehen kon-
nen, wenn sich keine Konsumen-
ten, Abnehmer und Verbraucher
finden liessen? Es braucht eben
zwei Partner: Denjenigen, der

eine Moglichkeit niitzt, und den
andern, der sich ausniitzen lésst.
Also vergessen wir das heuchleri-
sche Gejammer. Wir sind nicht
nur Opfer, wir sind zugleich
Téter.

Und ausserdem: Unser Wirt-
schaftssystem, das wir iiber den
griimen Klee loben — es bedingt
Produktionszuwachs, eine fort-
wéhrende Steigerungsrate. Sei
dies nicht der Fall, so wird uns
weisgemacht, dann gingen Ar-
beitsplitze verloren.

So beisst sich der Hund in den
eigenen Schwanz. Allerdings
schatze ich auch diejenigen nicht,
die iiber zuviel Freizeit klagen,
dem Menschen die Freizeit nicht
gonnen mit der Begriindung, er
wisse doch nicht, was damit an-
fangen. Und schnell wird ein
Siindenbabel an die Wand ge-
malt. Wer so argumentiert, gehort
zu den Moralheuchlern iibelster
Sorte.

Die Freizeit ist an gar nichts
schuld, im Gegenteil.

Als noch zu Beginn unseres
Jahrhunderts die Kinderarbeit
iiblich war, die Erwachsenen
zwolf Stunden am Tag unter den

40

miesesten Bedingungen arbeiten
mussten — waren das bessere
Zeiten?

Es gibt zuwenig Freizeit. Das ist
es. Und ich glaube nach wie vor
daran, dass die meisten mit ihrer
Freizeit etwas anzufangen wissen,
wenn es auch nicht gerade das ist,
was ich tun wiirde. Aber das
braucht mich nicht zu kiimmern.
Ich will niemanden bekehren.
Weshalb nicht photographieren,

Videoclips drehen, basteln, ru-,

dern, schwimmen? Wir sollten
freilich wieder lernen, ohne diese
Hektik auszukommen. Warum
nicht einfach nichts tun, sich
dafiir Gedanken machen iiber
dies und das?

Ich bin fiir den Miissiggang in
der Freizeit. Das ist die einzige
Gelegenheit, die uns in der indu-
strialisierten ~ westlichen =~ Welt
noch tibriggeblieben ist, um
nachzudenken: iiber unsere Si-
tuation namlich.

Die Freizeitindustrie hat einen
ganz anderen Haken, als die mei-
sten vermuten: Nicht das Geld-
ausgeben finde ich furchtbar,
wenn es auch weiss Gott Ver-
nunftigeres gibe, nein, ich finde
es furchtbar, dass die Freizeitin-
dustrie — wohl unbewusst? — uns
am Denken hindert.

Wer selbst in der Freizeit rast-
los tatig ist, der erfiillt sich viel-
leicht einen Wunsch mit seinem
Hobby, aber er veréndert nichts.
WEeil er eben keine Zeit mehr hat
zu iiberlegen, was es Gescheiteres
zu tun gibe. Sein Bewusstsein
bleibt abhingig von jenen, die es
manipulieren. Leider ist Denken
nicht jedermanns Sache. Und das
wissen die andern, die unsere
Freizeit vermarkten.

Esist auch ein glattes Mérchen,
was uns als Erkenntnis immer
wieder aufgetischt wird: Mehr
Freizeit bedeute mehr Kriminali-
tat, mehr Alkoholiker und andere
Stichtige.

Das ist bloss geschickte Propa-
ganda all jener, die Angst haben
vor einer Arbeitszeitverkiirzung.
Ich jedenfalls verwahre mich
gegen eine solche Verleumdung
und Bevormundung. Wo bleibt
da die vielgerithmte Freiheit und
Selbstbestimmung des Men-
schen?

Freizeit: Das ist offenbar die
Angst der Herrschenden, es
konnten plotzlich zu viele nach-
denken. Doch diese Angst ist un-
begriindet. Schade!
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