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Laufen Sie lieber lang?
Oder alpin? Oder beides?

8.—14. Dezember 1985
15.—21. Dezember 1985

Um lhnen die Qual der Wahl zu
erleichtern, steliten wir mit der
Skischule Sils (Leitung Dumeng
Giovanoli) ein Programm fiir Fort-
geschritiene zusammen: Sie widhlen
jeden Abend, welche Sportart Sie am
folgenden Tag betreiben méchten.
Ganz nach Lust und Laune.

Wir schicken lhnen gerne einen
Kurs-Prospekt.

HOTEL
MARGNA"

Ihr Zuhause im Engadin

Sepp + Dorly Miissgens
7515 Sils-Baselgia/Engadin
Tel.082 453 06

Nebelspalter-
Blicher

Geben Sie lhrem Leben
eine neue Richtungi

Mit einem Haus im sonnigen, milden Klima
von Denia/Spanien. Mehr Lebensqualitat,
kostliche Ruhe, neue Lebensfreude!
Direktkontakt mit seriésem, spanischen
Baumeister.

Auskunft: 056 26 53 16 Di+Do 9-11.00 h
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FAMILIE KNECHTLE/TEL. (071) 87 10 25

Bruno Knobel

Die Schweiz im
Nebelspalter
Karikaturen 1875 bis 1974

2. Auflage
312 Seiten, Fr. 49.—

Entriickte und vergessene
Episoden schweizerischer
Geschichte der letzten
hundert Jahre werden le-
bendige Gegenwart durch
die Karikatur und die Hin-
weise.

Polizeischtund,

mini Herre!

Weitere 333 Witze von
Beizli und Bierschaum
iiber Biftegg und Bordeaux
bis Brétli und Barmaid,
gesammelt von Fritz Herdi.
Illustrationen von Jiirg
Furrer

96 Seiten, Fr. 9.80

Herdis Thema umfasst den
Gang zur Beiz bis zur
Heimkehr und zum Emp-
fang durch die Gattin. Her-
di klammert den Alkohol
und seine Witz-igen Folgen
nicht aus.

Maeder / Wanner
Spliigen

Ein Dorf — ein Pass — eine
Landschaft

146 Seiten, Fr. 25—

Dieses Buch stellt sich die
Aufgabe, etwas griindli-
cher von diesem Dorf zu
berichten. Eine Auswahl
von Texten verschiedener
Autoren verbindet sich in
harmonischer Weise mit
den eindriicklichen Auf-
nahmen des bekannten
Photographen Herbert
Maeder.

Albert Ehrismann

Schmelzwasser
76 Seiten, Fr. 11.50

Soeben im Verlag
E. Lopfe-Benz AG

Rorschach
erschienen:

Einblick in den beruflichen
Alltag eines Sozialarbeiters

Werner Ziltener

Helfende Praxis

Werner Ziltener

Helfende Praxis

Alltagsfragen aus der beruflichen
Sozialarbeit
125 Seiten, Fr. 14.80

Das vorliegende kleine Werk ist
kein Buch im iiblichen Sinne, we-
der der Form noch dem Inhalt
nach. Genau genommen handelt
es sich um Briefe an praktisch ti-
tige Sozialarbeiter und Fiirsorger,
die sich, wie der Autor selbst, mit
Fragen der Alltagspraxis beschif-
tigen. Das Buch richtet sich an al-
le, die in irgendeiner Weise an der
Sozialarbeitspraxis  interessiert
sind: Sozialarbeiter, Mitarbeiter
von Sozialdiensten der privaten
und offentlichen Fiirsorge, Stu-
dierende und Ausbildner. Der Le-
ser, ob neu im Beruf oder praxi-
serfahren, findet darin wertvolle
Hinweise, Arbeitshilfen und wei-
terfithrende Fragestellungen.

Ehrismann-Gedichte sind
ebenso schon wie karg, ur-
bar wie himmelweit und
resigniert wie hoffnungs-
voll.

Bei Ihrem
Buchhéndler

Heilpflanzen helfen natiirlich zu entspannen -
bei voller Leistungsfahigkeit.

34

‘LY B -
Zeller Entspannungs-Dragées

" 60Dragées Fr. 5.90
200 Dragées Fr.15.80

In Apotheken und Drogerien

Licht in die oft unverstdindlichen
Mechanismen der Schweizerischen
Krankenversicherung

Ruedi Méder
Fragen an die Krankenkassen

Themenkatalog zu Kranken-
kassenproblemen
160 Seiten, Fr. 18.80

Dass es Fragen an die Kranken-
kassen geben kann, ist weiter nicht
verwunderlich, stammt doch das
heute noch ﬁglti%e Gesetz KUVG
aus dem J. 911! Das kleine
Werk will keine wissenschaftliche
Arbeit sein, sondern volkstiimlich
und praxisnah geschrieben wer-
den Dutzende von Fragen fiir das
«Fussvolk der sozialen Kranken-
versicherungy durchleuchtet.
Fragwiirdiges (Fragen-Wiirdiges)
kommt aus der Praxis derjenigen,
die sich im beruflichen Alltag da-
mit zu befassen haben. Der Autor
versteht es, diese Fragen aus sei-
ner rund vierzigjéhrigen Titigkeit
im Dienste der sozialen Kranken-
versicherung zu beantworten und
kompetent zu erkliren.

Ruedi Miader

Fragen an die
Krankenkassen

Themenkatalog
zu Krankenkassenproblemen

Im
Buchhandel
und im Verlag
E. Lopfe-Benz AG,
9400 Rorschach erhiltlich

ebelfpalter
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