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utter

Mutter werden ist schwer. Und
Mutter sein erst ...!

Miitter, das waren einst geach-
tete, geehrte Frauen. Sie mussten
hart arbeiten. Schalten und wal-
ten in Haus und Hof. Dem Gat-
ten dienen, die Kinder umsorgen.
Viele litten unter der Herrschaft
des Mannes. Rackerten sich bis
zur Erschopfung ab. Manchen
blieb ein starker Trost in trauriger
Zeit: Sohne, Tochter, die Gefiihle
zeigten, Verstindnis hatten, die
den Menschen hochleben liessen,
dem sie ihr Dasein verdankten.

Heute sind Miitter die Ziel-
scheibe von Kritik, von Vorwiir-
fen sonder Zahl. Nichts konnen
sie ihren Lieben recht machen.
Was sie auch anfangen, scheint
bestimmt irgend jemandem ver-
kehrt. Dass Mama, Mutti und
Meére nicht wissen, wo ihnen der
Kopf steht, wie — und fiir wen —
ihr Herz schlagen soll, ist begreif-
lich.

Betrachten wir als typisches
Beispiel das Schicksal von Mutter
Emma! In ihrem Fall ist Nomen
nicht Omen. Die zu Schildernde
gehort keineswegs der Gruppe

Von Ilse Frank

wahrhaft Befreiter an. Das moch-
te sie auch nicht. Emma hat ge-
lernt, sich fiir andere zu verwen-
den, fiir sie stark zu sein. Nimmt
man ihr diese Passion, beraubt
man sie der Substanz.

Emma heiratete Mitte zwanzig.
Hegte damals schon den Wunsch,
Kinder grosszuziehen. Er wurde
ihr bald erfiillt. Mit Ruth, Peter
und Paul. Emma war zufrieden.
Nein, gliicklich. Sie pflegte die
Babys, betreute die Erstkléssler,
stand den Bezirksschiilern bei.
Noch liessen die Sprosslinge ihre
«Metschy gewihren. Fiirsorge,
Hilfe in allen Lagen waren will-
kommen. Emma fiihlte sich im
Element. Wusste, dass sie ge-
braucht wurde, und versuchte
doch schon, ihre «Kiikeny, wie sie
den Nachwuchs zirtlich nannte,
zur Selbstindigkeit zu fithren.

Sie liess Rat und Tat denjeni-
gen angedeihen, die sie darum
baten, hielt sich immer einsatzbe-
reit, ohne aufdringlich zu wirken.
Dominanz verboten Emma Ein-
sicht und Intelligenz.

Aus Kindern wurden Leute.
Erwachsene, denen dammerte,
dass ihnen ihre Mutter viel gege-
ben hatte. Das storte sie unge-
mein, denn es bedeutete Pflicht.
Sie wahrzunehmen, hitte erfor-
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dert: wenig Verstindnis, ab und
zu ein liebes Wort.

Emma horte praktisch keines.
Vernahm dafiir die harschen
Reden derer, die sich kraftvoll,
mit Wucht, mit Gewalt von ihr zu
16sen trachteten.

Die Mutter verstand das
krampfhafte Gebaren nicht. Ver-
suchte den Fortstrebenden klar-
zumachen, dass sie niemanden
anbinde, dass sie weiterhin pra-
sent sei, wann immer man ihre
Gegenwart, ihr Engagement
wiinsche. Das kreideten ihr die
Kinder besonders an. Leiteten
eine Erwartungshaltung davon
ab, behaupteten, genau dies sei
Mamas Art der Unterdriickung.

Die Sohne entfernten sich von
Emma, suchten sich Frauen, die
sie demonstrativ bevorzugen
konnten. Ruth ging, mietete in
ihrer Heimatstadt eine Wohnung
und siedelte darin so abgeschie-
den von den Eltern, als weilte sie
auf entlegenen Inseln.

Emma sass in ihrer Stube, grii-

belte, hoffte. Ubte sich in Ge-
duld. Glaubte an die emotionale
Riickkehr ihrer Kinder. Vertraute
alten Bindungen. — «Du hit-
schelst antike Vorstellungen!» So
sprachen die Entlaufenen, wenn
sie, nach Lust und Laune, jedoch
Ausserst selten, bei ihr herein-
schauten, sie kurz besuchten.
«Unternimm etwas! Tu etwas fiir
dichy, befahl die Jungmann-
schaft, «anstatt uns nachzutrau-
ern, iiber unser Geschick zu sin-
nieren! Uns geht’s gut, und wenn
du es uns leichter machtest, ginge
es uns bestens ...»

Emma schwieg. Litt. Rétselte,
warum auch das Verhiltnis zu
ihrem Midchen gestort war.
Dabei wire dies relativ leicht zu
erklidren gewesen: Ruth befand
sich auf Emanzipationstrip — stak
obendrein in einer Analyse.
Durch feministische Schriften
und vom Psychiater lernte sie,
dass Miitter die schlimmsten aller
vorstellbaren Despoten sind, dass
sie Kinder gebdren, um sie zu

Pléidoyer fiir ein
SchO’melzf

Da meine Eltern, die iiber sieb-
zig Jahre alt sind, nicht mehr gern
Auto fahren, nahmen sie kiirzlich,
als mein Vater einen Vortrag in
einer kleinen Stadt halten sollte,
den Zug. Die Strecke vom Taxi
bis zum Gleis und zum richtigen
Wagen war fiir meinen schwer
gehbehinderten Vater sehr lang.
Er brauchte mehr als eine halbe
Stunde, bis er im Abteil sass. Un-
gliticklicherweise mussten meine
Eltern auch noch umsteigen. Als
der Zug hielt, warteten sie hof-
lich, bis alle anderen Fahrgiste

ausgestiegen waren. Erst dann
nahmen sie vorsichtig den Ab-
stieg auf den Perron in Angriff.
Bis meine Eltern auf dem anderen
Perron angekommen waren, war
der Anschlusszug weg. Sie muss-
ten etwa eine Stunde auf dem
windigen Perron auf den néch-
sten Zug warten.

Das FEinsteigen gelang mit
Hilfe anderer Fahrgéste leidlich,
und als der Zug piinktlich in X
anhielt, atmeten die beiden auf. —
Zu frith, wie sich zeigte, denn
meinem Vater war es unmoglich,
die unterste Stufe des Waggons zu
iitberwinden, ohne sich hinunter-
zustiirzen. Traurig und hilflos
stand er vor dem «Abgrundy,
wihrend meine Mutter aufgeregt
auf dem Perron hin und her rann-
te, bis sie einen «Képplimanny

Von Hauy

knechten, dass sie als Heimchen
am Herd versimpeln, dass sie die
Tochter um ihre Eigenstandigkeit
beneiden und ihnen daher iibel
wollen.

Emma vernahm solche Weis-
heiten von Ruth. Die gab namlich
prompt weiter, was ihr, der auf-
merksamen Schiilerin, klarsichti-
ge Personlichkeiten beigebracht
hatten. Ihre Erziehungsschéaden,
sagte Ruth, seien enorm. — Der
Schaden, den Emma durch diese
Reden nahm, ldsst sich nicht er-
messen.

Jetzt wartet Emma kaum mehr.
Auf Gutes von den Néchsten nie.
Aber manchmal, in sonnigen
Stunden, auf die Wende. Auf den
Umschwung der offentlichen
Meinung. Auf den Tag, an dem
Miitter wieder als Menschen gel-
ten. Nicht als halbe Heilige, wie in
fritheren Epochen, sondern als
Wesen mit Schwichen und Stér-
ken.

Die Morgenrote dieses Tages
erblickt Emma noch nicht.

entdeckt hatte. Mit Hilfe des
Bahnpersonals konnte der alte
Mann dann knapp vor der Ab-
fahrt des Zuges aussteigen. Mel-
nen Eltern war es sehr peinlich,
andern Leuten so viel «Umtrie-
be» zu machen. Meine praktische
Mutter beschloss, von nun an auf
Zugreisen immer ein «Schomeliy
mitzunehmen, das zur Erhchung
des Perrons dienen sollte.

Koénnte man in bestimmten,
markierten Personenwagen el
«Schoémeliy aufbewahren? Es
wiirde wahrscheinlich ofter g¢-
braucht als die Notbremse. Weil
die SBB sparen miissen, konnte
man in den Wartesilen Spar-
schweinchen aufstellen fiir die
Aktion «SBB-Schomeli fiir Geh-
behindertey. .

Was die langen Wege bis zum
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Perron betrifft, denke ich an klei-
ne Taxis, die gehbehinderte Men-
schen, gegen angemessene Be-
zahlung natiirlich, bis zu ihrem
Waggon fahren wiirden. Die Ge-
packstiicke werden ja auf dhnli-
che Weise transportiert.

Auch ein oder zwei Rollstiihle
auf dem Perron wiren nicht iibel,
wobei man bedenken sollte, dass
nicht alle Gehbehinderten frei-
willig in einen Rollstuhl sitzen,
schon gar nicht, wenn sie dazu
die Bahnhofsmission anrufen
miissen.

Die Tatsache, dass heute noch
Rollstuhlfahrer auf gewissen
Strecken im Gepickwagen reisen
miissen, spricht nicht gerade fiir
den Erfindungsgeist oder das so-
ziale Gefithl der Bundesbahn-
manager. Als Sofortmassnahme
sollte man in dieser Jahreszeit
Wolldecken und heisse Getrinke
gratis verteilen, denn die Ge-
packwagen sind ungeheizt. Wenn
ich an die Zugreise meines gehbe-
hinderten Vaters denke, wiirde
ich auch fiir eine Gratis-Reise-,
-Kranken- und -Unfallversiche-
rung fiir Behinderte pléadieren.

Es ist beschimend, dass im
Zeitalter des Computers und der
Raumfahrt behinderte Menschen
nicht oder nur mithsam in unsere
Bahnen ein- und aussteigen kon-
nen und Rollstuhlfahrer den Ge-
packwagen beniitzen miissen,
weil angeblich die technischen
Probleme, die sich bei der Ande-
rung dieser Zustinde stellen, un-
uberwindbar sind. Barbara Jung

Da besorgte eine Sekretirin bei
sich zu Hause jahrelang Uberset-
zungen fiir ein Departement des
Bundeshauses. Die Schreibma-
schine war vom betreffenden De-
partement zur Verfiigung gestellt
worden. Nach einiger Zeit musste
die Fleissige fiir ein anderes De-
partement arbeiten. — Was ge-
schah? Thre Schreibmaschine
wurde abgeholt, und nach einigen
Tagen erhielt sie eine genau glei-
che Maschine, wahrscheinlich
war es sogar dieselbe, vom neuen
Departement zugestellt. — Ord-
hung muss sein, auch im Bundes-
haus. Wo kéimen wir hin, wenn ein
Departement die Maschine eines
anderen Departements brauchen
wiirde!

In einer nicht genannt sein
wollenden Grossfirma wurde
finem Angestellten der Spann-

teppich aus dem Biiro entfernt.
Als kleiner Angestellter hatte er
kein Anrecht auf ein Biiro mit
Spannteppich. Nach einigen Mo-
naten avancierte er zum Chef, das
heisst zur Kategorie von Ange-
stellten, die das Anrecht auf ein
Spannteppich-Biiro haben. Also
wurde sein Biiro wieder mit einem
Spannteppich belegt. — Ordnung
muss sein.

In einer anderen grossen Firma
gibt es Angestellte mit einem
Auswirtstelefon auf dem
Schreibtisch. Kleinere Angestell-
te miissen ihre Gespriche bei der
Telefonistin bestellen. Frage der
Gattinnen beim Nachmittagstee:
«Hat Ihr Mann ein Auswirtstele-
fon auf seinem Schreibtisch?» —
Das Auswartstelefon als Status-
symbol.  Hedy Gerber-Schwarz

Dynamik

Heutzutage geht doch nichts
iiber Dynamik. Wir leben in einer
bewegten Zeit, und wir wollen
selbst beweglich bleiben. Still-
stand bedeutet Riickschritt; das
immer Gleiche ist unmodern,
langweilig. — Oder etwa nicht?

Wie dynamisch présentieren
sich zum Beispiel die grossen
Kaufhauser! Das wissen wir
Frauen sehr zu schitzen, beson-
ders jene unter uns, deren Stun-
denpldne dank ausserhduslicher
Tatigkeit oder reichem Kinderse-
gen bereits so ausgefiillt sind,
dass es sie in der Weihnachtszeit
noch nicht nach osterlichen Ver-
steckspielen geliistet.

Staunend steht ein moderner
Homo dynamicus, weibliche
Ausgabe, plotzlich vor Bergen
von Wolle, wo man noch vor we-
nigen Monaten allerlei Biiroarti-
kel erwerben konnte. Eigentlich
wollte sie nur schnell ein Paar
neue Schuhbindel besorgen,
hatte sich gerade daran gewohnt,
dass an diesem Stand seit kurzem
Schuhe verkauft wurden. Diese
findet sie — mit freundlicher Hilfe
dreier Verkauferinnen — schliess-
lich im ersten Stock, gleich neben
den Spielsachen, was ihre Kinder
ungemein erfreut und ablenkt,
standen hier doch bisher ganz
langweilige Haushaltgerdte in
den Regalen. Nach nur siebzehn
Minuten hélt sie triumphierend
die gewiinschten Schuhbindel in
der Hand!

Oder bleibt dynamisch nur,
wer mit der Zeit geht und per Ka-
talog bestellt? Laut Werbung
spart die geplagte Hausfrau den
ganzen Kaufhausstress — und na-
tiirlich viel Geld. Wie aufregend

kann auch ein Einkauf vom
Schreibtisch  aus  verlaufen!
Schliesslich weiss die Bestellerin
nie, ob der Brieftriager das traum-
hafte Kleid innert einer Woche
abliefert oder erst nach zweiein-
halb Monaten, wenn die grosse
Party langst vorbei ist.
Ausnahmsweise — wirklich nur
ganz ausnahmsweise — ist (leider,
zufillig) ein Teil der bestellten
Waren gerade nicht vorritig.
Dann freilich zahlt die Dynami-
sche, zwangsweise verzichtend
auf ihre Umstandshose und die
drei preisgiinstigen Strampler, fiir
Babys Spitzenhaube, die zuun-
terst auf dem Bestellschein auf-
gefithrt war, fiinf Franken fiinfzig
plus zwei Franken fiinfzig Porto.
Im Laden kostet solch ein Haub-
chen etwa sechs Franken ...
Derartige Lappalien beim Ein-
kauf sollten aber niemanden
davon abhalten, weiterhin Kata-

Von Minnern umzingelt
(Nebelspalter Nr. 49)

Der Artikel von Lisbeth Vonto-
bel hat mich ganz aus der Fassung
gebracht. Oder war er ironisch ge-
meint? Im Gerede iiber ménnliche
Hebammen werden immer nur die
Gefithle von Méinnern unter-
sucht; von Eifersucht des Ehe-
mannes bis zum moglichen ménn-
lichen Feingefiihl, das ich den
Herren durchaus nicht abspre-
chen will. Aber neben dem zu ge-
biarenden Baby ist doch noch
immer die gebdrende Frau
Hauptperson in dieser Sache.
Welche Gefithle hat sie wohl,
neben Angsten um das Kind und
Schmerzen?

Ich habe in den letzten vier Jah-
ren drei Kinder geboren und erin-
nere mich sehr ungern an die vie-
len (zum Teil unnétigen?) vagina-
len Untersuchungen. Bei der er-
sten Geburt waren gar vier Arzte
beteiligt (inklusive Assistenten).
Nun noch eine ménnliche Heb-
amme? Alles fremde Ménner, die
wihrend Stunden und Schmerzen
dauernd am Intimbereich hantie-
ren! Egal, welch lautere Motive
die Helfer treiben mogen: Es gibt
doch genug Frauen, die helfen
konnen. Vor allem ist frau in die-
ser Situation besonders empfind-
lich. Und auch nicht schwangere
Frauen sitzen nicht gerne auf den
gyndkologischen  Stuhl. Also,
wenn schon Verdnderungen und
Emanzipation, dann eher in Rich-
tung Gynikologinnen — und
Krankenpfleger fiir Médnnerabtei-
lungen. Erst dann stosst die
menschliche Anteilnahme bei Pa-
tienten und Gebérenden auf Ge-
genliebe. — Oder bin ich restlos
verklemmt?

Da ist noch ein Problem: Nicht
alle Frauen gebiren leicht. Wih-

loge zu wilzen. Vieles kann man
daraus lernen, Sprachliches, zum
Beispiel, dass es jetzt ausreissbare
Armel mit dazugehorigen Wind-
Jacken zu kaufen gibt, und Psy-
chologisches, besonders auf den
Seiten «Mode im fraulichen Stily.
Hier wird Kleidung angeboten
fur die Schlanke, die Vollschlanke
und die Mollige. Wo, bitte, steckt
die Dicke? Und wo die Dreissig-,
die Vierzig- und die Fiinfzigjhri-
ge? Wie alt mag sie sein, die oft
genannte «Frau ohne Altery?
Vermutlich wurde sie konzipiert
als weibliches Gegenstiick zu
Musils «Mann ohne Eigenschaf-
teny.

Also bitte: Sogar iiber zeitge-
nossische Literatur machen sich
die Versandhiusler Gedanken.
Auch sie sind eben jung und dy-
namisch. Oder etwa nicht?

Barbara Gobrecht

rend der schlimmsten Schmerzen
wiinscht frau dann nicht selten an
sich geliebte Ménner ins Pfeffer-
land. Man (frau) ist von der Natur
gepeinigt, und er kommt unge-
schoren davon! Und dann ist man
(frau) noch umzingelt von mitlei-
dig lichelnden Ménnern! (Oder
hat da nicht eben ein Assistent
iberlegen gelichelt?)
Aber sonst habe ich wirklich
nichts gegen die Manner.
Mit herzlichen Griissen
Silvia Alaimo-Burkhard

Sadismus?
(Nebelspalter Nr. 49)

Apropos Feingefiihl, Einfiih-
lungsvermogen: Ich weiss nicht,
vielleicht ist es jetzt besser, aber
frither — frither, in den guten, alten
Zeiten —, da gab es noch Hebam-
men! Bodenstindige, unzimperli-
che, die alles besser wussten als die
Gebirende, die nicht gerade
freundliche Anweisungen gaben,
die so taten, als hitten sie schon
zehn Kinder mit Leichtigkeit und
ohne jegliche Beschwerden auf die
Welt gebracht. Dabei waren doch
die meisten noch ledig — und kin-
derlos natiirlich. Wenn alle Argu-
mente gelten sollten, das eine
nicht: zuwenig Einfithlungsver-
mogen bei Ménnern.  Rosmarie

PS. Das Argument besagten
Frauenarztes, der von «massieren
einer knackigen (!) Gebirenden»
redete und dabei an sexuelle Re-
gungen dachte ..., na ja, ein sol-
ches Argument kann wirklich nur
von einem Mann stammen. Ge-
burten sind meist nicht schlimm
und nicht unertréiglich; schmerz-
haft sind sie trotzdem. Wie sagt
doch die Psychologie, wenn einer
bei Schmerzen anderer Lust emp-
findet? Das ist doch Sadismus,
oder nicht?
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