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seine Schnauze auf mein Knie
und sieht mich, so scheint es mir,
traurig an. Ich lasse meinen Kaf-
fee stehen. Ich brauche frische
Luft. Auch ich habe einen kleinen
Hund besessen, und, weiss Gott,
ich hatte ihn gern. Aber er bekam
keinen Zucker und keine Rahm-
torte, und im Café durfte er nicht
auf dem Stuhl sitzen. Er war ein
gliicklicher Hund.

Sonny-Boy tut mir von Herzen
leid. Die beiden Damen tun es
auch. Leni Kessler

Arte, Amore e
Anarchia

Das stand als Uberschrift in
dem kleinen Inserat der Alterna-
tivzeitung. Weiter hiess es: «Wer
hat Lust, in einer Wohngemein-
schaft mit Behinderten zu leben?y
Ich meldete mich, und seit drei
Wochen wohnen wir nun zu siebt
in einer zentral gelegenen Stadt-
wohnung, die rollstuhlgingig ist
und im Bad einen Hebekran hat.
Tiren und Korridor sind breit,
die Lavabos und die Kiiche fiir
Behinderte speziell gefertigt, und
in einem Zimmer steht ein Elek-
trobett, das die Pflege eines
Schwerbehinderten erleichtert.
Sonst ist alles gemiitlich, wohn-
lich, hat Privatatmosphire und
erinnert in nichts an ein Spital
oder Pflegeheim. Zwei von uns
«Normaleny teilen uns halbtags-
weise gegen Bezahlung in die
Pflege- und Haushaltarbeiten, die
anderen helfen neben Schule oder
Beruf freiwillig mit.

Vorlaufig gibt es noch viel zu
organisieren  (Haushaltbudget,
Kostenverteilung auf die einzel-
nen), zu moblieren (alle haben ihr
Hab und Gut mitgebracht, und
das muss nun zueinander passend
in der Wohnung verteilt werden).
Wobei jedes sein Wohnschlaf-
zimmer selbst gestaltet, die Ge-
meinschaftsriume hingegen all
unseren Geschméckern zusagen
sollten. Voraussichtlich fithren
wir noch manche heisse Diskus-
sion, wo wessen Bilder hingen
sollen, ob wir, wenn es um Ein-
schrinkungen geht, billiger essen,
an Biichern, Zeitungen, Kino
sparen sollen. Die Friithaufsteher
argern sich iiber den Larm der
Nachtvogel — und umgekehrt.
Jeder wird zeitweilig das Gefiihl
haben, mehr fiir Haushalt und
Gemeinschaft getan zu haben als
die anderen, weniger Besuch ein-
geladen zu haben, zuviel mitzah-
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len zu miissen an Bediirfnisse der
iibrigen etc.

Was ich in unserer WG lerne,
ist zum Beispiel «herrschaftsfrei-
es Helfeny: Als die betreuende,
helfende Person nicht zu verfiigen
iiber den Behinderten, nur dort zu
helfen, wo er es wiinscht und
braucht (er meldet sich namlich
schon, er ist immerhin 30 Jahre
alt, erwachsen und weiss sehr ge-
nau, was er will). Was ich tdglich
feststelle, ist, dass ich korperlich
zwar mehr Moglichkeiten habe,
was aber die seelische Gesundheit
angeht, den Willen, die Kreativi-
tat, weit hinter den Behinderten
nachhinke.

Gut fiir mich ist das Vertraut-
werden mit Behinderungen, und
das mochte ich hier weitergeben.
All diese bloden Hemmungen
und das sich «Danebenbeneh-
meny» miissten gar nicht sein,
wenn wir lernten, uns prinzipiell
jedem Behinderten gegeniiber so
zu benehmen wie gegeniiber je-
dermann und uns darauf zu ver-
lassen, dass er uns mitteilt, ob und
was fiir Hilfe er braucht (er hat
das namlich ein Leben lang ge-
iibt). Wichtig scheint mir, dass
wir nicht automatisch annehmen,
korperliche sei auch geistige Be-
hinderung, wie jene Serviertoch-
ter, die mich in der Beiz fragte:
«Und was mochte es?», womit sie
einen dreissigjahrigen, vollbarti-
gen, geistig iiberaus regen Mann
(Kiinstler, Schriftsteller und —
last but not least — Anarchist)
meinte, der im Rollstuhl sitzt und
seine Arme und Beine fast nicht
brauchen kann (mit Hilfsmitteln
aber ganz grossartig und bedeut-
sam malt).

Eine Frau bei uns, die durch
ihre Behinderung vor allem, wenn
sie miide ist, Bewegungen der
Glieder und des Gesichts nicht
mehr vollstindig kontrollieren
kann, arbeitet besonders befahigt
mit geistig Behinderten, leitet sie
an, betreut sie, bringt eine Ge-
duld sondergleichen auf, bildet
sich trotz grosster korperlicher
Anstrengung weiter, macht Su-
pervision und Selbsterfahrung
mit — vollbringt menschlich also
Leistungen, dass ich «Gesundey
nur darob staune, wie reif diese 27
Jahre alte Frau ist. Ihr Freund
geht mithsam an Kriicken. Was
ihn nicht davon abhilt, organisa-
torisch absolut der Kopf unserer
WG zu sein. Er konstruierte die
Garderobe fiir sieben Leute, er
macht alle Berechnungen fiir
unser Haushaltbudget, schlagt
sich mit Handwerkern herum,
wenn etwas nicht klappt. Er ist
ruhig und ausgeglichen und glit-

tet die Wogen, wenn wir interne
Streitereien haben.
Zusammengefasst kann ich nur
sagen, dass ich, einmal mehr,
haufenweise Vorurteile ablegen
muss, dass ich froh bin, hier zu
wohnen, und sehr gespannt auf
den Fortgang unserer «Arte,
Amore e Anarchiay. Sina Meyrat

Gliicksfdlle im
Alltag

Sie gibt es, mehr als wir mei-
nen, und an Orten, wo man sie am
allerwenigsten erwartet. Oft eilt
man achtlos an ihnen voriiber,
und das ist schade.

Kiirzlich ging ich in ei-
nem Supermarkt-Zentrum ein-
kaufen. Inmitten von Gestossen-,
Gedrangt-, Geellbogeltwerden
stiess, dringte, ellbogelte ich
mich bis zum Késestand durch.
Als die Reihe an mir war, fragte
ich nach Schafkise. Die junge
Verkduferin  erkundigte sich,
wozu ich ihn verwenden wolle,
und empfahl mir eine bestimmte
Sorte. Beim Einpacken gab sie
mir ihr personliches Rezept mit.
Sie lege kleine Stiicke auf die fer-
tige Salatplatte, bestreue sie mit
frischem Pfeffer und betriufle sie
mit Olivendl, garniere mit
schwarzen Oliven: «SWunder!y
rief sie, schnippte mit dem Finger
und lachte. Ich lachte zuriick.

Dann steuerte ich mit dem be-
packten Wagelchen auf die
«Non-foody»-Abteilung los, kam
am Biichertisch vorbei, wo mir
zwel kleine Binggis den Weg ver-
sperrten. Sie sassen am Boden

und schauten mit ernsten, er-
staunten Gesichtern ein Bilder-
buch an, hatten alles um sich
herum vergessen, die ganze
widerliche Supermarktwelt.

Ich suchte nach Aufhingeha-
ken. Ein Jiingling, fast noch ein
Kind, half mir dabei. Spiter er-
fuhr ich, dass er eine Schnupper-
lehre absolvierte. Da kam eine 4l-
tere Dame dazu und fragte nach
Aufhingehaken, die man wieder
wegnehmen konne. «Wie weg-
nehmen und warum?y erkundigte
sich der Jiingling interessiert. Die
Dame erklirte, sie gehe in ein Fe-
rienchalet, wolle dort Haken auf-
kleben und nach den Ferien wie-
der mitnehmen. — «Das heisst, sie
dem Chaletbesitzer nicht schen-
ken, verstehen Sie?» Beifallhei-
schend schaute sie uns an. Als der
Jungling kapiert hatte, iiberfiel
ihn ein unbéndiges Lachen. Er
verzog sich blitzschnell auf die
andere Seite des Gestelles, kniete
vor den Schopfkellen auf den
Boden und lachte befreiend vor
sich hin. Dort traf der Abtei-
lungsleiter auf ihn und schalt ihn
aus. Der Jingling musste sich
rechtfertigen. Stockend, geschiit-
telt vom Fou-rire (mich hatte er
langst angesteckt) erzihlte er:
«Aufhangehaken, vier Stiick zu
75 Rappen — und will sie dem Be-
sitzer nicht schenken!y

Da musste der Abteilungsleiter
die Lippen verziehen, sprach je-
doch ruhig und iiberlegen — und
ich bewunderte ihn sehr. «N#ch-
stesmal sagst du, das fithrten wir
leider nicht — und lachst zu Hau-
sely

Diese drei «Episodeny ver-
mochten mir sogar das leidige
Anstehen an der Kasse zu versiis-
sen. Suzanne Geiger
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Schnippchen
(Nebelspalter Nr. 19)

Liebe Marianne Ludwig

Es stimmt, dass die Locher der
Putzpulverdosen und anderen
Streugefisse grosser geworden
sind. So verbraucht die Hausfrau
ungewollt und oft unbewusst viel
mehr des Inhalts, was eben den
Umsatz ankurbelt. Dies ist ja der
Zweck der Offnungserweiterung.
Ich schlage den Fabrikanten
schon lange ein Schnippchen,
indem ich nur ein Drittel der
Locher freihalte und die andern
zuklebe.

Auch das Abwaschmittel wird bei
mir «gestreckty, indem ich es ver-
diinne, und zwar im Verhiltnis ein
Drittel des Mittels, zwei Drittel

Wasser. Es ist erstaunlich, wie
lange der gepanschte Inhalt einer
Flasche ausreicht, ohne dass das
Geschirr weniger sauber wird.
Was mich vertiubt, ist die irrige
Meinung vieler, dass alle Haus-
frauen mehr oder weniger dumm
seien und den Trick mit den gros-
seren Offnungen nicht bemerken.
Ich achte auch beim Kauf darauf,
dass Spraydosen am Boden kei-
nen Hohlraum aufweisen. Wir
Hausfrauen haben es ja in der
Hand, unfairen Fabrikanten ent-
gegenzuwirken.
Habe ich mit diesen Zeilen etwas
dazu beigetragen, dass die Locher
in Threm Portemonnaie kleiner
werden, liecbe Marianne Ludwig?
— Dies hofft mit herzlichem Gruss
Susi Egli
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