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Diese Hotels empfehlen sich Tel. 082- (Halbpension)
Waldhaus 4 53 31 ab Fr. 105.-
Margna 4 53 06 ab Fr. 95-
Edelweiss 4 52 22 ab Fr. 75.-
Chesa Randolina 4 52 24 ab Fr. 75.-
Maria 4 53 17 ab Fr. 68.-
Privata 4 52 47 ab Fr. 65.-
Seraina 4 52 92 ab Fr. 60-
Chaste 4 53 12 ab Fr. 60.-
Grischa 4 51 16 ab Fr. 60-
Fex, Fex-Curtins 4 53 55 ab Fr. 55.-
Post 4 51 33 ab Fr. 52.-
Crasta, Fex -Crasta 4 53 92 ab Fr. 52.-
Cristallina, Plaun da Lej 4 53 70 ab Fr. 50.-
Andreola 4 52 32 ab Fr. 50.-
Murtaröl, Plaun da Lej 4 53 50 ab Fr. 45.-
Chesa Pool, Fex-Platta 4 55 04 ab Fr. 36.-
Schulze (Garni) 4 52 13 ab Fr. 27.-
Cabelli AG (Ferienlager) 4 52 82 ab Fr. 32.-
Grischa (Ferienlager) 4 51 16 ab Fr. 32.-

Engadin. Der Natur auf der Spm
Prachtvolle Fauna und Flora weit und breit, würzige

Bergluft, sich heimisch fühlen im schmucken
Bergdorf - das und mehr ist Sils im Sommer.

Unsere Gratisbroschüre mit den 18 schönsten
Wanderungen und weitere Informationen:

Verkehrsverein, 7514 Sils/ Engad-tlî^
Tel. 082-4 52 37

Als sich neulich eine Leser-
briefschreiberin bitter

darüber beklagte, dass sie, die sportliche

62erin, in einem
Rundschreiben mit «Liebe Betagte»
angeredet worden sei, musste ich

Von Trudi Weder-Greiner

lachen: eine Erinnerung an die
Kriegsjahre tauchte auf, oder
vielmehr an die damit verbundene

Rationierung. Da kam doch
meine gleichfalls noch sehr
jugendliche, elegante Mama
wutschnaubend vom Rationierungsamt,

wo sie unsere Lebensmittelkarten

abgeholt hatte, zurück:
«Wisst ihr, was die mir dort gegeben

haben? Da, lest es selbst: eine
Greisenzulage! Mir! - eine
Greisenzulage!»

«Willkommen im
Kreise der Betagten»
Nun, sie hat dann die zusätzliche

Milch doch genossen. Aber
die «Greisin» hat sie nicht verziehen,

und sie hätte sie sich auch
noch verbeten, als sie mit über
neunzig Jahren ins Altersheim
übersiedelte.

Heute würde niemand mehr
wagen, von Greisen zu reden, ja,
nicht einmal von «alten Leuten».
Die Welschen haben die elegante
Lösung der «aînés» gefunden -
älter als irgendwer sind wir ja
immer. «Betagte» klingt weniger
gut, aber doch viel besser als
«Bejahrte», oder nicht?

Mich stört das überhaupt
nicht. Ich halte es mit der Verfasserin

jenes Buches mit dem munteren

Titel: «Ich bin ganz gerne
alt.» Zugegeben, vielleicht muss
man sich schon eine Weile an

das Altsein gewöhnt haben, bis
man so weit ist. Aber dann
entdeckt man, dass es auch seine
Vorteile hat.

Da ist zum Beispiel die Sache
mit den Augen: man muss viel
weniger Staub wischen, wenn
man ihn nicht sieht. Auch sonst
lernt man manches übersehen -
die Fehler der anderen wie auch
die eigenen. Überhaupt muss
man viel weniger müssen. Dafür
darf man noch manches dürfen
und ist dankbar dafür. Und mit
Staunen merkt man, dass es auch
ohne so vieles geht, das man für
unbedingt nötig gehalten hat.
Etwa wie das Bäuerlein, das
strahlenden Gesichts im reich
ausgestatteten Warenhaus
herumwandert; der Chef spricht es
leutselig an: «Gfallt's nech bi

üs?» - «U de no wie!» meint das
Buurli. «Wenn i so gseh, was ig
alls nid bruuche!»

Nur Mut, hebe frischgebackene
«Betagte». Du wirst schon

auch noch dahinter kommen,
dass das dritte Lebensalter seinen
besonderen Charme haben kann.
Ich hoffe, dass das auch noch für
das vierte gilt - wann fängt das
eigentlich an? Das muss ich erst
noch herausfinden

Wer hat doch gesagt: «Alt ist
man erst, wenn man nicht mehr
neugierig ist»? Nein, das hingegen,

das hoffe ich nicht zu erleben.

i J

fCi» hombinaliansbeispiel uns dem PantoUfProgramm
von I Moria. Lassen Sie sieh kostenlos die umfassende Dokumentation
über Ausführung, Masse und l*reise xusendenl

Victoria Möbel sind
moderne, erstklassige
Möbel aus bester Schweizer

Qualität.
Aussergewöhnliches Design.
Zeitlos in Formen,
Farben und Materialien.

Gratis-Katalog-Coupon
Bitte senden Sie mir kostenlos den neuent
64 Seiten starken Farhkatalog von Victoria.
(Verkauf durch autorisierte Fachgeschäfte)

NS 851Name;

Strasse/ Nr.;

PLZ/ Ort:

Einsenden an Victoria Werke AG,
6340 Baar.

Victoria
DESIGN
Möbel fur Ästheten

Nr. 19. 1985
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