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Blick auf
Elisabeth
Kopp

Als der Tag heranriickte, da die
erste und einzige Zeitung fur die
Frau, nach kurzem Dasein anno
1984, auferstehen sollte, liefen die
Gehirne in den Redaktionsstu-
ben heiss. Man musste in der er-
sten Nummer unbedingt eine be-
riihmte Schweizerin bringen —
aber welche? Nachdem Paola und
Monika Kaelin ausgeschieden
waren, fiel der Name Elisabeth
Kopp. Die erste Bundesratin, das
war’s! Das wiirde sich gut ma-
chen!

«Eine Seite mit Elisabeth
Kopp!» freute sich die Star-In-
terviewerin des Blattes. Der

Von Annemarie Amacher,

Chefredaktor machte eine ab-
wehrende Handbewegung. «Ich
erinnere daran, dass bei uns der
Platz fiir Interviews auf hochstens
154 X 9,7 cm beschrankt ist.
Ubrigens stellt ein Interview mit
einer Politikerin zu hohe Ansprii-
che an unsere Leserinnen. Ver-
gessen Sie nicht das Motto unse-
rer Zeitung: Geistig anspruchs-
los.»

«Anspruchslosigkeit ist Selig-
keit, hat schon die Courths-Mah-
ler gesagty, witzelte ein Halbge-
bildeter. «Falsch, das war Gan-
dhiy, rief ein anderer dazwischen.
Beide hatten noch nie etwas von
Marie von Ebner-Eschenbach
gehort.

«Zur Sache, meine Herren, wir
machen hier kein Kirchenblatty,
riigte der Chefredaktor scharf.
Man kam also zur Sache — sowie
zum Schluss, wenn schon nichts
mit Elisabeth Kopp, dann etwas
iiber sie, genauer: tiber ihr Ausse-
Tes:

Es wurden eine Modemache-
rin, ein Modemacher, eine Kos-
metikerin und ein Frisurenformer
iiber ihre Meinung befragt. Alle
waren sich einig, dass die oberste
Frau des Landes zwar gut ausse-
he, dass ihr jedoch der «Pfiffy
fehle. «Immer diese weiten Jupes
und Bluseny, norgelte der Mode-
macher. «Und immer hingt da
noch irgendwo eine Kette.» Frau
Kopp sollte besser einen schma-
len Jupe aus weichem Leder tra-
gen, dazu ein Twinset aus
Kaschmir. Immerhin wurde ihr
eine lange Perlenkette zugestan-
den.

Den Frisurenformer storte die
hohe Stirn der hohen Frau: «Das
Volumen miisste mehr in die
Breite gezogen werden.» Und die
Kosmetikerin schlug fiirs Gesicht
gleich vier verschiedene Farben
vor: Unter dem Jochbogen Pfir-
sichrot, in der Lidfalte Dunkel-
braun, auf dem Lid jedoch Blau-
lich, fiir die Lippen Karminrot.
Alles zusammen wiirde die Bun-
desritin jiinger, sportlicher, dy-
namischer, moderner, frischer
und weniger eintonig erscheinen
lassen, fanden die Fachleute.
Wirklich, Bundesritinnen ha-
ben’s nicht leicht!

Im Zuge der Gleichberechti-
gung miissten nun auch die sechs
Kollegen von Frau Kopp unter
die Lupe genommen werden. Wie
wir’s mit einem Toupet fiir Herrn
Egli? Und Monsieur Delamuraz
sihe ich in schlank machenden
Nadelstreifen.

Ubrigens: Die neue Zeitung
wird hinter den Kulissen kurz
und biindig W.B. (Weiber-Blick)
genannt. Das hat durchaus nichts
mit Despektierlichkeit zu tun,
sondern mit der Tatsache, dass
die Abkiirzung F.B. schon seit
langerer Zeit anderweitig verge-
ben ist.
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Manchen Sommer lang hatte
man Stunden nebeneinander auf
Parkbéinken verbracht, hatte die
spielenden Kinder beaufsichtigt
und miteinander geplaudert, dis-
kutiert und die Welt verbessert.
Spéter traf man sich wieder bei
Schulanlassen und Elternaben-
den. Die Kinder waren grosser
geworden; die Leine, an der man
so lange angebunden war, locker-
te sich und wurde schliesslich
ganz tiberfliissig. Ob es ein Glick
war oder ein Ungliick — wer wollte
das entscheiden. Ein Neubeginn
war es auf alle Fille; eine Chance,
noch einmal am Leben teilzuneh-
men, Mitspieler statt Zuschauer
Zu sein.

Vor allem aber galt es das
wahrzumachen, was man so lange
und mit so viel Uberzeugung dis-
kutiert hatte. Man wollte dort, wo
man arbeitete, eine Zelle der To-
leranz und der Solidaritét bilden.
Man wollte mit Wirme und
Menschlichkeit den Kolleginnen

und Kollegen begegnen. Mit
Schwesterlichkeit — ja, mit
Schwesterlichkeit.

Die Wirklichkeit sah dann al-
lerdings etwas anders aus, als sie
seinerzeit auf den Parkbanken
entworfen worden war. Es war
schwierig, sich nach Jahren der
hausfraulichen Selbstherrlichkeit
einem Stundenplan, einem Pro-
gramm, einem Vorgesetzten un-
terzuordnen.

Und die Wiarme, das Verstand-
nis, die Schwesterlichkeit? Jeder
verstand etwas anderes darunter,
die eigene Gefiihlswelt vor allem,
die eigene Verletzlichkeit. — Tole-
ranz? Sicher, aber doch nicht um
jeden Preis. Auch Solidaritat!
Doch erzwingen lasst sie sich na-
tiirlich nicht.

Und warum eigentlich immer
ich? Das grenzt ja schon an
Dummbeit. Sollen doch die an-
dern auch einmal ...

Die Kolleginnen, mit denen

man seinerzeit so einig gewesen
war, die Kolleginnen waren
plotzlich ganz verandert. Wo war
die Offenheit, wo war die Sympa-
thie geblieben? Ein neuer Ton war
aufgekommen, ein vorsichtiger,
ein abwagender. Sitze, leichthin
gesagt, wurden plotzlich analy-
siert, gewogen und gewertet.
Neue Worter, die auf den Park-
béanken nie vorgekommen waren,
hielten Einzug, Worter, die mit
Ehrgeiz und Erfolg zu tun hatten.

Manchmal, wenn ich durch
einen Park gehe und den jungen
Frauen zusehe, die mit gldnzen-
den Augen eine bessere Zukunft
entwerfen, erinnere ich mich un-
serer eigenen grossen Worte und
denke mit Wehmut an die kleinen
Miinzen, in die wir sie umge-
wechselt haben.

Die Welt und die Menschen, sie
lassen sich nicht so leicht verdn-
dern. Ingeborg Rotach

Entfernte
Bekannte

Er ist wieder aufgetaucht!
Nach drei Jahren. Nicht, dass ich
ihn vermisst hitte oder dass ich
einen Gedanken fiir ihn tibrig ge-
habt hitte wihrend dieser drei
Jahre, aber als ich ihn sah, kam er
mir wieder in den Sinn.

Uberhaupt habe ich eine Be-
kannte, die wohnt im gleichen
Dorf im Unterland, aber ich tref-
fe sie nur wihrend der Sportfe-
rien im Februar auf einer be-
stimmten Skipiste im Engadin.
Das allerdings todsicher, mit
schonster Regelmaissigkeit. Das
ganze Jahr tiber sehen wir uns nie.
Weiss Gott, wo sie sich ver-
kriecht!

Oder zum Beispiel das Wal-
ross: Im Sommer schwimmt er
gemiitlich Kilometer fiir Kilome-
ter in unserem Freibad. Er griisst
freundlich und plaudert gele-
gentlich sogar, aber den ganzen
Winter iiber ist und bleibt er un-
sichtbar. Weiss Gott, was er 1m
Winter treibt!

Dann ist da noch unser Man-
neau. Den treffen wir regelméssig
am Sonntagmorgen im Wald. Er
macht dort bei jedem Wetter sel-
nen Spaziergang, einmal mit
Schirm, einmal ohne Schirm, ein-
mal mit Halstuch, einmal im
T-Shirt. Wir griissen ihn freund-
lich, haben jedoch keine Ahnung,
wer er ist und welche Sprache er
spricht.

Und nun ist er also auch wieder
aufgetaucht! Dass er drei Jahre
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ausblieb, hat seine guten Griinde.
Drei Winter ohne Schnee, und
der Langlaufkollege liess sich nie
blicken. Nun ist er wieder da,
kommt wie gewohnt im Auto mit
dem verhiillten Taxischild, par-
kiert vor unserem Haus und ver-
schwindet auf der selbstgemach-
ten Langlaufloipe.

Meine Mitmenschen sind doch
schreckliche Gewohnbheitstiere,
nicht? Dina

Gegenwaris-
und Zukunfis-
gedanken

Manchmal gehore ich zu jenen
Miittern, die iiber ihre Kinder
klagen ... iiber Banalitdten, im
Grunde genommen, und iiber
Dinge, die mir wichtig, den Kin-
dern jedoch vollig egal sind. Oft
drgere ich mich iiber den kindli-
chen Sand im Alltagsgetriebe und
finde, mit etwas gutem Willen
sollte es doch moglich sein ...

Im Lauf der zehn Jahre, die
ausgefiillt durch Kinderlarm, -la-
chen und -weinen waren, sind
noch andere Gedanken in mir
hochgestiegen. Auf den Ablo-
sungsprozess soll man sich friih-
zeitig einstellen — vor allem see-
lisch ... Keine Mutter darf sich an
ihre Kinder klammern, also hat
sie sich rechtzeitig nach etwas
anderem, Ausfiilllendem umzuse-
hen ...

Obwohl wir noch einige Jahre
von diesem Prozess entfernt sind,
geistern heute schon verschiedene
Gedanken durch meinen Kopf.
Der wohl wichtigste ist, dass ich
nicht nur — wie alle Miitter — auf
verschiedenes verzichten musste
und manchmal einen Dienst rund
um die Uhr geleistet habe, son-
dern dass ich den Kindern auch
sehr viel verdanke. Zum Beispiel
in der eigenen Kreativitit heraus-
gefordert zu werden. Auf vielfél-
tige Weise meine Phantasie ange-
regt und gebraucht zu haben. All
die Einblicke in Schule, Schulsy-
steme und Lehrmittel: Woher
hétte ich sie sonst nehmen sollen?
Mein allenfalls vorhandenes Ver-
stdndnis fiir Kinder im Schulal-
ter: Woher nihme ich das, ohne
personliche Erfahrungen? Und
dann das Entdecken von Bega-
bungen und Fertigkeiten bei den
Kindern, das vielleicht vergesse-
ne und schlummernde Féhigkei-
ten in mir aufflackern lasst. Das
Erleben des Partners in der Rolle

Nebelipalter  nr.13. 1985

des Vaters: die Wandlungsfihig-
keit; spielerische und musische
Saiten, die zum Klingen kom-
men; vermehrte Hellhorigkeit fiir
Gedampftes. Dies alles hat eine
weite Ausstrahlung auch in die
reine Zweierbeziehung hinein.
Ich hoffe deshalb, dass ich —
wie immer auch der Ablosungs-
prozess ausfallen und wie
schmerzlich er einmal sein wird —
aus dem Vorrat an Erfahrungen
schopfen und das Gefundene fiir
sinnvolle neue Aufgaben brau-
chen kann.— Oder dass zumindest
die Trauer durch gute Erinnerun-
gen gemildert wird.
Lisbeth Vontobel

Gute
Erfahrungen

Die Diskussion um die minn-
liche Hebamme l4uft auf Hoch-
touren. Bereits wurden einige Ar-
tikel und Leserbriefe zu diesem
Thema veroffentlicht. Meist
kamen die minnlichen Geburts-
helfer nicht gut weg. Viele Frauen
wehren sich gegen ihre Prasenzim
Gebirsaal.

Ich mochte etwas zu diesem
Thema beitragen, habe ich doch
Erfahrung mit mannlichen Heb-
ammen — und zwar nur gute!

Unser zweites Kind kam uner-
wartet schnell zur Welt. Fiir den
Transport ins Spital blieb keine
Zeit, dafiir wurde eine Ambulanz
benachrichtigt. In der Zwischen-
zeit iibernahm mein Mann die
Hebammenrolle. Zu unserer
grossen Erleichterung gab es
keine Komplikationen. Das Kind
weinte kurz, atmete und wurde in
eine Decke eingewickelt. Nach-
her eilte mein Mann zur Strasse,
um dort die Ambulanz abzuwar-
ten, denn unser Haus ist nicht nu-
meriert und etwas schwierig zu
finden.

Plotzlich horte man schwere
Schritte auf der Treppe, und
schon standen zwei fremde Man-
ner im Zimmer: der Chauffeur
des Krankenautos und meine
zweite «Hebammey. Sie schauten
mich leicht ungldubig an, mach-
ten sich aber schnell an die Ar-
beit, als sie das Neugeborene sa-
hen. Ich hatte unterdessen be-
merkt, dass wir einen Buben be-
kommen hatten. Seine Nabel-
schnur wurde durchgeschnitten
und die Mundhohle von Schleim
befreit. Der Chauffeur schleppte
weiteres Material an und heizte
das Auto auf Volltouren. Der

Kleine wurde sorgfiltig in eine
Alufolie gewickelt, und gemein-
sam wurden wir doch noch ins
Spital  gefahren.  Unterwegs
wurde der Kleine zur Sicherheit
mit Sauerstoff versorgt.

Im Spital liess die ménnliche
Hebamme eine weibliche Kon-
kurrenz mit dem bereitstehenden
Inkubator stehen, um die kostba-
re Fracht selbst schnell ins Séug-
lingszimmer zu bringen. Ich
wurde gemdachlicher in ein Zim-
mer gebracht, wo ich lange Vier-
telstunden erlebte. Natiirlich
machte ich mir riesige Sorgen,
und ich hitte gerne gewusst, ob
mit unserem Kleinen alles in
Ordnung sei. Keine Hebamme,
kein Arzt fand es jedoch notig,
mir das Ergebnis der Untersu-
chungen mitzuteilen.

Endlich tauchte meine mannli-
che Hebamme wieder auf und
versicherte mir, dass Martin zwar
klein und unterkiihlt, sonst aber
gesund sei. Er fragte eine Spital-
hebamme, ob ich das Bett verlas-
sen diirfe, um ins Sduglingszim-

mer zu gehen. Unterdessen war
auch mein Mann im Spital einge-
troffen, und gemeinsam konnten
wir unser Uberraschungskind be-
suchen. Zuerst wurde ich zwar
von einer Hebamme angefaucht,
da ich es wagte, barfuss ihr Reich
zu betreten. In der Aufregung
waren nadmlich meine Hausschu-
he zu Hause geblieben. Das Spi-
talpersonal konnte den mannli-
chen Hebammen aber gar nichts
vorwerfen, und ich konnte dieses
Team weiterempfehlen, war es
doch seiner ungewochnlichen

Aufgabe trotz der falschen Ge-
bestens
Ursi S.

schlechtszugehorigkeit
gewachsen.

| ,

Wohltat
(Nebelspalter Nr. 2)

Liebe Frau Rosel Luginbiihl
Lieber Nebelspalter
In meinem Leben habe ich noch
nie einen Leserbrief geschrieben.
Ich bin allerdings auch noch nicht
sehr alt. Jetzt muss ich aber in die
Tasten greifen.
Thr Beitrag «Blick zuriick ...» hat
mir wohlgetan. Er hat mir in der
Seele (nicht in der Psyche) wohl-
getan. Sie konnen erzéhlen, Sie
konnen schreiben, liebe Frau
Luginbiihl. Lassen Sie darum ver-
mehrt von sich héren, denn Ihr
Humor ist in der heutigen Zeit be-
sonders notig — auch im Nebel-
spalter.
Falls Sie andernorts publiziert ha-
ben, lassen Sie es mich doch bitte
wissen. Ich wiirde es gerne lesen.
Nochmals vielen Dank
und freundliche Griisse

G. A. Marinello

Ordnung durch Unordnung
(Nebelspalter Nr. 8)

Als Gegenstiick zum Artikel iiber
die Unordnung im Tochterpen-
sionat kam mir folgendes Erlebnis
in den Sinn:

Als ich vor iiber 30 Jahren in der
welschen Schweiz in einer Pou-
ponniére weilte, inspizierte ich an
einem freien Nachmittag ohne
jede Aufforderung mein Zimmer
und rdumte Schubladen und
Schrinke aus, um den Inhalt zu
sortieren und sduberlich einzu-
ordnen. Besen, Staublappen und
ein iiberquellender Papierkorb

standen beziehungsweise lagen
herum; mein Weg zur Ordnung
musste iiber das Durcheinander
fithren. Bevor ich meine Beschif-
tigung  abschliessen  konnte,
klopfte es an die Tiir, und die Lei-
terin wollte einer Besucherin das
Zimmer zeigen. Es liegt auf der
Hand, dass der Zustand des «Vor-
zeigezimmersy in diesem Augen-
blick nicht der beste war, obschon
nicht etwa ein Chaos herrschte.
Die Miene der Schwester wurde
beim Eintreten noch diisterer, als
sie es schon war, das Gesicht unter
der weissen Haube lief rot an, und
die beiden Frauen verliessen
wortlos den Raum, in dem sie
mich ratlos, zornig zuriickliessen.
Am Abend wurde ich aufs Biiro
der Gestrengen zitiert, und sie las
mir — grundlos — die Leviten.
Intuitiv spirte ich, dass sie falsch
handelte, und ich ballte in meiner
Schiirzentasche heimlich  die
Faust, wagte aber keine Widerre-
de, da die Schwester sie weder ge-
duldet noch begriffen hitte. Es
galt der Grundsatz, dass sich die
«Kleiney», die Schiilerin, zu duk-
ken hatte!
Im folgenden Frithjahr prangte in
meinem Zeugnis unter «Ord-
nungy ein «Mangelhafty, deshalb
zerriss ich das Dokument nach
wenigen Monaten. Es war fiir
mich wertlos geworden und hitte
mir eher Schaden als Nutzen ge-
bracht. Heute wird mit jungen
Leuten in der Erziehung psycho-
logisch anders umgegangen, und
dem ist gut so.

E. Munzinger
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