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Limmatspritzer

<(Das Esseny, hat der be-
rithmte Montesquieu ge-
schrieben, «ist einer der vier
Zwecke des Daseins. Welches die
drei andern Zwecke sind, darauf
bin ich noch nicht gekommen.»
Montesquieu ist 1755 gestorben.
Aber Zirich denkt noch immer
gern ans Essen, und noch in unse-
ren sechziger Jahren sang ein En-
semble in einem Ziirich-Musical
von Werner Wollenberger iiber
die Ziurcher: «S Asse hinds zum
Frasse garn.»

Eigentlich wollte ich ja nur sa-
gen: Heuer feierte der Wirtever-
ein des Bezirks und der Stadt Zii-
rich das, was er als sein 100jahri-
ges Jubildaumy bezeichnet; re-
spektive: so steht’s im Vorwort
des Stadtprisidenten zu einem
Katalog, der im Zusammenhang
mit dem Jubilium zur Ausstel-
lung «Meniy, Untertitel «Tafel-
kultur 1860—-1930», im Wohnmu-
seum Bérengasse Ziirich gehort.
Konzeption von Ausstellung und
Katalog: Karl Iten in Altdorf.
Thm sind auch die «Streiflichter
aus der Geschichte der Meniikar-
tey zu verdanken, die wir hier ein
bisschen streifen wollen. Wobei
in der Ausstellung, die am
23. September zu Ende geht, Zii-
rich nicht im Vordergrund steht,
wohl aber ebenfalls gestreift wird.

In zehn Gingen

Man entdeckt in Ausstellung
und Katalog zum Beispiel das,
was auch auf dieser Seite verewigt
ist: Das Menii zum «Kegelfest
der Gesellschaft (Falkenburg) in
Zurich, Hotel Baur, 5.Marz
1888.» Bald 100 Jahre sind es her.
Mogen auch Ausfliige von Kegel-
klubs leicht ironisch als «Schnit-
zel-Jagdeny bezeichnet werden:
im vorliegenden Falle geht es
recht iippig her und zu in zehn
Géngen. Und man darf anneh-
men, dass, wenn iiberhaupt, vor
und nicht nach dem Festmahl ge-
kegelt worden ist.

Uberhaupt sind in der Bilder-
abteilung «Die Entwicklung der
Meniikartey» ein paar Muster
drin, die einen wenigstens von
ferne an einen Vers von Bo tiber
den Gourmand in der Fressbeiz
erinnern: «Zerscht ninnt er s Or-
dower mit Chribs und Sardele, /
Salami und Schpargle mit vill
Mayonis, / ddnn Hecht oder Aal
oder blaui Forile, / dann Gfligel,
dénn Puding, Gramriiss oder
Chis, / dann butzt er sMuul
mit eme fette Serwiettli, / dann
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En Guete!

fangt er aa chlage, / er hebs uf
em Mage, / diann frisst er Ta-
blettli ...»

Schauerliches Gegurgel

Weil die Meniikarte vom «Ho-
tel Baury just aus dem Jahr 1888
stammt, sei kurz Ernst von Ma-
lortie erwihnt. Denn, so erwdhnt
Ausstellungsgestalter Karl Iten in
einem Tafelkultur-Abriss, «um
1888 herrschten an der Tafel fast
unglaubliche und widerwértige
Brauche, die den schonen Schein
der Tafelkultur Lugen straften.
Einer davon war das Mundaus-
spiilen an der Tafel. Das Gerét,
das man dazu benoétigte, nannte
man zwar vornehm (Rince-bou-
chey. Es waren kristallene oder
farbige Schalen mit zugehorigen
Bechern, die beide mit lauwar-
mem, oft wohlriechendem Wasser
gefiillt waren.» Dazu Ernst von
Malortie im Jahre 1888:

«Wenn man auch das Wasser
mit den lieblichsten Essenzen ge-
schwingert in den schonsten Kri-
stallgefdssen mit der feinsten Ser-
viette reicht — der Effekt, das all-
gemeine Gegurgel, bleibt schau-
erlich, und die verschiedenen
nicht immer eleganten Manieren
einer grossen Gesellschaft, die in
Reih und Glied einander zuge-
kehrt bleibt, bilden den traurigen
Schluss eines lukullischen, mit
aller Opulenz hergerichteten,
eben beendeten Diners.» Malor-

tie war freilich auch gegen die
Zahnstocher bei Tisch; vermut-
lich ist ihm nie eines jener Sied-
fleischstiicke von einer Ach-
tungstellungkuh  zwischen die
Zihne gekommen, wie es mir
kiirzlich in einer Ziircher Gast-
stétte serviert worden ist.

Russischer Anstoss

Die erste uns bekannte Menii-
karte in der heutigen Form ent-
stand tibrigens im Jahr 1541 an-
lasslich des Reichstags zu Worms.
Damals liess sich Herzog Hein-
rich von Braunschweig durch sei-
nen Kiichenmeister die gesamte
Speisenfolge eines grossen Fest-
essens auf ein Pergamentstiick
schreiben, und wihrend des Es-
sens warf er immer wieder Blicke
i) oo st Ftiis” I
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Kegelfestmenii 1888 in Ziirich

Automatenrestaurant um 1900 an der Ziircher Bahnhofstrasse.

auf die verheissungsvolle Urkun-
de, damit er seinen Appetit rich-
tig einteilen konnte.

Indessen: Die heute nicht mehr
wegzudenkende Meniikarte ist
erst seit Mitte des 19. Jahrhun-
derts ublich. Vor diesem Zeit-
punkt war es Sitte, alles auf den
Tisch zu stellen, was es da zu
essen gab; niemand kimmerte
sich um eine geschriebene Spei-
senfolge. Diesen alten Brauch
nannte man den «franzosischen
Servicey. Doch im Lauf der Zeit
haben sich die Tafelsitten immer
mehr verfeinert, und der «russi-
sche Servicey biirgerte sich ein,
was schliesslich auch zur Geburt
der Meniikarte gefiihrt hat.

Wenn unser allezeit essfroher
Blick allerdings, wie vorhin, auf
Bemerkungen wie ¢verfeinerte
Tafelsitteny féllt, fallt noch et-
was: namlich uns etwas ein. Und
zwar der Einbruch der Schnell-
fressbuden, der auch vor Ziirich
nicht halt gemacht hat. Wer die
Ausstellung im Wohnmuseum an
der Ziircher Bérengasse besucht
hat, weiss freilich, dass Verpfle-
gungskuriosa schon recht frith
vorgekommen sind. So gab es —
man beachte Bild Nr. 2 auf dieser
Seite — um 1900 an der Ziircher
Bahnhofstrasse schon ein erstes
Automaten-Restaurant. Es exi-
stierte aber, und das spricht wie-
der einigermassen fiir den Zir-
cher vor rund 85 Jahren, nur
kurze Zeit.

Ordogravieh

Das Hauptzitat der Ausstel-
lung stammt von Baron Eugen
von Vaerst, 1851: «Wo sich ein
liederlich hingekritzelter, falsch
geschriebener Zettel befindet, da
setze man sich lieber nicht erst zu
Tische.» Da tippte der deutsche
Gastrosoph ein recht heikles Ka-
pitel an. Die Rechtschreibung, so
der Gestalter der Menii-Schau in
Zirich, «war schon seit je nicht
die Starke der Wirte geweseny.

Allerdings teilt nicht jeder-
mann die Meinung des Barons
von Vaerst. Jedenfalls erinnere
ich mich an den munteren Hein-
rich Spoerl, dem wir Vergniig-
liches und Bleibendes wie «Die
Feuerzangenbowley zu  ver-
danken haben. Wenn der Bestsel-
lerautor Spoerl ndmlich einen
fehlerreichen Speisezettel ent-
deckte, sagte er sich immer: «Wo
so schlecht geschrieben wird,
wird bestimmt gut gekocht!y Na
also, Trost fiir Wirte!
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