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Sowohl

als auch

Neben der Haustir stehend,
den Schliisselbund in der Hand
und bereit, meinen Angebeteten,
dessen Verpflichtungen ihn ins
Engadin zitieren, an den Bahnhof
zu chauffieren, wundere ich mich,
dass er noch zweimal in die hin-
teren Gemaéacher verschwindet,
schnell dieses holt, jenes verrich-
tet, schliesslich fliegenden Kittels
daherrauscht und trotzdem noch
Gehor hat fiir meinen spontanen
Aufschrei  angesichts  seiner
Schuhe, die sich punkto Sauber-
keit in wahrhaft desolatem Zu-
stand befinden. Ubrigens mein
Fehler. Ich habe viele Schwichen,
wovon die offenkundigste wohl
das vollige Ignorieren schmutzi-
ger Schuhe ist, solange sie ohne

Wie Uberlebe ich
meinen Arzt?

Nach der Blinddarmoperation
eitert [hre Narbe. Die Welt stiirzt
fur Sie zusammen, oder zumin-
dest die Bauchdecke. Im Spital
erklart man Thnen jedoch, dass es
hie und da Eiterungen geben
konne, Sie sollen ruhig Blut be-
wahren, kein Gewicht heben und
taglich zur Kontrolle kommen.
Gewitzigt von solchem Gesche-
hen, warten Sie bei der nichsten
Erkrankung ein paar Tage, bevor
Sie anrufen. Diesmal zittern dem
Arzt die Knie, denn es hitte
schiefgehen konnen. Der geneigte
Leser ahnt, dass es nichts Kom-
plizierteres gibt als den Umgang
mit einem Arzt.

Gott behiite Sie vor einer Ope-
ration! Von Nachbarn, Freunden
und Postbeamten vorgewarnt,
konsultieren Sie zwei Arzte an-
statt nur einen, um herauszufin-
den, ob die vorgeschlagene Ope-
ration wirklich notwendig ist.
Lassen Sie sich keinesfalls ver-
wirren durch die Tatsache, dass
der erste sagt: «Sofort operie-
ren'y, wihrend der nichste fin-
det, es eile nicht im geringsten,
denn der dritte wird ohnehin das
Gegenteil bestétigen. Da verlas-
sen Sie sich lieber auf den Fiinf-
liber. «Kopf oder Zahly ist we-
nigstens leicht  verstandlich.
Wenn Sie die Operation trotzdem
wagen, erwarten Sie keine Wun-
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Inhalt herumstehen. Mein Eili-
ger, nun schon in Mantel und
Pelzmiitze, letztere iiber unwillig
gefurchter Stirn, hebt einen Fuss
aufs Garderobetischchen, dann
den anderen, und ich salbe — ha,
wie bin ich doch bestens ausgerii-
stet mit dem neuesten Fliissigen!
— die traurigen Bottinen zu spie-
gelndem Glanz.

Dann nichts wie los! Ich werfe
mich hinters Steuer, auch die
Tiire rechterhand knallt, er ist
also drin, komplett mit allem Zu-
behor, ich lege Tempo vor. Am
Bahnhof steht kein Zug, also
haben wir’s geschafft. Nach herz-
lichem Winkewinke gondle ich
allein zuriick, den Berg hinauf.
Unter der Haustiir empfiangt
mich Telefongeklingel. Ich hebe
ab und hore einen altvertrauten
Bass: «Der Zug war schon weg,
konntest du mich nach Thusis
fahren?» Wieder ein Griff nach
dem Schliissel, ein barsches
«Warte!y» unserem Dackel, der
aus zwingenden Griinden ins
Freie begehrt, ein Klaps aufs

der: auch mit einem neuen Her-
zen bleiben Sie der alte Mensch.

Oft spiirt der Patient besser als
der Arzt, was ihm guttate. Nichts
ist indessen unbeliebter als un-
folgsame Patienten oder gar sol-
che, die mit bleichem Gesicht und
tranenden Augen jammern, das
Medikament habe rein gar nichts
geniitzt — dabei haben sie es nicht
ein einziges Mal geschluckt. Man
kann ihre Vorsicht verstehen. «Sie
werden tberhaupt keine Neben-
erscheinungen bemerkeny, ver-
spricht der Arzt, und dann sitzen
Sie am Steuer und fahren Auto
wie Ski wahrend eines Riesensla-
loms, und in der Kurve nehmen
Sie gleich sechs Hithner mit, im
ersten Anlauf. Nicht zu sprechen
von den harmlosen Rontgenauf-
nahmen. Sie denken sich nichts
dabei, dass Sicke mit gipsahnli-
cher Flissigkeit herumliegen.
Dass die alle in Sie hineinmiissen,
ahnen Sie noch nicht. Damit es
fiirs Spital glatter geht, driickt
man Thnen einen Schlauch in den
Schlund, um das ganze in den
Darm zu lassen. «Machen Sie
schnell!y wird Thnen barsch be-
fohlen. Schnell ist gut gesagt, es
handelt sich hier nicht um Spa-
ghetti! Sie miissen erbrechen, die
Augen quellen Thnen aus dem
Gesicht, Sie sehen sich schon, um
Luft ringend, ersticken. Aber
seltsamerweise leben Sie noch
heute und haben diese Erfindung
«verkraftety.

Sie merken, dass nicht nur Sie

Hinterteil des notwendigen Ubels
in Blech — schliesslich kennen wir
uns seit acht Jahren, der Wagen
und ich — und die Ermahnung:
«Mach jetzt bitte keinen Mist, es
pressiert!y Zuerst nochmals nach
Reichenau — einsteigen bitte! —
Wenden — Gas —. «Den erwischen
wir noch zweimal, mit all den
Haltestellen unterwegs.» — «Es ist
ein Schneller, er fiahrt durch.y —
«Aha!y Die Strasse ist trocken
und hat wenig Verkehr, ich kon-
zentriere mich, nutze meine
Chancen, kurve durch Dorfer,
iiberhole, rase in die Geraden,
nehme die letzte Senkung. Bei der
Einfahrt nach Thusis iiberblicken
wir den Bahnhof. Leere Geleise.
Uff — diesmal hat’s aber wirklich
geklappt. Gemass Bahnhofsuhr
noch zwei Minuten bis Zugsein-
fahrt. Mein Prachtiger strahlt,
kiisst mir die Hand, Winkewinke,
und ich rolle den Weg retour.
Der Dackel Tasso steht hinter
der Haustiir. Natiirlich. Geschaft
ist Geschift, auch fiir einen Hund.
Wir pilgern zur Wiese ganz in

der Nihe, ich habe Zeit, ich habe
Geduld, ich muss auf keinen Zug,
Tasso erst recht nicht. Nach er-
folgreichem Tun setze ich mich an
den Friihstiickstisch, die Kaffee-
maschine steht noch auf Rot, ich
schenke mir ein und schaue auf
die Uhr: Der ganze Zirkus hat
genau 42 Minuten gedauert.
Grundgiitiger, in was fiir einer
Zeit leben wir denn eigentlich! In
der heutigen natiirlich. Schon,
aber ich bin von gestern — ach
was, gestern: von vorgestern!
Und da wird mir’s auch schon
klar: Abseitsstehen geht nicht.
Einseitigkeit geht mnicht. Es
braucht das Sowohl-Als-auch:
Schiene und Strasse. Mensch und
Tier. Anpassung an das Heute —
und Ablehnung, wenn die Ver-
nunft sie gebietet. Tempo als Re-
aktion — und Musse, wenn die
Dinge warten konnen. Individu-
elles Handeln — und Zusammen-
spannen, wenn’s notig ist.

Aber was schreibe ich denn da?
Haben wir das nicht immer schon
gewusst? Gritli

WERNER BUCHI

Das Bundesgericht in Lausanne hat jetzt entschieden, was die
Arbeit einer Hausfrau wert ist: Es sind ganz genau Fr. 18.61 pro Stunde.
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