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Eey e S e g Sy

Migrane

Sie ist keine Krankheit, son-
dern plotzlich da, und der
Mensch befindet sich in einem
Zustand, der sich nicht beschrei-
ben lisst. Der Leidende sollte das
Telefon abstellen, die Fenster-
laden lichtundurchlassig ver-
schliessen, sich total aus dem
menschlichen Dasein streichen,
bis er wieder weiss, wer und was
er ist. Hitte ich dies in den ver-
gangenen Wochen getan, wire ich
im Dunkel verschwunden, und
man héitte meine unbedeutende
Existenz gewiss vergessen. Ein
unverstandlicher Ehrgeiz hinder-
te mich an solchem Tun. Entge-
gen aller Vernunft rappelte ich
mich stets hoch, um mit wundem
Gehirn und vermindertem Ge-
dankengut meinen Alltagskram
zu bewéltigen.

Seit Wochen hatte ich mich auf
die Hochzeit meiner Nichte ge-
freut. Als endlich der Morgen des
sonnigheissen Sommertages her-
aufdammerte, folterte eine Un-
menge spitzer Nadeln meine linke

Kopfseite. Resolut entschloss ich
mich, diesmal nicht zu verzichten,
sondern das Fest frohlich und
unbeschwert zu geniessen.

Was bildete ich mir denn ein?
Was ist starker als mein Wille? —
Keine Frage! Aber es existieren
Medikamente ohne Zahl. Mein
Magen ist zwar immer erbost
iiber solcherlei Zumutung. Den-
noch: Ich wiinschte mir alles
Gute und versorgte mich mit der
entsprechenden Chemie. Als wir
von zu Hause wegfuhren, winkte
meine Tochter mitleidig ldchelnd.
Obwohl sie im Bereich des
schlangenumwundenen  Stabes
tatig ist, hatte sie bewusst darauf
verzichtet, mir auch nur einen
einzigen Ratschlag mit auf den
Weg zu geben.

Anstatt des strahlenden Wet-
ters realisierte ich die Auspuffga-
se der Autokolonne bei Harkin-
gen und schloss mit unsicherem
Blick in Richtung meines Ehege-
fahrten die Ventilation des Wa-
gens. Mein Tun konnte nicht ver-
borgen bleiben. Die Hitze wurde
enorm, und schweigend lockerte
mein Mann Kragen und Krawat-
te. Endlich waren wir da.

Love-Story

Anlasslich des Fussball-Schii-
lerturniers in unserer Gemeinde
hatte ein junger Lokalreporter die
Gelegenheit beniitzt, einen Miss-
stand oOffentlich anzuprangern.
Zu den Spielen waren namlich
zahlreiche = Mannschaften in
Leibchen angetreten, die ihnen
von verschiedenen Firmen ge-
spendet worden und deshalb mit
allerlei Reklame versehen waren.
«Kinder als Werbetragery lautete
der Titel des Artikels, und der In-
halt sprach mir aus der Seele.

Spiter erschien im gleichen
Blatt die Entgegnung eines Mad-
chens, das wir als Tochter eines
Werbefachmannes identifizier-
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ten. Die Antwort 1oste in mir Be-
fremden aus. In schnoddrigem
Ton hiess es zu guter Letzt, solche
Leibchen seien sowieso nur einen
Tag «in» und danach reif zum
Fortwerfen. «Der Vater wird ihr
die Sitze diktiert haben, falls er
sie nicht gar selbst geschrieben
hat, dieser Werber!y wetterte ich
am Mittagstisch. Meine Lieben
wunderten sich ob der bosen
Rede, und die gerechte Strafe
ereilte mich bald.

Der zwolfjahrige Sohn eben-
dieses Werbers verguckte sich in
meine gleichaltrige Tochter. Und
da die Liebe in diesem zarten
Alter bekanntlich noch recht
scheu ist, beschrinkte sich der
Knabe vorerst darauf, seine An-

Viele Menschen, frohes La-
chen. Es tonte nach Witz und Ba-
sel. Sektpfropfen schossen me-
terhoch in die blaue Mittagsluft.
Aus dem Haus schritt die Braut,
ganz in Weiss. Der Schleier ein
winziges Fragment. Wie ehrlich!
Glockengelaute. Eine alte, kleine
Kirche. Die Kommilitonen des
Brautigams in voller Pracht, der
Skiklub  stockbewehrt. Lehéar
wiare mit der Kulisse zufrieden
gewesen. Doch, es war ihnen allen
sehr ernst. Ich respektierte dies.
Aber da war meine Stimmung,
meine Pseudo-Krankheit, die
mich kritisch, scharf, unfair be-
obachten liess. Dann photogra-
phieren. Ich versteckte mich im
Schatten einer Zeder. Schliesslich
bin ich sowieso nicht photogen
und auch nicht «VIPy». Nachher
irgendwo ein Apéro. War es im
Emmental? Ich glaube, sie wa-
r(en) ganz nett, die Menschen, die
Umgebung. Wie viele Marken
von Zigaretten gibt es eigentlich?
Ein Kraut empfand ich als be-
sonders schmerzhaft, und ich
wiinschte dem Raucher nicht nur
Gutes!

Doch, man zog mich in Ge-

gebetete aus der Ferne zu be-
trachten. Etwas dreister gewor-
den, versuchte er sie einige Zeit
spéter auf dem Schulweg zu be-
gleiten, aber sie zeigte ihm die
kalte Schulter (ich bin daran be-
stimmt unschuldig, wirklich!).
Derart abgewiesen, sann er auf
andere, gangbare Wege, ihr na-
herzukommen. Er freundete sich
mit unserem Jingsten an, und
stundenlang sprachen die beiden
Fussballbegeisterten iiber ihren
Lieblingssport. Wobei der Vereh-
rer aber verschiedentlich krampf-
haft das Gespréch auf seine Lieb-
steund deren Angewohnheiten zu
bringen trachtete! Der Kleine
schien nicht recht auf diese Wen-
dungen einzugehen, so dass sich
der Liebesgequalte schliesslich
klarer ausdriickte. Er versprach,
jedesmal ein Geschenk mitzu-
bringen, falls ihm Fragen tiber die
Geliebte ausreichend beantwor-
tet wiirden. So geschah es auch:
Bei jedem Besuch brachte er eine
Gabe, was bedeutete, dass der
Kleine befriedigende Antworten
gab. Bald tiirmten sich die Ge-
schenke in den Regalen ... Was
fir interessante, freudig entge-
gengenommene Mitbringsel das
waren, mochte der geneigte Leser
wissen? Ahnt er nicht, womit ich
fiir meine freche Ausserung und

sprache. Wahrscheinlich war
mein Benehmen normal, denn ich
kann mich an keine tadelnden
Blicke meines Mannes erinnern.
Irgendwie iiberstand ich die Ge-
niisse des herrlichen Tages, und
als am Abend zu Beginn des Di-

ners die Kapelle liebenswerte

Melodien — o nein, mit Verstir-
ker! — spielte, verschwand ich un-
auffallig.

Mein Mann fand mich in ir-
gendeinem Hotelzimmer und
riittelte mich aus einer seltsamen
Bewusstlosigkeit. Spater erzahlte
mein Sohn, dass es beim Nach-
Hause-Kommen Mitternacht
und mein Gesicht von undefi-
nierbar grauer Farbe gewesen sei.
Die beiden folgenden Tage fan-
den ohne mich statt; sie sind aus-
geloscht. Aber: Auf einmal war
ich wieder da, frisch, als ob nichts
geschehen ware. Mir wurde be-
wusst, dass ich mich vor Urzeiten
auf einem Fest befunden hatte,
und ich musste erfahren, dass ich
ohne Abschied fortgelaufen war.

Wie sollte ich argumentieren?

Kein Gliicklicher versteht, der
nicht die ungliickselige Migrane
kennt! Madeleine

gemeine Unterstellung bestraft
wurde: Farbenfrohe, gut erhalte-
ne Leibchen —nichts als Leibchen
mit Reklamesigneten und Wer-
bespriichen — schauen mir hohn-
lachelnd aus dem Kasten meines
Buben entgegen! Und alle zum
Fortwerfen viel zu schade! — Mo-
derne Love-Story, oder eher
Leibchen-Alp?  Vreni Hostettler

Hurra, e Bueb!

In Zeiten der Frauen-Emanzi-
pation sollte man meinen, der
sieghafte Titel-Schrei gehore der
Vergangenheit an. Dass dem
nicht so ist, konnte ich in letzter
Zeit wiederholt feststellen.

Wir sassen gemiitlich beim Ka-
fikrdnzli, lauter Miitter mittleren
Alters mit halberwachsenen und
erwachsenen Kindern, und wie es
eben so geht, kam das Gespriach
auf eines der grossen K (Kirche,
Kinder, Kiiche), in diesem Fall
auf die Kinder. Bald kristallisier-
te sich heraus, dass ein Bub etwas
anderes sei, sozusagen ein erha-
beneres Feeling erzeuge als ein
Midchen. Ein Bub sei eben etwas
Besonderes, ganz Spezielles.

Da ich keinen Sohn vorzuwei-
ich leider

sen habe, konnte
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oder Gott sei Dank nicht gross
mitreden. Ich schwieg ausnahms-
weise und machte mir meine Ge-
danken, dachte, es unterhielten
sich eben éltere Frauen aus der
fritheren Generation. Sie ver-
stinden es nicht besser.

Zufallig traf ich kiirzlich eine jun-
ge, mir bekannte Mutter mit
einem allerliebsten Geschopf-
chen auf dem Arm. Siiss war’s,
das Menschlein, nur wurde mir
nicht klar, ob ich ein Meiteli oder
einen Buben vor mir hatte. Auf
meine Frage antwortete die stolze
Mutter, es sei ein Méddchen, und
fugte gleich hinzu, den Stamm-
halter hétten sie ja schon, es spiele
also keine Rolle!

Ich war perplex: Also gilt auch
heute noch ein méannliches Wesen
(Kind) mehr als ein weibliches.
Dieses nimmt man gerne als Zu-
gabe entgegen. — Das Versténdnis
fir diese Einstellung, gestehe ich
unumwunden, geht mir ganz ein-
fach ab. Ein Kind ist ein Kind;
das Geschlecht steht, wenigstens
fiir mich, an letzterer Stelle der
Wichtigkeitsfaktoren. Wir freu-
ten und freuen uns jedenfalls iiber
unsere Tochter. Mit ihr kann ich
tiefschiirfende Frauengespriche
fithren, mit ihr kann ich lddelen
gehen, ausgiebig und genussvoll,
sie erinnert mich an meine eigene
Jugend. Ich glaube, ich stehe ihr
geistig néher, als ich einem Jun-
gen je sein konnte. Jedenfalls sehe
ich neidlos auf die Bubenmiitter.
Ja, ich bin enttduscht, dass auch
heute noch ein Médchen weniger
zéhlt. Ich habe Freundinnen mit
drei und vier Méddchen: Sie konn-
ten ein Lied singen von dummen
Spriichen, die in Richtung Dis-
kriminierung zielen.

Ich wiitnsche mir, dass bei der Ge-
burt eines Médchens die gleiche
Hochstimmung herrscht wie bei
der Geburt eines Knaben. Ich fiir
mein Teil kann nur sagen: Hurra,
e Meiteli! Hanni

Hundeleben

Was habe ich mir da nur einge-
brockt! Ich habe Angst vor Hun-
den. Das merkt sogar der kleine
Dackel aus der unteren Hiuser-
reihe. Wenn mein Gespons dabei
ist, bellt er hochstens wiitend und
von weitem, wenn ich aber alleine
daherkomme, richt er sich und
startet einen Angriff auf meine
Hosenbeine.

Hunde tun nichts, sagen die
anderen. Ich weiss es, aber es
niitzt mir nichts. Und nun habe
ich mich uniiberlegt in dieses
schreckliche Abenteuer eingelas-
sen, dessen Ende nicht abzusehen
ist!

Der Sennenhund (Berner oder
Appenzeller) unseres Nachbarn,
des Bauern, musste eingeschlifert
werden. Wenige Tage spéter be-
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wachte ein neuer Sennenhund
(Berner oder Appenzeller) das
Bauernhaus. Was fiir ein herziger
Teddybar! Meine Tochter war
ganz vernarrt in diesen drolligen,
verspielten Wollknéuel, und ich
beschloss tapfer, keine Angst vor
ihm zu haben. Wir haben also
Freundschaft mit ihm geschlos-
sen. Jedesmal, wenn wir vor und
nach unserem Waldlauf beim
Bauernhof vorbeikommen, ereig-
nen sich stiirmische Begriis-
sungsszenen. Aber unmerklich ist
aus dem kleinen Sennenhund ein
mittelgrosser Sennenhund ge-
worden. Wenn er uns jetzt be-
griisst, reicht er uns bis zu den
Schultern.

(Der aufmerksame Leser wird
die Pluralform meines Berichts
bemerkt haben.) Wenn wir im
Plural auftreten, kann ich mich
hinter dem Riicken meiner Toch-
ter verschanzen. Ohne wahrsage-
rische Fahigkeiten zu besitzen,
sehe ich heute schon voraus, dass
der Sennenhund auf dem Bau-
ernhof ungefahr dann voll ausge-
wachsen sein wird, wenn meine
Tochter ihre erste Stelle am ande-
ren Ende der Welt antritt. Und
was fange ich dann mit der An-
hénglichkeit und den freudigen
Begriissungsszenen des ehemali-
gen drolligen Wollknéuels an?

Eine schone Geschichte habe
ich mir da eingebrockt! Der ir-
reale Beschluss, keine Angst vor
Hunden zu haben, wird in Zu-
kunft meine Bewegungsfreiheit
ganz erheblich einschrinken.
Adieu Waldlaufe! Dina

Echo aus dem

Leserkreis

Eine Art Erfolg
(Nebelspalter Nr. 41)

Liebe Miriam

Wie ich Thnen Ihren Kummer
nachfithlen kann! Haben Sie aber
noch nie bemerkt, dass diese Sicher-
heit oft gespielt ist, ja sogar etwas ver-
decken muss?

Unsere Zwillinge wurden 1939 ge-
boren, klein, untergewichtig. — Dank
einer perfekt ausgebildeten Kinder-
schwester konnten sie {iiberleben.
Bald darauf zogen wir vom kleinen
Randendorf in die Stadt. Eine gute
Stelle meines Mannes, eine hiibsche
Wohnung, zwei noch etwas anfillige,
aber normale Kinder liessen auch
mich reichlich selbstsicher werden,
allerdings nur fiir kurze Zeit. Der
Traum verflog, als der Zweite Welt-
krieg ausbrach, der Gatte einriicken
musste, beziehungsweise ausriicken
fiir seine Familie. Von Milch und Brot
bis zum Einkommen wurde alles
knapp und knapper.

Spazierte ich mit meinen Zwillin-
gen, traf ich Freunde und Bekannte
mit oft gleichaltrigen oder sogar noch
jungeren Kindern, die léngst sitzen,
gehen und sogar ins Héfeli machen
konnten. Mit alledem waren wir
fiirchterlich hintennach, was mich
entsprechend deprimierte. Einzig
plappern konnten beide Kinder recht

bald, was sie sicher von ihrer Mutter,
also von mir, geerbt hatten, denn so
alt, wie ich jetzt bin, sage und tue ich
noch immer spontan Dinge, die ich
spater bereuen muss!

Man kann aber auch echte Freunde
gewinnen auf diese Art. Langsam
merkt man, wer Anteil nimmt an den
ausgeplauderten Schwierigkeiten und
wer sich eher darin sonnt.

Bleiben Sie, wie Sie sind, liebe Mi-
riam, Sie werden sich im Alter vieler
echter Freundschaften erfreuen diir-
fen, wenn die Zeit kommt, wo die
Kinder ausgeflogen sind und sich die
Lebensweise dndert. Jene Phase miis-
sen auch die stets Lichelnden iiber-
stehen, und oft vergeht sogar den
Selbstsichersten das Licheln!

Unsere momentanen Kiimmernis-
se werden von anderen meist im Ge-
dachtnis gespeichert, wenn wir sie
langst vergessen haben, gerade weil
wir sie durchs Weitererzihlen losge-
worden sind. So kann es dann Fragen
geben wie: «Geht es jetzt mit deiner
Tochter besser?» Was damals mit
meiner Tochter war, die jetzt selbst
eine 14jdhrige Tochter hat, weiss ich
wirklich nicht mehr. Heute leben wir
friedlich miteinander, soweit das
moglich ist, denn perfekt ist niemand.

Ab und zu fuhr auch ich aus der
Haut, dann gab’s fiir mich nur eines:
Ich kaufte mir einen Hut, den ich nie
trug, oder sonst etwas Unniitzes.
Mein Gleichgewicht war dann mei-
stens wieder hergestellt. Ob es war,
weil ich dazu ausgehen musste, iiber
Belangloses, also Hiite, reden konnte,
mit einer fremden Person? Was auch
immer: Es half! Heute kommen ab
und zu liebe Bekannte, um bei mir al-
lerhand Unangenehmes loszuwerden.
Ich hatteja frither auch Kummer, also
kann man auf Verstdndnis hoffen. Zu
den Einsamen, von denen heute so
viel gesprochen wird, gehore ich nicht.
—Ist dasnicht auch eine Art Erfolg?

Berta Schwaninger

Menschliche Substanz
(Nebelspalter Nr. 41)

Liebe Frau Miriam

Wie gut ist es doch, dass es natiirli-
che Menschen gibt, die dem Bild ent-
sprechen, das Sie von sich zeichnen!

Haben Sie sich auch schon in aller
Ruhe tiberlegt, dass die Selbstsiche-
ren, Unerschiitterlichen eine Glasur
zur Schau tragen, hinter der Unsi-
cherheit und sogar Faules geschickt
verdeckt wird?

Thre Feststellung, dass Sie gliick-
lich sind und dankbar fiir Thr Leben,
ist doch nicht mit Gold aufzuwiegen.

Lassen Sie den Wunsch nach einem
vermeintlichen Stiick Sicherheit fal-
len und iberlegen Sie sich, wieviel
Schaumschldgerei hinter manchem
Gehabe versteckt ist!

Haben Sie iibrigens schon bemerkt,
dass die ewig Lachelnden, nie Verza-
genden mit threr «Ausstrahlungy auf
lange Sicht gar nicht so besonders an-
kommen? Dort, wo menschliche Sub-
stanz vorhanden ist, erlischt das
Gleissen.

Alles Gute — und bleiben Sie, wie
Sie sind! C. und A. Schweizer

Fehler
(Nebelspalter Nr. 42)

«Wir sind nicht Menschen, die
glauben, keine Fehler mehr zu ma-
chen und zu habeny, schreibt Miriam
aus ihrem Bibelhauskreis.

Da hat sie nicht unrecht. Gerade

heute horte ich von einem Pfarrer,
dass in seiner Kirche sdmtliche Hor-
gerdte, die fiir Schwerhorige einge-
richtet worden sind, gestohlen wor-
den seien. Da es sich um eine prote-
stantische Kirche handelt, die be-
kanntlich, wenn nicht gerade Gottes-
dienst ist, geschlossen ist, miissen es
die guten Christen und Kirchginger
sein, die diese kostbaren Horgerite
gestohlen haben. Ich bin nicht bibel-
fest, aber soviel ich glaube, steht doch
irgendwo: «Du sollst nicht stehlen!»

Das erinnert mich an den Alpler
Fredy, dessen Erzfeind regelmissig
zur Kirche ging. Von ihm sagte Fredy:
«Sicher betet der in der Kirche: Giu,
liebe Gott, Du gsehsch, dass der
Fredynididr Kircheisch?» Hege

Wirre Sache
(Nebelspalter Nr. 41)

«Hoffart muss leiden» von Ilse
Frank.

Nach der Lektiire dieser wirren
Sache denke ich mit Sehnsucht an die
gescheiten Artikel von Bethli zuriick!

Auch ein Elsi

Liebenswiirdig bedient

«Pressanty

Frau Elfi Rimensberger soll es in
Zukunft machen wie ich: Téglich in
den kleineren Detail-Liden einkau-
fen (Beck, Metzger, Gemiise- und
Friichte-Laden), dort ist selten ein
Gedringe, und man wird liebenswiir-
dig bedient. Monatlicher Grossein-
kaufist auf diese Weise unniitz.  Elsi

ein
edler
Tropfen
ohne
Alkohol

orling

Traubensaft

Ein -Produkt
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