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Apropos
Sport

Sport ist kein
Kinderspiel

Kurz vor den Festtagen tagte in
Frankfurt der Hauptausschuss
des Deutschen Sportbundes.
Neben einer Stellungnahme zum
Thema «Sporty des neuen Bun-
desverteidigungsministers Man-
fred Worner stand die Grund-
satzerklarung zum Problemkreis
«Kinder im Leistungssporty im
Mittelpunkt der Tagung. Statt
eine prinzipielle und mutige Re-
solution schwarz auf weiss nach
Hause zu tragen, wurde das bri-
sante Problem auf die lange Bank
geschoben. Worum ging es? Hier
einige Ausziige aus der Erkla-
rung: «Als Grundsatz fir den
Leistungssport mit Kindern hat
uneingeschrankt zu gelten, dass
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deren gegenwirtige und zukiinf-
tige Entwicklung nicht zugunsten
kurzfristiger Erfolge im Sport lei-
den darf. Es liegt nicht im Inter-
esse des Leistungssports, dass be-
reits Kinder Hochstleistungen
erbringen. Vielmehr sollen Kin-
der hingefiithrt werden zu einem
Leistungssport, der sich im Ju-
gend- und Erwachsenenalter voll
entwickelt. Daraus folgt: Die ge-
samten motorischen Anlagen, die
personellen Fahigkeiten und so-
zialen Bediirfnisse des Kindes
sind im Sport zu férdern. Das be-
deutet, dass eine zu frithe Spezia-
lisierung auf einzelne Sportarten
oder -disziplinen und auf eng
umschriebene motorische Fertig-
keiten vermieden werden muss ...
Training und Wettkampf sind
zeitlich so zu begrenzen, dass dem
Kind ausreichend Zeit fiir alle
anderen Lebensbereiche wie
Schule, Familie, Freunde ver-
bleibt. Auf ein Training frithmor-
gens und spitabends sollte ver-
zichtet werden.»

Gegen die Resolution oppo-
nierten vor allem die Schwimmer
und Turner. Zunichst argumen-
tierten sie, man habe zuwenig
Zeit gehabt, das Papier mit all
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seinen tiefgreifenden Konse-
quenzen den Mitbestimmungs-
gremien in den Verbidnden zum
Studium zu unterbreiten. Als
dann aber klar wurde, dass mit
diesen formalen Bedenken allein
wenig Staat zu machen sei, liessen
einige Vertreter die Katze aus

dem Sack. So erklarte der Vertre-
ter des Schwimmverbandes: «Die
Konsequenz wire: Verzicht auf
Erfolg, Verabschiedung aus dem
Weltsport in gewissen Berei-
chen.» Weiter wurde gemahnt:
Wer diese Forderungen unter-
schreibt, muss damit rechnen, in
Zukunft beim Wort genommen
zu werden, verpflichtet sich in der
Praxis, auf die Nominierung des
langersehnten Wunderkindes am
Stufenbarren, das vielleicht schon
geboren ist, fiir immer zu verzich-
ten ... So weit wollten die Vertre-
ter der Sportverbdnde nicht
gehen und verzichteten vorerst
lieber einmal auf die Grundsatz-
erklarung.

Nach der Debatte schrieb Otto
Greitner unter dem Titel «Gegen
Kinderschinderei»: «Wenn so
manche Funktiondre nun darum
bangen, sich im Glanze kiinftiger
Olympiasieger oder Weltmeister
sonnen zu konnen, so ist dies ihr
Problem. Solange Kinder Sport
aus Spass treiben, ist die Sache in
Ordnung. Aber ich wehre mich
gegen hochgeziichtete Leistungs-
maschinen, die zwar jung sind an
Jahren, aber alt im Gesicht und
freudlos...» Speer
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