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geschrieben von Hanns U. Christen und Raki Méller,
gezeichnet von Christoph Gloor und Adolf Born.

Eines schonen Tages in Griechenland
geschah es: Aphrodite sprach mich
an. Das muss ich Thnen erzdhlen. Ich
zweifle nicht im geringsten daran, dass
Sie wissen, wer Aphrodite ist. Jedenfalls
haben Sie ganz sicher Ihre eigenen Er-
fahrungen gemacht mit dem, wofiir
Aphrodite zustandig ist. Namlich mit der
Schonheit und mit der Liebe. Das waren
die Gebiete, die der Gottin Aphrodite im
alten Griechenland unterstanden. Die
alten Griechen waren ein sehr kluges
Volk und sparten, aber am richtigen Ort.
Deshalb gaben sie ihren Géttern jeweils
zwei oder noch mehr Rayons zur Be-
treuung, was die Zahl der kostbaren
Gotter stark einschrankte. Aphrodite
hatte noch ein weiteres Spezialgebiet,
das sich ganz zwanglos aus der Liebe
ergibt, ndmlich die Fruchtbarkeit. Nicht

der Ertrag der Felder. O nein! Die
Fruchtbarkeit der Menschen. Die funk-
tioniert zwar auch ohne Schénheit und
Liebe, aber mit Schonheit und Liebe
funktioniert sie noch wesentlich besser.
Oder wenigstens angenehmer. Viel-
leicht kennen Sie Aphrodite eher unter
ihrem lateinischen Namen Venus. Die
alten Rémer haben sich namlich das
Leben leicht gemacht: sie ibernahmen
einfach die griechischen Géttinnen und
Gotter. Nur gaben sie ihnen Namen, die
man auf lateinisch besser deklinieren
kann. Aphrodite und Venus waren die
Frauen, die man in der Antike am mei-
sten abbildete. Das hatte gute Griinde.
Erstens liefen diese Damen meist nahe-
zu unbekleidet herum, was es den
Kiinstlern ersparte, so komplizierte
Dinge wie Faltenwiirfe und modische

Accessoires aus dem harten Marmor
meisseln zu miuissen. Zweitens waren
unbekleidete Damen, zumal schéne,
schon damals fiir viele Manner interes-
santer als angezogene. Da schon vor
2500 Jahren die Manner fiir Abbildun-
gen nackter Schonheiten gerne Geld
ausgaben, waren Statuen von Aphrodi-
te und Venus gangige Waren. Zumal es
keine Konkurrenz gab, indem Playboy
und Penthouse noch nicht erfunden
waren.

Nachdem Sie dieses profunde Wis-
sen in sich geschlirft haben, wer-
den Sie mir sicher glauben, dass es fiir
mich eine angenehme Uberraschung
war, als mich eines Tages Aphrodite an-
sprach. Dieses Ereignis geschah am
Strand zwischen Athen und dem Bade-
ort Glifada.

Ich war dort mit dem Auto ein biss-
chen von der Strasse weggefahren und
vertilgte ein Stlick Schwarzbrot sowie
Schafkase. Auf die Umgebung achtete
ich nicht, weil man sich ja auf die Arbeit
konzentrieren soll, die man gerade aus-
fihrt. Ich mampfte Kase und Brot und
sah versonnen auf das Messer, auf dem
der Kase aufgespiesst war. Und aufs
Mal stand ein Méadchen vor mir und
sagte: «Ich heisse Aphrodite. Wie heisst
du?» Das Madchen war keineswegs so
angezogen, wie die Kiinstler der Antike
die Aphrodite gemeisselt hatten, son-
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KLEINER BAEDEKER FUR
GRIECHENLAND-REISEN [5)

Die griechische Kiiche

Von besonderem Reiz ist das Essen in Grie-
chenland. In jedem Griechen ist ein Koch ver-
borgen, und bei erster Gelegenheit macht
daher )eder Grieche eine Beiz auf ( griechisch:
Tavérma, oder mit griechischen Buchstaben:
TABEPNA). Die griechische Kiiche ist sehr
vielseitig, sofern sie im Kochbuch steht. In den
Beizen ist sie etwas weniger vielseitig. Sie be-
steht dort aus Fleischbrocklein (Schaf), an
Spiesslein gerdstet, und dem, was gerade reif
ist, beziehungsweise essbar. Das sind, je nach
Jahreszeit: Tomaten, Artischocken, " griine
Bohnen, Aubergines, Zucchetti und 5o weiter.
Wenn Sie das Gliick haben, im Sommer in
Griechenland zu weilen, so finden Sie in der
Taverna (griechisch: TABEPNA) Schafspiess-
lein mit Tomatensalat. Wenn in einer Strasse
acht Tavernen nebeneinander sind, was recht
haufig vorkommt, so finden Sie in jeder Taver-
na: Schalsp;essleln ‘mit Tomatensalat.
Die Griechen sind grosse Individualisten. Das
@aussert sich bei den Griechen, die eme Taver
na betreiben, dadurch, dass der
nicht im geringsten darum kummert e
anderen Koche in den Tavernen nebenan ko-
chen. Erkocht das, was ihm zu kochen behagt.
Und da es ihm behagt, Schafspiesslein zu r6-

vemnen auch behagt, Schafspiesslein zu ro-

sten, so rosten sie eben auch Schafspiesslein.
Fiir griechische Gaste ist es ungeheuer reiz-
voll, unter den acht Tavernen einer Strasse
herauszufinden, welche die besten Schaf-
spiesslein hat. Dorthin gehen sie dann bevor-
2ugt essen. Die anderen Tavernen sind aber
auch nicht etwa leer. Erstens essen dort die
Griechen, die erst dabei sind, die besten
Schafspiesslein der Strasse herauszufinden.
Zweitens essen dort die Verwandten des
Kochs, und das sind nicht wenige. Drittens gibt
es ja auch Touristen, die so essen wollen wie
die Einheimischen, und die gehen in die Ta-
vemen, in denen man sie besonders freund-
lich empfangt. Da in Griechenland ein Frem-
der in jeder Taverna besonders freundlich
empfangen wird, trifft man eben in jeder Ta-
vemna Touristen, die gem essen wie die Ein-

n.
Die anderen Touristen trifft man in einem Re-
staurant (griechisch: Restoran), in dem nach
europdischen Rezemen gekocht wird, jedoch
mit leicht griechischem Beigeschmac
besteht vor allem darin, dass alles nur hand
yorm 3 serviert wird und dass man zu jedem
wo das iiberhaupt lich ist, ein
Gusslem Ollvenol beifiigt. Ein Giisslein Oli-
vendl besteht nach griechischer Auffassus
aus etwa anderthalb Dezilitern. Es gibt au
Kleinere Giitsche, aber kein rechter Grieche
will als gei gehen und deshalb kommen
kleine Gu nur in Restaurants vor, deren
Koche in Europa (griechisch: Evropi) gelert
haben, wie man Wienerschnitzel, Pommes fri-
tes und Salat zubereitet. Wenn diese Touristen
lann lause imen, berichten
sie, dass sie griechisch gegessen Sl e
lass es sehr orientalisch schmeckte. In Wirk-
lichkeit haben sie europaisch gegessen, oder
vielmehr so, wlesk:hderKod) die europsische
hat. Es gibt

aber auch ganz ausgezeichnete Restaurants
ichtig européi

esser
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In jedem Lande gibt es Séatze, die man
nicht sagen sollte. Das fallt einem lei-
der meistens erst auf, wenn man sie
schon gesagt hat, und dann ist’s zu spét.
Entweder hat einen dann die politische
Polizei schon am Wickel, oder die Ver-
lobung wird bereits vorbereitet, oder
man bekommt eine gesalzene Rech-
nung, oder ein wiister Haufen drohend
dreinblickender Ménner beginnt die
Armel hinaufzulitzen und mit schreckli-
chen Gebarden sich einem zu néhern.
Ich zweifle nicht daran, dass es auch in
Griechenland Sétze gibt, die man bes-
ser nicht ausspricht. Es ist ganz sicher
nicht zu empfehlen, inmitten einer
Volksmenge auf einen Stuhl zu steigen
und mit Stentorstimme auszurufen
«Zito Tourkial» Das bringt einem nur
Unannehmlichkeiten, die je nach dem
gegenwartigen Stand der griechisch-
tirkischen Beziehungen zwischen mil-
der Geringschatzung und Androhung
von Handgreiflichkeiten schwanken. In
jedem Fall aber flihrt dieser Satz zu Dis-
kussionen, denen man eigentlich besser
ausweicht. Schon weil die Griechen
Meister im Diskutieren sind; vor allem in
griechischer Sprache. Weshalb es einen
wundert, dass das Wort «diskutieren»
nicht aus Griechenland stammt, son-
dern aus dem alten Rom. Die alten
Romer aber waren dafiir bekannt, dass
sie zunachst einmal wacker zuschlugen,
und diskutieren taten sie dann erst,
wenn die Schlacht voriiber war. Hatten
sie die Schlacht gewonnen, so disku-
tierten sie dartiber, wer am meisten
Beute mitnehmen durfte. Hatten sie die
Schlacht verloren, so diskutierten sie
dariiber, wer an der Katastrophe schuld
war. Romische Feldherren, denen es
gelang, vom Gegner besiegt zu werden,
stiirzten sich deshalb mit Vorliebe ins
eigene Schwert, um der Diskussion zu
entgehen und den unangenehmen
Massnahmen auszuweichen, die der
Diskussion = moglicherweise  folgen

In Griechenland habe ich einmal
einen Satz ausgesprochen, den ich bes-
ser ungesagt verschluckt hatte. Der Satz
bestand aus drei Wortern und lautete
«Echo megali pina». Das bedeutet gar
nichts Schlimmes, und es enthéalt auch
nicht die Spur eines Lobes fiir irgend
etwas, das in Griechenland unbeliebt ist.
Auf deutsch heisst das einfach «Ich
habe grossen Hunger».

unger zu haben ist durchaus nichts

Ehrenrtihriges. Hunger entsteht
vorwiegend dadurch, dass man langere
Zeit nichts gegessen hat. Das kann
einem in Griechenland durchaus ge-
schehen, weil es so angenehm warm ist,
dass man vollig vergisst, etwas zu essen.
Und aufs Mal kommt einem dann der
Magen auf die Spur und beginnt zu jau-
len wie ein Korb voll junger Hunde und
schickt Notrufe nach etwas Essbarem
aus. Vorsichtige, weitblickende Men-
schen fithren fiir dergleichen Ausnah-
mesituationen in Griechenland stets
etwas Essbares mit sich, denn nicht
immer ist man in der Nahe einer Taver-
na oder auch nur eines Schafers, die
stets bereit sind, einen Fremden vom
jéhen Hungertode zu erretten. Mir pas-
sierte es aber tatsachlich einmal, dass
ich vom Hunger tberfallen wurde und
nichts zu essen bei mir hatte. Ausser der
unangreifbaren Eisernen Ration im
Wagen, die fiir den absoluten Ernstfall
bestimmt war. Apropos: Es ist gar nicht
so einfach, einen Ernstfall zu erkennen.
Es gibt da ein historisches Beispiel. Als
am 7.Dezember 1941 um die Mittags-
zeit ohne jede Kriegserklarung tiber 300
japanische Flugzeuge den amerikani-
schen Marinestutzpunkt Pearl Harbor
angriffen, mit Bomben und Torpedos
vier Schlachtschiffe versenkten und drei
schwer beschadigten, die Mehrzahl der
amerikanischen Flugzeuge am Boden
zerstorten und es Giber 3300 Tote und
1300 Verletzte gab — da rannten ein
paar beherzte amerikanische Soldaten
zu ihrem Flab-Mg, um die Angreifer zu
beschiessen. Zwei weitere Soldaten

konnten. Doch ich schweife ab.

Patronengurte fiir die Maschinenge-
wehre zu holen. Im Magazin aber tat ein
alterer Unteroffizier Dienst, und der
schiittelte den Kopf. «Sorry», sagte er,
«ich habe strikten Befehl: Munition
gibt’s nur im Ernstfalll> Doch ich
schweife schon wieder ab. Zuriick zu
meinem Magen!

Ich fuhr also mit knurrendem Bauch
ins nachste Stadtlein, hielt an vor einer
Taverna (griechisch: TABEPNA), setzte
mich auf einen Stuhl im Freien und rief
in den dunklen Innenraum: «Kaliméra.
Echo megaéli pinal» Guten Tag — ich
habe grossen Hunger! Aus dem Raum
tonte eine mannliche Stimme: «An-
dax.» Das ist ein Wort mit tausend ver-
schiedenen Bedeutungen. Diesmal be-
deutete es: «Wir wollen einmal sehen,
was sich da tun lasst.» Der Besitzer der
Stimme ging und sah. Ich vermutete,
dass er nach ein paar Minuten mit
einem Teller zurtickkdme, auf dem ein
Stiick Schafkase und eine Tomate und
finf Oliven sowie zwei Scheiben Brot
lagen, und dass er dazu ein Glas Ouzo
sowie ein grosses Glas Wasser servieren
wirde.

Aber es kam anders. Namlich es kam
liberhaupt nichts. Ich horte nur aus dem
Innern der Taverna (gr. TABEPNA)
emsiges Treiben, Geklapper in ver-
schiedenen Klangfarben und lebhafte
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Diskussionen (siche oben). Es ging eine
halbe Stunde. Dann kam aus dem Dun-
kel des Innenraumes der Wirt gegan-
gen, und hinter ihm kamen drei Hilfs-
krafte, namlich seine Ehefrau und zwei
halbwiichsige Kinder. Alle vier waren
mit Tellern beladen. Der Wirt stellte sei-
ne Teller auf das Tischlein neben mei-
nem Stuhl und riickte einen zweiten
Tisch daneben, auf den seine drei Hilfs-
krafte ihre Teller abstellten. Es waren
insgesamt 14 Teller mit 29 verschiede-
nen Speisen. Tatsachlich, Schafkase
und Tomaten und Oliven waren darun-
ter. Aber ich entdeckte auch Dolmades
— mit Reis gefiillte Weinblatter — und ge-
bratene Aubergines, kaltes Schaffleisch
und marinierten Fisch, gebratenes
Schafshirn und weisse Bohnen in To-
matensauce, geflllte Zucchetti und
Gurken in Joghurt, Olsardinen, Toma-
ten mit Fleischftillung und noch tiber ein
Dutzend weitere mehr oder weniger
leckere Bissen, wie sie in einer Taverna
(gr. TABEPNA) vorratig sind oder aus
Biichsen geholt werden konnen. Ich
dankte dem Wirt mit bewegten Worten
(zwei, namlich «efcharisté poly», was
«danke vielmals» heisst) und machte
mich ans Essen. Dazu gab es Léwen-
brau — nicht aus Miinchen, sondern aus

der Brauerei Lowenbrau, die sich in der
Nahe von Patras in der Nachbarschaft
des Zuchthauses sonnt.

Ich ass mich durch die 29 verschiede-
nen Gerichte, so gut es eben ging, aber
ich wurde natiirlich mit nichts fertig.
Mein Magen horte am Anfang auf zu
knurren, weil er ja etwas bekam. Dann
sagte er eine Zeitlang nichts. Schliess-
lich begann er wieder zu knurren. Aber
diesmal klang es nicht wie das Gejaul
eines Korbes voll junger Hunde, son-
dern wie das warnende Knurren eines
gereizten Lowen. Das hiess etwa «Wage
es, mir noch mehr zu verdauen zu ge-
ben, und du wirst sehen, was dann ge-
schieht! Ich habe dich gewarnt ...»

Ich sass also da, und wieder kam der
Wirt aus dem Innern. Er fragte: «War es
gut?» Mit den schwachen Kraften, die
mir geblieben waren, sagte ich: «Sehr
gut.» Der Wirt sagte: «Gut. Das war die
Mezé — die Vorspeise. Jetzt bringe ich
Ihnen Souvlakia.» Das sind Brocklein
von Schaffleisch, am Holzkohlenfeuer
knusprig gerostet. Der Wirt fuhr fort:
«Und dann kommt die Hauptmahlzeit.
Es gibt Spanferkel und Lammkeule mit
Salat. Mochten Sie gern zuvor Teigwa-
ren mit Sauce und griine Bohnen mit
Tomaten?»

o also ist es, wenn man in Griechen-

land unbedacht sagt: «Ich habe
grossen Hunger.» Das ist ein Satz, den
ich nie mehr aussprechen werde, wenn
irgendwo in Horweite eine griechische
Taverna (gr. TABEPNA) liegt. Und ich
warne Sie alle, die nach Griechenland
reisen, ganz ausdricklich und eindring-
lich davor, jemals in einer Taverne (gr.
TABEPNA) den Satz zu sagen: «Echo
megali pina.» Sagen Sie lieber gar
nichts und gehen Sie in die Kiiche, wo
alles zu finden ist, was die Taverna (gr.
TABEPNA) anzubieten hat, und wahlen
Sie selber aus, was Sie haben mdchten.
Sie werden auch dann noch tiberrascht
sein tiber die Grosse der Portionen, die
man fiir Sie herausschopft. Selbst dann,
wenn Sie deutlich zu verstehen geben,
dass Sie nur ein kleines Portionchen
haben mochten (gr. mikri dosis).
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