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Gegriundet 1875

109. Jahrgang

Mebelfpalter Nr.17.1983

Ritter Schorsch

Die schone Leibestiille

Wir haben uns redlich durch diese Sitzung gequilt, fiinf lange Stunden,
und ein Honiglecken war kein einziges Traktandum. Verdrossen ist dennoch auf
dem Bummel zum Esslokal niemand. Jetzt aber, direkt vor dem Ziel, kann es
unser Freund Franz wieder nicht lassen: Die Wehklage iiber seine Leibesfiille
bricht durch, und ich in meiner Eigenschaft als hyperschlankes Gegenbeispiel
werde ein weiteres Mal sein Opfer.

An mir sucht Franz zu beweisen, wie hoffnungslos ungerecht es hienieden
zugehe. IThn mache auch die harmloseste Mahlzeit immer noch unformiger, be-
gehrt er auf, und ich konne mir einverleiben, was ich wolle, und sei hernach so
leicht wie zuvor: 55 Kilo. Mit mir, ich muss es gestehen, hat er recht. Seine eigene
Korperfiille hingegen, die so ungefahr das Doppelte wiegt, beschreibt er bei
weitem zu diister. Ein Wanst namlich ist er fiir meine Begriffe keinesfalls, son-
dern nur ein sehr stattlicher Mann, mit Betonung allerdings auf «sehry.

Diesmal kann ich wenigstens mit einem Anflug von Kompetenz mitreden,
weil mir ein Verlag das Werk zweier Englander ins Haus geschickt hat, die sich
mit Hungerkuren und dem Magerkeitsideal befassen. Die Herren William Ben-
nett und Joel Gurin ziehen unter dem Titel «The Dieter’s Dilemma — Die
Zwickmiihle des Diitlers» gegen radikale Erndhrungstheorien zu Felde und
kommen zum Schluss, Abmagerungskuren seien «ein teurer, unnotiger und er-
folgloser Krieg gegen den eigenen Korpery.

Da haben wir’s, troste ich Franz, und iiberdies liege der entscheidende
Punkt bei der «Anlage», wie wir sagen, oder beim «Set pointy, wie die Englander
sich ausdriicken. Inzwischen sind wir zum reservierten Tisch vorgeriickt, und
Franz erklért bei der Lektiire der Speisekarte, mein Hinweis auf den englischen
Schwarten lasse ithn vollkommen kalt. In Betracht falle nur eine Suppe, Fleisch
und Gemiise, dazu ein Dreier und ein Kaffee. Wir bestaunen seine Vorsitze.
Nur kommt dann zur Unzeit die Dame mit dem Dessertwagen vorbei, und es
grenzt an ein Verbrechen, sich die Meringue glacée entgehen zu lassen. Franz
1sst zwel, weil sie so klein sind.
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