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Wie man sich bettet ...

Vom 22. bis 26. Mirz findet in Ziirich der

6. Europdische Kongress fiir Schlafforschung statt.
Unser Mitarbeiter Hans Moser interessiert sich seit
jeher fiir Schlafprobleme und widmet diese Bilder
den europiischen Fachleuten ...

«lch kann nicht schlafen ... jemand starrt mich ununterbrochen
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6. EUROPAISCHER KONGRESS
FOR SCHLAFFORSCHUNG
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«... und was fiir einen Tag
hast du gehabt?»
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Giovanni

Reines, wunschloses Gliick
— von Basel bis Chiasso und

zuriick!

Die Menschheit, wenigstens
in unseren Breitengraden,
ist verriickt! Kaum verriickt
ghiicklich, aber verriickt nach
dem Gliick. Wenigstens wenn
man den Zeitungen glauben darf.
Und wer glaubte ihnen nicht!

So wurde ich im Februar
durch ein Zeitungsinserat in
meinem Tessiner Blatt eingela-
den, ins Hotel «Touringy in
Chiasso zu einem «wundervollen
Abendy zu kommen. Unter dem
magischen Titel «1982 — denkt
gross!y und dem nicht minder
verheissungsvollen Untertitel
«Ihr seid geboren, dass Unmog-
liche zu verwirklicheny lud mich
und alle anderen Zeitungsleser
ein gewisser Markus Vonlanthen
ein. «Ihr seid geschaffen glick-
lich, gesund, reich und frei zu
sein!» versprach der liebe Mar-
kus. Kosten dieser Gliickskur?
Eintrittspreis? ~ Konsumations-
zwang? Kein Wort davon. Aller-
dings: Kein Problem auch; denn
ihr konnt starker sein als eure
Schwierigkeiten!y. Immer frei
nach Markus.

Ich wollte eben Hals iiber
Kopf nach Chiasso aufbrechen,
ich suchte nur noch der Kinder
Sparschweinchen zusammen, um
auch ihnen etwas vom verspro-
chenen Reichtum aus Chiasso
zuriickzubringen, als mich ein
verspéteter Gliickwunsch zum
1982 vom Freund im Glarner-
land erreichte. Vielbeschiftigt
wie er immer ist, beschriankte er
sich darauf, einen Zeitungsaus-
schnitt, ein weiteres Gliicksinse-
rat ins Couvert zu stecken!

ier ging es ums Gliick im

Norden, in Basel namlich.
«Nur ghickliche Menscheny gebe
es dort — in einem Fitnessclub!
Sicher. Sie schreiben es selber,
die vom Fitnessclub. Nun war
ich in einem schonen Dilemma.
Zum Gliick kam mir die Idee!
«Gliickskifer!y sagte ich zu mei-
ner Frau, worauf sie mich (wie-
der einmal) recht seltsam ansah,
«du musst nach Basel gehen, so-
fort, und dort unser Glick ma-
chen. Ich rase unterdessen nach
Chiasso. Und wenn wir Gliick
haben, werden wir hier in unserer
einfachen Bleibe bis ans Ende
unserer Tage gliicklich miteinan-
der hausen!» Ab geht die Gliicks-
post! Was bin ich, Giovanni,
doch fiir ein Hans im Ghick! —
Das wire doch auch etwas fiir

unsere armen SBB! Die sollten
zwischen Basel und Chiasso
einen direkten Gliickszug ein-
richten, eine wahre fahrende
Gliickskette! Die wiren innert
ein paar Monaten zu den roten
hinaus und dick in den schwar-
zen Gliickszahlen drin! Im Ge-
packwagen konnten sie Glicks-
spiele veranstalten, Hostessen
gingen durch den Zug Gliicks-
brieflein verteilen. Und wenn
einer Riesengliick hitte, konnte
er im Speisewagen etwas zu essen
bekommen. Ich meine etwas, das
dem guten Ruf der Schweizer
Gastronomie  ungefihr ent-
spricht. So wie die Weine, die sie
zum Ghick fihren, die ja noch
erschwinglich und erst noch
(i =)

Hier nahm mir meine Frau
schweigend die mehr als
halbleere Merlotflasche weg, zer-
kniillte die Glicksinserate, warf
sie ins Kaminfeuer und meinte
beim Hinausgehen: «Ich glaube
es ist Zeit, dass du nach den Tie-
ren im Stall schauen gehst!»

Trautes Heim, Gliick allein!
Bitte, verstehen Sie mich und
mein Ehegliick ja nicht falsch!
Wenn ich da ab und zu meine
Frau ins Spiel bringe, so ge-
schieht das wirklich in aller Lie-
be. So wie Red Skelton reagierte,
als man ihm vorwarf, in aller Of-
fentlichkeit, vor Millionen von
Fernsehzuschauern, seine Ge-
mahlin auf den Arm zu nehmen:
«I make the living and she makes
life worth living!» So also versu-
che ich zuhanden der Millionen
von Nebelspalterlesern zu iiber-
setzen: «Ich sorge dafiir, dass wir
alles Notige zum Leben haben.
Und meine Frau ihrerseits ist —
mit Erfolg — dafiir besorgt, dass
dieses Leben lebenswert ist.»
Capito?

Gleichungen

118 Offerten sollen auf dieses
Inserat in einer franzosischen
Zeitung eingetroffen sein: «Ste-
nodactylo, kurzsichtig, schwer-
horig, schlecht in Stenogra-
phie und Maschinenschreiben,
schlampig im Aktenablegen,
chronische  Zuspédtkommerin,
sucht gutbezahlte Stelle bei ner-
venstarkem Chef, der mehr auf
sympathische Umgangsformen
achtet als auf licherlichen Biiro-
kram.» Bohoris
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