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Tessa Daenzer

Herzschritt-
macher

«Neiny, wehrt sie keuchend
meine Hilfe ab, «sonst geht es
noch langer.» «Es» — das Leben —
ist ihr fremd und schwer gewor-
den. So klimmt sie allein, nach
Luft ringend die Gartentreppe
hinauf und gelangt, fast schwan-
kend vor Erschopfung, auf die
Strasse. Diese ist zum Glick
eben, und zum Laden sind es nur
etwa fiinfzig Schritte. Viel
braucht sie ohnehin nicht mehr,
denn die Hauptmahlzeit tragt ihr
Pro Senectute ins Haus. Schwer
atmend, sich rechts und links auf

Wiedersehen im
Herbst

Der Herbst ist die klassische
Zeit fur Tagungen und Kongres-
se. Der Metzgermeisterverband
und die Zahnérzte, die Handbal-
ler und der Landfrauenverein, die
Hundeziichter, Landesplaner
und Atomphysiker, sie alle ver-
sammeln sich an einem schonen,
meist entlegenen Ort, fillen die
Hotels, stecken sich Namens-
schilder an und sind zum Erfah-
rungsaustausch bereit.

Im Tagungszentrum herrscht
babylonisches Sprachengewirr.
Die Nationen treffen sich; die
Deutschen mit Schulterschlagen,
die Hollander und Schweizer mit
Rachenlauten, die Franzosen in
Begleitung schoner Frauen, und
die Kollegen aus dem Ostblock
stehen wachsam abseits. Die Kli-
schees aller Lander bestitigen
sich.

Vor der Tagung haben wir, wie
es sich gehort, den Dom besucht,
liessen uns ergreifen von der
Grossartigkeit des Baus, an dem
Generationen gearbeitet, hinter
dessen Idee sich Tausende gestellt
haben.

Wir sitzen spater in einem mo-
dernen Dom, Neustgotik, aus
dunklem Acajou, im weiten
Kreisrund, bequem wie in Abra-
hams Schoss; jeder Platz ist mit
einer Ubersetzungsanlage ausge-
ristet. Vor den VIP-Plitzen wird
diskret geblitzt. Die VIPs geben
sich gelassen, uninteressiert. Sie
kennen langst ihre fotogene Seite
und riicken sich danach zurecht.

40

Tisch und Herd stiitzend, bringt
sie es fertig, den Inhalt der Pla-
stiksécke zu wiarmen, auf den Tel-
ler auszuschiitten und unter Auf-
bietung aller Krifte endlich zu
essen. Eine riesige Anstrengung!
Ihre kleine Wohnung besorgt sie
ganz allein. In zeitlich gleichmas-
sig iiber den Tag verteilten Ab-
stinden, ununterbrochen um
jeden Kubikzentimeter Luft rin-
gend, besorgt sie ihre Arbeit, ex-
akt, sauber, nichts auslassend
und jede Hilfe entschieden ableh-
nend. «Nein, sonst geht es noch
langer!» Immer wieder! Sie ist
nun 95 Jahre alt und fiirchtet,
dass irgendwelche von aussen
herangetragene Bequemlichkeit
ihr flackerndes Lebenslicht néh-
ren konnte.

Zwar schien es vor drei Jahren,
als sei ihre Uhr abgelaufen, als
ereile sie dasselbe gnadige

Der Minister lasst sich wegen
dringender Amtsgeschifte ent-
schuldigen. Er lasst sich meist
entschuldigen und bedauert
immer seine Unabkommlichkeit.
Der Stellvertreter tiberbringt die
Griisse der Regierung und die
guten Wiinsche fur eine erfolgrei-
che Tagung. Der Biirgermeister
driickt seine Freude, seinen Dank
aus; auch er hofft und wiinscht.
Ebenso der Tagungsprasident. Er
steckt die Ziele ab und glaubt an
gute Zusammenarbeit. Er freut
sich, ist geehrt, dankt seinen Vor-
rednern, dem (abwesenden) Mi-
nister, dem Biirgermeister, der
Stadt, die Gastrecht gewéhrt, den
Tagungsteilnehmern, die gekom-
men sind, und den Referenten,
die sich zur Verfiigung gestellt
haben. Er dankt dem Organisa-
tionskomitee, dem Sekretariat,
den Ubersetzern. Fast hat man
den Eindruck, man befinde sich
auf einer Tagung zum Thema
Dankbarkeit.

Schliesslich ist der letzte Dank
abgestattet, alle Freude und
Hoffnung ausgedriickt, sind die
Wiinsche iibermittelt: die Tagung
ist er6ffnet. Man erhebt sich zum
Mittagessen, wo noch einmal eine
Vielzahl von Dank- und Gruss-
adressen, Hoffnungen und Win-
sche aus- und der Gastronomie
des Landes zugesprochen wird.

Wie es weitergeht? Eigentlich
immer nach dem gleichen Sche-
ma. Die Referate bringen nicht
viel Neues, nichts, das man nicht
schon vorher gewusst hitte. Aber
man trifft Kollegen aus langst
vergangenen Tagen und pflegt
Fachgesprache im kleinen, priva-

Schicksal wie zuvor ihre Eltern
und Grosseltern: als diirfe sie an
plotzlichem Herzversagen im
hohen Alter dahingehen. Doch
iiberredete sie eine wohlmeinende
Nachbarin, wegen der aufgetre-
tenen Beschwerden einen Arzt zu
konsultieren. Der tat seine
Pflicht, seine ganze Pflicht — und
nichts als seine Pflicht: sandte die
Hilfesuchende ins Universitits-
spital. Dort pflanzte man ihr
noch gleichentags einen Herz-
schrittmacher ein, der ihr das
Leben rettete.

Vorher war sie nie nennenswert
krank gewesen; zur Linderung
kleiner Ubel hielt sie sich an Ka-
millentee, Zwiebelumschlage und
Senfpflaster — bis zum Wende-
kreis des Herzschrittmachers.
Nun kamen sie, die Lasten des
Alters, von denen sie so lange
verschont geblieben war: Schwi-

schmerzhafte Ge-

cheanfille,
lenkarthrosen und dann, vor
einem Jahr, eine schwere Ge-
sichtsrose, die ihr buchstdblich
den Atem raubte. Sie iiberlebte
alles, nicht zuletzt dank dem

Herzschrittmacher, der tickte
und tickte, gleichmassig, uner-
mildlich, zuverlassig.

«Wenn ich gewusst héttey, sagt
sie manchmal mit leiser, briichig
gewordener Stimme, und ver-
stummt bald wieder. Sprechen
braucht zuviel Atem. Aber sie ist
wachen Geistes und hat alles ge-
lesen, was ihr zugénglich war tiber
ihren lebenserhaltenden Wecker.

Hitte sie, wenn sie gewusst
hatte, ein Veto eingelegt gegen
den Eingriff? Ist die fiirchterliche
Moglichkeit, den Zeitpunkt fiir
sein eigenes Todesurteil heraus-
zufinden, fiir viele von uns Tat-
sache? Heute, morgen, dereinst?

«Du und all dein Gerede Uber die Frauenbefreiung!»

ten Kreis. Die Frauen absolvieren
anstrengende Damenprogramme
(von Herrenprogrammen an
Frauenkongressen habe ich noch
nichts gehort). Man sitzt im Au-
tobus oder bei Festessen neben
Fremden und spricht mit ihnen
iiber die Vielsprachigkeit der
Schweiz oder iiber die Steuerlast

in Schweden.

Zum Abschied bekommt man
ein Flaschchen Parfum oder eine
Delfter Kachel, ein Spitzenta-
schentuch oder einen kleinen Pa-
nettone. Viele gute Wiinsche wer-
den mitgegeben, zusammen mit
der Hoffnung, sich im néchsten
Herbst wiederzusehen.

Ingeborg Rotach

52 Tage bis
Timbuktu

Ich hatte an der nordafrikani-
schen Kiiste einige Erfahrung ge-
sammelt, wagte mich nun tiefer
und tiefer in die Wiiste Sahara.
Den Hohen Atlas hatte ich hinter
mir gelassen. Dort war es sehr
kalt gewesen. Nun, in Erfout,
herrschten 50 Grad am Schatten;
aber ich hatte «Gliick»: Es reg-
nete in Stromen!

Unbeirrt fuhr ich weiter, muss-
te allerdings mit meinem neuen
Wagen ein sechs Grad warmes
Wasserbad nehmen. — Und dann
ab, in die Wiiste! Nach rund 14
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Kilometern machte mein Auto
schlapp! Ich schmachtete im gol-
denen Sand, unter brennender
Sonne, und genoss den Umstand,
dass der Verteiler nass war! Das
Problem wurde gelost; ich kehrte
in die sogenannte «Zivilisationy
zuriick.

Ein neuer Versuch fithrte mich
nach Zagora, wo die Wiistenpiste
begann: 52 Tage rechnete ich bis
Timbuktu. 18 Kilometer davon
brachte ich hinter mich — genau
bis zu einer wunderschonen, ge-
wellten Diine. Dort versank mein
Wagen im Sand! Gliicklicherwei-
se hatte ich zwei muselmanische
Burschen bei mir — Autostopper
—, die ihre neun Meter langen
Turbane zur Verfiigung stellten —
und die Muskelkrafte! Mein
Wagen rollte zuriick auf die Piste,
und zwar Richtung Norden — mit
sehr wenig Benzin ...

Auf der ersten Station fuhr ich
zur «Supery-Sédule, wurde jedoch
zum Normalbenzin gewiesen. Als
Antwort auf meinen Protest hiess
es: «Wir fiillen sowieso in alle
Tanks Dieselol ...!»

Die Monate und Jahre sind
vergangen, und noch immer wiin-
sche ich, Timbuktu kennenzuler-
nen. Nichstes Mal versuche ich es
per Kamel! Yola Kaiser

Widerspruch

Eines steht fest: Unsere Natur
ist nicht in Gefahr — allen
Schwarzmalern, = Miesmachern
und Meckerern zum Trotz! Denn
Jahr far Jahr sprechen sich mehr
Menschen fiir die Sache des Um-
weltschutzes aus. Unsere Gesell-
schaft wird naturbewusster!

Diese Behauptung lasst sich
leicht mit ein paar Fakten unter-
mauern: Die Zahl der mit Um-
weltschutz-Klebern versehenen
Autos wéchst standig. Wer kann
denn noch an unserer Zukunft
zweifeln, wenn er an die vielen
gummierten Panda-Béren denkt?

Besonders ermutigend sind die
«Atomkraft — Nein Dankey-Ab-
zeichen, die jedermann in un-
iiberbietbarer Deutlichkeit zei-
gen, wie energiebewusst man
hierzulande ist. In der Region So-
lothurn—Biel scheint die Bevolke-
rung wegen der Bedrohung der
Aarelandschaft durch die Auto-
bahn N5 noch wachsamer als an-
derswo zu sein. Fast ausnahmslos
alle Autos weisen ein griines «N5
Neiny-Abzeichen auf.

*

Mir ist allerdings hochst un-
klar, wieso ich heute in der Zei-
tung lesen musste: «Der Bundes-
rat beschloss, dass die Autobahn
N5 zwischen Solothurn und Biel
gebaut werden soll.» Peter
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Verzeihung, die Znunipause ist vorbei!

Neuer
Speisezettel

Ich wollte kein klassischer
Tourist sein, sondern mietete in
Luxor einen Esel, um das «Tal der
Konige» zu besuchen. Nachdem
ich Tutanchamun gesehen hatte,
rutschte ich mehr als ich ritt, den
Bergriicken hinab und landete
beim Tempel von Hatsetsup, dem
einzigen weiblichen Pharao. Es
war heiss, ich war durstig und
hungrig. Ein Zuckerrohr brachte
mir fiir kurze Zeit Erleichterung,
aber die afrikanische Hitze liess
den Zucker géren, so dass ich ein
wenig betrunken war ... Plotzlich
setzte sich mein Esel in Trab — er
kannte den Weg offensichtlich
besser alsich! Ich liess ihn rennen
und landete vor einem hitbschen
Hauschen, dem Restaurant ¢«Mu-
stafay. Ich war die einzige Kun-
din. Mein Esel ass im griinen
Garten, ich auf orientalischen
Kissen.

Das Menii brachte mir: diinne,
gegrillte Filets, die etwas Tonarti-
ges an sich hatten; eine Art
«Mistkratzerliy mit  einem
schmackhaften Piiree, das zwi-
schen den Zihnen knirschte; zum
Dessert honiggezuckertes Ge-
back.

Wir kamen ins Gesprach, die
Wirtsleute und ich, und ich er-
fuhr, dass der Mann Englénder
war, seine Frau eine reine Be-
duinin.

Was hatte ich gegessen? — Ei-
dechsenfilets und Fledermaus
mit Heuschreckenpiiree ...

Wihrend der folgenden Tage
kehrte ich wiederholt bei «Mu-
stafay ein und lernte die Nil-
Kiiche kennen. Zu Hause wurde
der Speisezettel dann vielfaltiger
—allerdings ohne Fledermause!

Yola Kaiser

Routine

Meine Familie ist gross und
vielbeschiftigt, und so kommt es
ofter vor, dass man sich Telefon-
anrufe auszurichten hat. Was ich
frither ungern und ziemlich un-
beholfen getan habe, erledige ich
heute routinemassig wie ein Tele-
fonfraulein. Ich erkundige mich
nach dem Namen des Anrufers,
frage nach dem Anliegen, ob ich
etwas ausrichten solle, notiere
alles genauestens auf dem Block
neben dem Apparat, und zum
Schluss verabschiede ich mich
mit der Floskel: «Prima, danke,
das ist bestens, ich werde das so
ausrichten. Auf Wiedersehen!y

Routine ist praktisch, aber
neulich hat sie mir ein Schnipp-
chen geschlagen und ein ungutes
Gefiihl in mir hinterlassen. Ich
bekam leider eine traurige Mit-
teilung. Der Chef meines Mannes
richtete den Tod des Vaters eines
Berufskollegen aus. Ich kannte
den Verstorbenen nicht im ge-
ringsten, so dass es nicht unhof-
lich war, wenn ich auf Beileids-
worte verzichtete. Sachlichkeit
und Niichternheit waren durch-
aus am Platz. Ich notierte wie ge-
wohnlich und verabschiedete
mich: «Prima, danke, das ist be-
stens, ich werde das so ausrichten.
Auf Wiedersehen!» Es knackte in
der Leitung, der Anrufer hatte
aufgehangt.

Ich stand betroffen da, den
Horer immer noch in der Hand,
denn mir war plotzlich klar ge-
worden, welch unpassende Worte
mir in dieser traurigen Situation
entschliipft waren:  «Prima,
danke, das ist bestens ...» Ich
schamte mich, kam mir herzlos
vor und verwiinschte die routine-
miéssige Telefonarbeit. — Ob dem
Mann am Draht etwas aufgefal-
len war? Ursula

Echo aus dem
Leserkreis

Und wenn ich plotzlich lieche?
(Nebelspalter Nr. 38)

.. oder sagt man lachte ...
noch besser, lachen miisste?

Liebe Ilse, ich mochte mich aus
tiefster Seele dem Aufruf von Fanny
Hohl fiir etwas mehr Humor in Dei-
ner Rubrik anschliessen! De gustibus
non est disputandum ... aber ich
wiinschte es mir auch viel heiterer!
Dein personlicher Stil liegt mir so
sehr, dass ich Deine Artikel nicht ei-
gentlich lese, sondern wahrlich degu-
stiere! Es sind, aus meiner Sicht,
akrobatische Hochstleistungen in Sa-
chen Germanistik ... aber unheimlich
geschmunzelt habe ich noch nie! Man
sagt, dass Satire, Humor und Witz
immer aus ganz grosser Not entste-
hen, und ich frage mich (ausnahms-
weise ernsthaft!), ob wir alle, in relati-
vem Wohlstand lebend, tuberhaupt
keine Fahigkeiten fiir obgenannte
Fakultiten hétten?

Ich mag die lyrischen Hausfrauen
und moralisierenden Krankenschwe-
stern nicht mehr horen respektive
lesen und mochte Dich bitten, uns die
«Aufgestellteny zu préasentieren.
Vielleicht konntest Du, Skorpionge-
borene und demnach im Wasser

oder,

schwimmende, selber auch davon
profitieren!
Gruss Sagittarius
Liebe Aufgestellte

Schreibt fleissig — und fiillt den Nebi
mit Eurem Geldichter! Es zu verbreiten
bin ich gerne bereit. — Nur: Wo bleiben
die Zeilen der wahrhaft Humorigen? .

Ilse

ein
edler
Tropfen
ohne
Alkohol

orling

Traubensaft

Ein -Produkt
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