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Klofterfrau
Melissengeist

Verlangen Sie Prospekte
beim Hersteller

Schlaflos?

Gebr. Malgiaritta AG
7531 Miistair Zur Aufbewahrung Wenn Schlafstorungen oder
Tel. 082/85243 und Archivierung Einschlafschwierigkeiten nervose Ursachen

Nervos’

” haben, nehmen Sie Melisana vor dem
Ihrer Nebelspalter-Jahrgange Schlafengehen. Melisana, echter Klosterfrau

haben wir fir Sie Melissengeist, ist ein altbewahrtes
Destillat aus der Melisse und weiteren
Heilpflanzen. Sie werden selbst sehen:

\ Nebelspalter- AL
Sammel-

\SSU Schlankheits- Kuren kassetten Melisana hilft

\ in brauner Lederimitation
Staner geschaffen.
ite | 8 Kur- und Ferienhotels in der deutschen 7 i K etten gentigen flr die
sthlankfeits e il : wei Kassetten geniig
Schweiz und im Tessin helfen IThnen mit =
[]lﬂn freundlichen Spezialisten zum Normal- Aufbewahrung eines kompletten
gewicht. Erfolgreich auch ohne Hungern, Jahrganges,
mit gleichzeitigem Erndhrungskurs fir Aber auch fiir viele andere Dinge HOTEL
kaKBlIB echten Dauererfolg. Aus dem Angebot: : g 5 g : 4
smweiz Hallenbad, Kindergarten, Gymnastik, die Sie n‘|Cht In einem A_l(tenorQner
Fitness, Spazier- und Wanderparadies, unterbnngen wollen, eignen sich
Massage, Unterhaltung, Arzt, Kranken- s g
kasse. 2 Wochen vollpauschal ab Fr.720.—. diese pl;gls(gﬁg‘;?;]g}fjatsseﬁen
Prospekte durch: Kurkette Schweiz, s
Zentralstelle, Burgstrasse 29, Masse: 85 mm X 225 mm X 305 mm M. + R. KNECHTLE / TEL. (071) 87 10 25
9000 St. Gallen. Tel. 071 - 28 15 44.

Preise:
1 Kassette Fr. 8—
2 Kassetten Fr. 15—
3 Kassetten Fr. 21—
4 Kassetten Fr. 27 —
inkl. Porto + Verpackung

M Engadin Bestellen Sie durch Vorauszahlung
des entsprechenden Betrages auf
Postcheck-Konto 90-326,
Nebelspalter-Verlag,

9400 Rorschach,
mit dem Vermerk Kassetten.
Wir bitten Sie, Ihre Adresse auf dem
Einzahlungsschein in Blockschrift
oder mit Stempel einzutragen.

/P )
HOTEL

LA COLLINA

Gemiitlich — ruhige Lage.

Ski- und Langlauf-
Pauschalwochen vom 8.1. bis
5.2.und 9.4.bis 16.4. 1983.

Dem armen Mann die ganze Nacht
Zeh' und Fuss Beschwerden macht.
Endlich traumt er gegen Morgen:
Du sollst dir LEBEWOHL" besorgen!

* Gemeint ist natiirlich das bekannte, von Arzten empfoh-

9 5 “ lene Hiihneraugen-Lebewohl, mit druckmilderndem Filz-
Fam. B.van Engelen-Schneider Nebelspalter-Verlag ring fir die Zehen (Blechdose), und Lebewohl-Ballen-

7504 Pontresina — Tel. 082/ 664 21 CH-9400 Rorschach pflaster fiir die Fusssohle (Couvert).
Packung Fr. 4.80, erhéltlich in allen Apotheken u. Droge-

rien. Jetzt Lebewohl| auch fliissig.
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