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Peter Heisch

Flaute im

Zwerchfell

er ein bisschen bei uns im

Lande herumhorcht, stellt
mit Erschrecken fest: Wir
Schweizer haben offenbar nichts
mehr zu lachen. Artikulierte Aus-
serungen der Heiterkeit und Le-
benslust fielen uns zwar schon
immer besonders schwer, aber
noch niemals zuvor war man sich
des Ernstes der Lage so bewusst
wie in letzter Zeit. Freudlos, mit
hangenden Schultern und gries-
gramigen Mienen quélen wir uns
durchs Dasein, als triigen wir
schwer an der Last des Wohlstan-
des. Nur selten, dass sich jemand
ein miides Lacheln abquélt, wenn
es sich aus geschaftlicher Ver-
bundenheit kaum vermeiden
lasst. Das Brutto-Lachprodukt in
der Schweiz verzeichnet eine
stark riickldufige Tendenz, die im
gleichen Masse sinkt, wie sich die
volkswirtschaftliche  Situation
stabilisiert.

Das Humormanko wird iiber-
all sptirbar und befindet sich der-
zeit bei allgemein gedriickter
Stimmung auf einem entsetzli-
chen Niveau. Sowohl in Massen-
wie auch in Individualverkehrs-
mitteln ist das Lachen so gut wie
ausgestorben. Obwohl man sich
im zwischenmenschlichen Ver-
kehr sehr hiaufig die Zéhne zeigt,
kommt der Humor doch eindeu-
tig zu kurz. Uber das, was uns die
dafir verantwortlichen Ressorts
der offentlich-rechtlichen An-
stalten, wie Radio und Fernse-
hen, an Unterhaltungs-Aufguss
vorzusetzen wagen, lachen nicht
einmal mehr die Hithner. Davon
wird hochstens die Milch sauer.
Es verbreitet sich ein typischer
Teebeutel-Humor mit Zweitnut-
zungsrechten, bei dessen ausge-
laugtem Substrat einem der Spass
ganz von selber vergeht und al-
lenfalls die Galle iiberlauft. So
haben wir uns wohl oder iibel mit
der unfreiwilligen Komik der Po-
litiker und Kommentatoren zu
begniigen, die unter Stirnrunzeln
mit Recht auf den Ernst der Lage
verweisen. Einzig die Schaden-
freude steht nach wie vor unver-
mindert hoch im Kurs und akti-
viert, besonders in Verbindung
mit den oft peinlich berithrenden
Selbstdarstellungen vor versteck-
ten Kameras, ein latent vorhan-
denes Restschmunzeln.

Aus diesen Feststellungen
geht eindeutig hervor: Fiir
den Homo helveticus ist das
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Zwerchfell so uberfliissig wie
Kropf und Blinddarm. Folgedes-
sen hat man in den meisten BlAt-
tern die Humorbeilagen richti-
gerweise operativ entfernen las-
sen, wobei sie sich inzwischen im-
merhin unbemerkt auf der ersten
Seite integrieren konnten. Ironie
und Satire waren bei uns schon
immer verpont und sind daher
nachgerade vollig unangebracht,
weil im Umgang mit ihnen gross-
te Vorsicht geboten ist. Zweideu-
tige ironische Bemerkungen, aus
denen niemand so recht schlau
wird, wie sie gemeint sind, erfor-
dern eine klare, vom nétigen
Bierernst triefende Antwort. Die
Frage nach dem Verstindnis von
Ironie und Satire stellt sich daher
fir uns zum Glick tberhaupt
nicht, weil Ironie und Satire bei
uns grundsitzlich von vornherein
falsch verstanden werden. Der
Satire als frivoles, zersetzendes
Gedankenspiel begegnet man in
unseren Breiten nurmehr noch in
ihrer reinen Form der Realitat.
Deshalb kann man sie als Fiktion
sehr wohl entbehren.

Dieser bedenklichen Entwick-
lung zuwider verlauft allerdings
eine wahre Inflation von Witz-
biichern, was jedoch, bei Lichte
betrachtet, nicht unbedingt einen
Widerspruch zu der vorher auf-
gestellten Behauptung eines all-
gemeinen Absinkens in die totale
Humorlosigkeit darstellt. Im Ge-
genteil: Was nicht auf dem eige-
nen Mist gewachsen ist, findet
leicht den Zuspruch schlichter
Gemiiter. Ausserdem sind regio-
nale Frozzeleien stets ein will-
kommener Anlass, die eigene
Uberlegenheit deutlich herauszu-
stellen. Ein Dummer findet
immer Freude und Genugtuung
dariiber, dass es ausser ihm of-
fenbar noch Blodere gibt. Dank
dieser Tatsache verspiirt so man-
cher wieder einmal den lange ver-
missten Kitzel im Bauch. Wie
dem auch sei. Mit der augen-
blicklichen Hochkonjunktur von
Osterreicher-Witzen hat das Hu-
mordefizit in der Schweiz jeden-
falls einen geradezu beangstigen-
den Tiefpunkt erreicht.

So kann und darf es bei uns
aber auf gar keinen Fall wei-
tergehen. Aus diesem desolaten
Zustand soll uns eine breite
Volksbewegung reissen, welche
uns an die Funktionsweise des
Zwerchfells erinnert, bevor es zu

spat ist und unsere Lachmuskeln

vollig erschlafft sind. Jeder
verantwortungsbewusste, dem
Frohsinn zugetane Schweizer

Biirger ist daher aufgerufen, die
von uns lancierte Humor-Petition
an den Bundesrat zu unterzeich-
nen, in der wir die Regierung in
Bern nachdriicklich darum bit-
ten, den fiir die Psychohygiene so
iiberaus wichtigen Humor mit 6f-
fentlichen Mitteln zu fordern und
zu unterstiitzen. Gegebenenfalls
denken wir dabei sogar an die
Einsetzung eines eigenen Ver-
gniigungsdepartements, das fiir
die Verbreitung von Humor und
guter Laune sorgt, eventuell mit
Emil Steinberger als achtem Bun-
desrat. Die erforderlichen Aus-
gaben konnten miihelos aus den
zweckgebundenen  Einnahmen
der Billettsteuer bestritten wer-
den; denn es ist nicht einzusehen,
weshalb bei uns jeder Unsinn wie
die Forderung des Kiseexports,
die Errichtung von Heutrock-
nungsanlagen, die Konstruktion
von Unterwasserflugzeugen
sowie die Schneeflockenfor-
schung subventioniert wird, wih-
renddem der die Lebenslust er-
haltende hohere Blodsinn dane-
ben stets leer ausgeht.

Eine vordringliche Aufgabe
der neuzuschaffenden Humor-
Planungsstelle sehen wir vor
allem darin, dem Schweizervolk
im Rahmen einer breitangelegten
Aufklarungskampagne verstand-
lich zu machen, dass Lachen eines
der billigsten, energiesparenden
Vergniigen ist, das man sich den-
ken kann, und ausser der Miihe,
den Mund ein wenig seitwérts zu
verziehen und die Bauchmusku-
latur zu straffen, {tberhaupt
nichts kostet. Es muss dem
Schweizer tief ins Bewusstsein
dringen, dass er sich nichts ver-
gibt, wenn er ausnahmsweise ein-
mal iiber sich selber lacht. Unter
keinen Umstinden jedoch darf es
bei uns so weit kommen, dass
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man auf Lachen eines Tages wo-
moglich Luxussteuer erhebt. Das
zu verhindern, wollen wir mit
allem gebotenen Unernst uns be-
mithen. Fiirs erste empfehlen wir
daher zur Uberwindung drohen-
der Humorengpasse eine ausrei-
chende Versorgung mit Lachsik-
ken als Notvorrat, der uns iiber
gewisse Krisenzeiten (Sessions-
pause) hinweghelfen konnte.
Ebenso scheint der sparsame
Einsatz von Lachgas in der Muf-
felbekdmpfung sowie eine Brot-
restesammlung zugunsten der
Stimmung verbreitenden Lach-
mowen an heimischen Seegesta-
den zumindest priifenswert.

Wir vertrauen darauf, dass
unsere Landesregierung alles in
ihren Kriften Stehende unter-
nimmt, um der herzerfrischenden
Heiterkeit zum Durchbruch zu
verhelfen, auf dass man der Auf-
forderung des weltbekannten
Liedes «Freut euch des Lebensy
in seinem Ursprungsland ver-
mehrt Geltung verschafft. Wenn
ihm dies gelingt, dann hat auch
der Bundesrat bestimmt bald
wieder die Lacher auf seiner Sei-
te.

Lachen ist schliesslich gesund.
In der Hoffnung, dass die dem
Ernst der Lage angemessen in
eisiges Schweigen gehiillten Al-
pen dereinst vom befreienden
Gelachter widerhallen werden,
verbleibt

mit frohlichen Griissen:

Der Erstunterzeichner der

Petition zur Pflege und

Verbreitung des Gelichters in

der Schweiz (PfleVeGesch)

und Mitinitiator der Erklarung
von Rorschach:

el Pk
Peter Heisch
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