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Heinrich Frei

Zurick aus

Bulgarien

mmer dann, wenn der

Schweizer tage-, wochen- und
monatelang die gleichen ehren-
werten Mitbiirger, die gleichen
Gemeinde- und Stadtrite, die
gleichen Hunde und Katzen und
die gleichen Vorschriften, Erlas-
se und Verbote konsumiert hat,
beginnt es ihm langsam, aber si-
cher zu «stinkeny. Veritable
«Aussteigergeliistey werden le-
bendig, und ganz heimlich, still
und leise vollzieht er schliesslich
den wohlvorbereiteten Tapeten-
wechsel.

Warum aber ausgerechnet
nach Bulgarien, einem Land weit
hinter dem Eisernen Vorhang? —
Einfach so, weil Bulgarien — im
und am und hinter dem Balkan —,
ein von touristischen Snobs noch
kaum entdecktes Land, allein
schon deshalb eine Reise wert
schien. So flog man also froh
und heiter in der Tupolev, hoch
itber den Wolken, «wo die Frei-
heit noch grenzenlos isty (im-
merhin und gliicklicherweise kli-
matisiert und druckgesichert!),
an die zweitausend Kilometer
gen Osten, wo bekanntlich schon
den alten Romern das Licht
leuchtete, in das Land, von dem
wir nicht viel mehr wussten, als
dass es darin von vierbeinigen
Schafen nur so wimmle, dass es
vor der «Befreiung zur klassen-
losen Gesellschafty einen eige-
nen Zaren hatte, der Boris hiess
und ein Deutscher gewesen war
und ausnahmsweise sogar eines
natiirlichen Todes gestorben sein
soll, dass die Hauptstadt Sofia
= Weisheit hiess, und ... ja, das
war eigentlich alles.

Obgenannter Eidgenosse,
wenn er ein unbekanntes Land
erforschen und sich dariiber ein
massgebliches Urteil bilden will,
beobachtet grundsitzlich drei
Dinge besonders scharf: a) den
«dortigeny Hotelkomfort, b) das
«dortige» Essen und c) die «dor-
tigeny Verdienstmoglichkeiten.
Weshalb denn auch nachstehend
ausschliesslich davon die Schrei-
be sein soll.

Der «dortige»
Hotelkomfort

Wie gleichen sich die Bilder!
Der Eiserne Vorhang scheint fiir
die internationale Gleichschal-
tung der Hotelarchitektur nicht
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das geringste Hindernis zu sein.
Gigantomanie hier und Gigan-
tomanie dort — die Glas- und
Betonkésten der zwanzigstocki-
gen Hotelbauten halten jeden
Vergleich mit ihren westlichen
Vorbildern aus. Die balkanesi-
sche Nonchalance (oder ist es
die «Ideologie»?) des Ostlichen
Nachahmungstriebes beginnt
erst im Innern der «besten Ho-
telsy ihren Pferdefuss zu zeigen,
dann aber griindlich.

Weil jedoch Humor ist, wenn
man trotzdem lacht, lachten
auch wir. Oder hatten Sie nicht
gelacht, wenn in Threm Zimmer
— ibrigens durchaus nach biir-
gerlich-kapitalistischer Art mit
Dusche oder Bad, mit WC,
Radio und Telefon — der Toilet-
tenspiegel so niedrig hangt, dass
Ihr Spiegelbild gerade noch fiir
eine Nabelschau reicht. Oder
wenn die Steckdose fiir den Ra-
sierapparat putzigerweise hinter
genanntem Spiegel montiert
worden ist und daher erst unter
Mitwirkung samtlicher Mitrei-
senden gefunden werden konnte.
Oder wenn aus den diversen
Wasserhahnen erst spit in der
Nacht das Wasser zu fliessen be-

«Ein Irrtum des
Reisebliro-Computers!
Wir haben fiir einen
Sudsee-Trip gebucht!»

ginnt, weil der Wasserdruck
tagsiiber nur bis zur vierten
Etage reicht, Sie aber zuféllig im
sechsten Stock ihren Wigwam
aufgeschlagen haben. Oder wenn
der vielbegehrte WC-Sitz plotz-
lich zu wackeln anfangt, weil
von vier Bodenschrauben nur
noch eine einzige vorhanden und
auch diese locker ist. Oder wenn
Sie Ihr Zimmer verlassen, den
Schliissel drehen und gleich das
ganze Tiirschloss mitbekommen!

Kleinigkeiten, werden Sie sa-
gen, aber der Teufel sitzt be-
kanntlich im Detail, welchen
Teufel die Bulgaren und deren
Gastegenossen aus den «Bruder-
und Schwesterlinderny, nach
erfillltem Plansoll, zwar mit Ost-
licher Gleichmut hinnehmen, wir
Giste aus dem unerlosten We-
sten jedoch dachten mit einem
schlechten Gewissen an unsere
heimatlichen und so oft kriti-
sierten Handwerker, die zwar
kapitalistisch  orientiert, aber
immerhin (meistens) sauber und
zuverlédssig arbeiten. — Apropos
«saubery: Sauber waren in Bul-
garien die Betten und die Wi-
sche, die Boden und die Kaisten,
und es gab — echt wahr — zwi-
schen Sofia und Vidin an der
Donau (und wieder zuriick) nur
einen einzigen Floh, der sich in
selbstmorderischer Absicht an
mein Kapitalistenblut herange-
wagt hatte. Soviel zum Hotel-
komfort.

Das «dortige» Essen

Weil bekanntlich auch des
Schweizers Liebe durch den

Magen geht, ist selbiger Magen
oft ausschlaggebend fiir das fest-

gegriindete Urteil iiber ein Land,
dessen Volk, Regierung, politi-
sches System, Sitten und Ge-
brauche, weshalb es sich schon
lohnt, das bulgarische Essen
exakt zu analysieren! Zum vor-
aus: Wer sich im Balkan der tri-
gerischen Hoffnung hingeben
sollte, seine nach zwei Tagen er-
wachte Sehnsucht nach Schiiblig
mit Herdopfelsalat oder nach
Geschnetzeltem mit Rosti stillen
zu konnen, wird ebenso ent-
tduscht sein wie derjenige, der
sich nach dem Essen den obliga-
ten «Schwarzeny zu Gemiite
fithren mochte; der bulgarische
«Kaffeey schmeckt namlich
nach allem, nur nicht nach Kaf-
fee, unsere Analyse ergab eine
Mischung aus Seife mit Heu-
blumen.

Die Basis der bulgarischen
Kiiche, befinde sich diese im
Grand-Hotel oder in der Hiitte
des «werktatigen Volkesy, ist
Schaf und Schaf und noch ein-
mal Schaf: Schafgehacktes,
Schafsbraten,  Schafsvoressen,
Schafskoteletten, Schafsspiessli,
Schafswiirste, Schafskise,
Schafsjoghurt, Schafsmilch —
und als Beilage Kabis, Kohl und
Bratkartoffeln (im Schafsfett ge-
braten). Das «Meniy selber
reicht vom kaum geniessbaren
und vor Fett triefenden Hammel
mit «gestampftem Kohly (sagte
mein Tischnachbar) bis zum
feudalen «Abschiedsesseny —
Ende gut, alles gut! — aus zusétz-
lichen bulgarischen Rohstoffen,
als da sind Géanse und Enten
(alliberall auf dem Land von
altlichen Ganselieseln gehiitet),
Schweine und Geissen (die bis in
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