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Erziehung und Selbsterziehung

Wie Kinder denken, handeln und
fithlen, wird einlésslich erldutert an
vier Miarchen von Grimm in «Kennen
Sie Kinder?» von C.-H.Mallet mit
einem Nachwort von Bruno Bet-

telheim. (Hoffmann und Campe,
Hamburg.)

Im «Besuch vom eigenen Kindy be-
richtet Ernst Ell iiber die Regelung
des personlichen Umgangs mit den
Kindern nach Trennung und Schei-
dung. (Kreuz Verlag, Stuttgart)

«Was zuviel ist, ist zuviely (Econ
Verlag, Diisseldorf) ist eine Diagnose
unserer Gesellschaft. Leopold Bellak
beschreibt das stindige Uberfor-
dertsein und gibt Therapievorschlage
in Form von 12 «Ego-Funktioneny
mit dem Ziel, durch Uberwindung
des Gegenwartsschocks den Zu-
kunftsschock zu vermeiden.

Eine Wegleitung zur Uberwindung
der Frustration ist auch Hildegund

Fischle-Carls «Lust als Steigerung des
Daseinsy (Kreuz Verlag, Stuttgart).
Und in solchem Zusammenhang zu
nennen wire noch das im gleichen
Verlag erschienene Buch «Wahit das
Leben» von Dorothee Solle — iiber die
Fihigkeit, sich nicht abzufinden mit
der uns umgebenden selbstverstand-
lichen Zerstorung von Leben.

Und schliesslich noch ein Hinweis
auf Wege zur weiblichen Selbstver-
wirklichung: «Frauenkonferenzy von
Linda Adam und Elinor Lenz (Hoff-
mann und Campe, Hamburg):
Denkhilfen, aber auch Wegweiser fir
die Praxis mit Trainingsprogramm.

Johannes Lektor
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Nahrstoff und Vitamine
durch Honig von der Biene

%% Clubfreie Bekanntschaften
und Kontakte (Briefe, Hobby,
Freizeit). Gratls Probe-Partner-
vorschldg

Tel. 01 2021315 Fach 165,
8027 Ziirich.

Auch auf Erfolgsbasis!

..Zukunftsicher

elektrisch

Elektro-Einzelraum-
Speicher sind in
Anschaffung und Betrieb
die preisglnstigste
moderne Raumheizung.
Dank kleinen Abmessun-
gen auch flir enge Raum-
verhaltnisse geeignet.

MUBA "82 Basel, Halle 24 / Stand 341

Einzel-Speicher Zentral-Speicher Warmepumpe

fiir den Betrieb einer
normalen Warmwasser-
Zentralheizung unter
Ausnutzung des billigen
Nachtstromtarifs. |deal
fur Umstellungen alterer
Oel-oder Kohleheizungen.

REROCAL-

die modernste umwelt-
freundliche Heizung.
Nutzt die in der Luft ge-
speicherte Sonnenenergie.
65%Energieersparnis.
Betriebssicheres kom-
fortables Heizen zu mini-
malen Betriebskosten.

STl

Stori & Co. AG, Fabrik elektrischer Apparate
8820 Wadenswil, Telefon 780 77 33

Wir von Danzas sind im Tessin zuhause. Als grosster
Reiseveranstalter im Sonnenkanton bieten wir lhnen
nicht nur perfekte Betreuung, sondern auch eine grosse

Auswahl an Zusatzprogrammen zu unseren
preisginstigen Pauschalarrangements.
Nehmen Sie uns beim Wort - bei einem

Gratis-Schnupperweekend!

Auskunft und Anmeldung bei lhrem Reisebiiro oder der

néchsten Filiale von
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