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Das
Kalorienwunder

Nichts Neues unter der Sonne:
Die Ueberlebensnahrung, die der
Bund unlangst fiir 39 Millionen
Franken kaufte, weckt Pucks Er-
innerung an den Aktivdienst. Im
Winter 1942/43 war seine Kom-
panie in Andermatt einquartiert.
Durch Indiskretion erfuhr die
Mannschaft, es sei beabsichtigt,
anldsslich der am folgenden Tag
stattfindenden Ski-Uebung im
Nitschengebiet ein Experiment
mit einer konzentrierten Nahrung
durchzufiihren. Anstelle der iib-
lichen Verpflegung werde jeder
Teilnehmer ein Konzentrat in
Form eines Stengels von der
Grosse einer 50-g-Schokoladen-
tafel erhalten, welcher einen
Menschen einen ganzen Tag zu

erndhren vermoge. Wie ein
Mann machte sich die Kompanie
nach dem Hauptverlesen auf, um
die umliegenden Lebensmittel-
geschifte zu pliindern, d. h. sich
mit einer ausreichenden Menge
von Kise, Wiirsten und Brot zu
versehen. Woraufhin alle dem
Experiment mit Fassung ent-
gegensahen.

Am Morgen des Ausmarsches
verkiindete der Hauptmann sei-
ner staunenden Kompanie, was
mit ihr beabsichtigt wire, und
wunderte sich wohl ein wenig
iiber die Gelassenheit, mit der
seine Mitteilung aufgenommen
wurde. Jedermann nahm nun sei-
nen Stengel in Empfang und ver-
staute ihn mit einiger Miihe in
dem prallgefiillten Brotsack.

Beim 9-Uhr-Stundenhalt er-
klarte der Kadi seinen Mannen,
der Stengel enthalte 4500 Kalo-
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rien, was fiir einen Schwer-
arbeiter ausreiche; jedermann
solle nun /s der Wundernahrung
zu sich nehmen, und er ging mit
gutem Beispiel voran. Diejeni-
gen, denen das siissliche Zeug
schmeckte, frassen nun den gan-
zen Stengel auf, andere fingen

schon gar nicht damit an und
hielten sich an ihre individuelle
Verpflegung. Die abseits sitzen-
den Offiziere kauten missmutig
an ihrem Sechstel.

Beim Mittagsmahl erwies sich,
dass der Appetit derjenigen, die
den ganzen Stengel vertilgt hat-
ten, vollig intakt war. Die Her-
ren Leutnants und Oberleutnants
begannen etwas zu ahnen und
meuterten — sie bettelten scham-
los um Brot und Kise, und das
nicht ohne Erfolg. Beim Zvieri
um 15.30 Uhr kapitulierte auch
der Kadi — das Experiment wurde
mit entsprechend freundlichen
Kommentaren Richtung Bern ab-
gebrochen. Wissenschaftlich war
jedenfalls erwiesen, dass Kalo-
rien auch nicht alles sind, immer-
hin, geschadet hat der Stengel
keinem. Puck
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Was Just
bringt, ist gut.

Ulrich Jiistrich AG
9428 Walzenhausen im Appenzellerl
Tel. 071/44 16 65

Heute wie vor
tiber 50 Jahren.
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Plauschwochen
dui Pisien mif Rasse
und Loipen mif Klasse

in den Monaten Dezember, Januar und Marz

Leiden Sie, weil Sie

STOTTERN?

Ich helfe Ihnen bestimmt!

B. Moser, Fabrikstrasse 36
3012 Bern

Telefon 031/233663

HALBPENSION

WALDHAUS
(Hallenbad)
Tel. 082 4 53 31

Fam. R. Kienberger &
F. Dietrich
Fr.75.-/Fr. 160.-

MARGNA (Sauna)
Tel. 082 453 06

Fam. S. Miissgens
Fr.90.-/Fr. 135.-

Tel. 082 452 22

MOOG BSR

EDELWEISS (Fitness-Sauna) Fam.Briiggemann

Fr.60.-/Fr. 130.-

SCHWEIZERHOF

Fam. G.E. Wagner

Tel. 082 452 52 Fr.50.-/Fr. 80.-
MARIA Fam. H. Mackli
Tel. 082 453 17 Fr.56.-/Fr. 80.-
~ SERAINA Fam. F. Kobler-Giovanoli
LGE.LBA%B‘é'nNd Tel. 082 45292 Fr.50.-/Fr. 80.-
b = : PRIVATA Fam. Dumeng Giovanoli
Die Wochenzeitschrift Tel. 082 452 47 Fr.50.—/Fr. 70~
auf christlicher Basis. POST A cINE
Jede Woche eine neue Fiille von Tel. 082 45133 Fr.50.-/Fr. 65.-
ausgewahlten Beitragen. ANDREOLA Fam. Godly
Tel. 082 452 32 Fr.42.-/Fr. 70.-
I t| erhalten Sie Probenumm SCHULZE (Zimmer/Frihstiick) Frau A. Peer
%e?n \?erlag r?ﬂt un'(enstzhendetre’nrn dcl082 45213 iEieh F S5
CHASTE Frl. A. Godly
Pl s e et e Tel. 082 453 12 Fr.48.-/Fr. 50.-
Gutschein CHESA POOL Fex-Platta  Fam. F. Kienzi
fiir vier Gratis-Probenummern. Tel. 082 45504 Fr.30.-/Fr. 38.-
Name: FEX Fex-Curtins Fam. H.R. Zollinger
= Tel. 082 4 5355 Fr.45.-/Fr. 60.-
Strasse: g
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PLZ. Wohnort: N2 Ausklnfte, Prospekte

eingesteckt senden an

LEBEN und
GLAUBEN

3177 Laupen BE

Auf Postkarte aufkleben oder in Couvert

Kurverein 751

32

Tel. 082 4 52 37

Sils/Furischellas
. Perle des Engadins

4 Sils/Engadin

MElisay

Wifiergg

Klofterfrau
Melissengeist

Nervos?
Schiaflos?

Wenn Schlafstérungen oder
Einschlafschwierigkeiten nervose Ursachen
haben, nehmen Sie Melisana vor dem
Schlafengehen. Melisana, echter Klosterfrau
Melissengeist, ist ein altbewahrtes
Destillat aus der Melisse und weiteren
Heilpflanzen. Sie werden selbst sehen:

Melisana kann helfen.

In Apotheken und Drogerien.

Melisana hilft
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