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René Regenass

Wein und Reben —
lang sollen sie leben!

itten uns die Romer nicht den
l—lRebstock gebracht, wer weiss,
was wir heute trinken wiirden.
Vielleicht immer noch Gerstenbier wie
die alten Germanen. Das soll ja auch
nicht ohne gewesen sein: da lagen die
Recken verziickt unter der Eiche oder
der Weltesche Yggdrasil, deren Zweige
bis zum I—Iimmeglg reichen sollen, und
dosten beseligt nach dem Genuss von
diesem selbstgebrauten Getrink. Und
sie hatten dafiir gewiss einen Grund,
wie wir heute einen Grund haben, ein
Glaschen zu Gemiite zu fithren. So
stelle ich mir vor, dass sie sich nach
dem fiirchterlichen Kampf mit einem
Grizzlybiren entspannen mussten; und
wihrend die Frauen das erlegte Tier
auseinandernahmen, spielten die Kin-
der mit den Zihnen der Beute, diegii-
er aber eregaben sich dem erlabenden
%”rank (nicht Trunk!).

Jedenfalls konnten sich die Romer
als Eroberer mit diesem Gebriu nicht
anfreunden. Vermutlich war es ihnen
zu unfein, auch der Geschmack wird
ihnen nicht zugesagt haben. So impor-
tierten sie die Rebe. Ein wunderbarer
Einfall. (Jetzt werden die Abstinenzler
aufhoren zu lesen, ich aber schreibe
nichtsdestotrotz weiter.) Und wie es so
ist mit einer guten Idee, das Gliick will
nicht abseits stehen: die an siidliches
Klima gewohnte Pflanze fasste hierzu-
lande Fuss, wuchs und gedich.

Jeder von uns wird irgendwann ein-
mal Bekanntschaft gemacht haben mit
dem Saft der Reben, beziehungsweise
der Trauben. Und der Wein ist ja ei-

entlich nichts anderes als konservierte
%rauben. Was hinzukommt, durch
den Prozess der Girung, ist der Alko-
hol, das, was den Rausch hervorruft
bei unmassigem Genuss.

Da gibt es also Kleinkinder, die be-
reits den Wein kennenlernen, indem
die Eltern das weinende und briillende
Kind mit dem in Wein getunkten Lul-
ler zu besinftigen suchen. Das aller-
dings finde ich schlecht. Dafiir ist der
R ebensaft wirklich nicht da.

mit dem Wein die erste Erfah-

rung. Mein Grossvater war Bauer
und besass, sozusagen fiir den Hausge-
brauch, einen kleinen Rebhiigel. Er,
mein Grossvater, kelterte die Trauben
selber und freute sich iiber die zwei
Fisschen, die im Keller lagerten: das

lch selber machte erst viel spater
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vordere Fass enthielt verdiinnten Wein
fiir den Alltag, im hinteren reifte der
Sonntags- und Festtagswein. Wenn
meine Eltern und ich auf Besuch ka-
men, war dies selbstverstaindlich ein
besonderes Ereignis, und es gab vom
hinteren Fass. Da es damals nicht iib-
lich war, Mineralwasser im Haus zu
haben, trank ich zum erstenmal Wein,
allerdings mit Wasser gepanscht. Nach
den ersten Schlucken gefiel mir der
Bauernhof noch viel besser als vorher;
kiihn schlich ich zu den Kiithen im Stall
und zupfte sic am Schwanz, frech jagte
ich im Hof hinter den Hiihnern her.
Mein sonst cher stiller Vater erzihlte
am Laufmeter Witze, die ich jedoch
nicht verstand. Immerhin, sie ernteten
schallendes Gelichter.

Nochmals spiter, in der hdheren
Schule, hatten wir einen Lehrer, der
iiberzeugter Abstinenzler war. Er hielt
es mit %en Leuten, die glauben, die
Menschheit von schrecklichen Lastern
erretten zu missen: alle wollte er be-
kehren. Er fragte auch mich, ob ich
nicht in den Blaukreuzbund eintreten
mochte. Schliesslich gab ich seinem
Dringen nach und trat ein. Mein Vater
begri das nicht, sagte: Du trinkst ja
keinen Alkohol ausser einem Glaschen
bei den Grosseltern, warum musst du
denn da mitmachen? Ich wusste keine
Antwort, wirklich nicht. Eines schonen
Tages erhielt ich eine Karte, worauf
mein Vater unterschreiben sollte, dass

ich mich verpflichte, fiir eine bestimm-
te Anzahl von Jahren keinen Alkohol
zu mir zu nechmen. Vater war zornig,
sagte laut zur Mutter: Er ist E noch emn
Kind, was soll denn das, er kann ja als
Erwachsener nicht einmal einen Igaffee
fertig trinken oder — mit Blick auf die
Mutter — ein Stiick Zuger Kirschtorte
essen; und zudem, ich bin auch kein
Alkoholiker geworden, obwohl ich nie
sowas unterschrieben habe ... Ich trat
aus dem Verein aus. Der betreffende
Lehrer hatte nachher Miihe mit mir
und umgekehrt; stand eine Note auf
der Kippe, rundete er kiinftig ab.

ch bin alles andere als ein Sucht-
ltyp‘ Trotzdem trinke ich ﬁrn hin

und wieder ein Gliaschen. Hatte in
mir ein potentieller Alkoholiker ge-
schlummert, so wire er mir spatestens
an der Schlussfeier mit den Kollegen
ausgetricben worden. Ich war so
gliicklich, die Schule endlich hinter mir
zu haben, dass ich Wein und Bier wild
durcheinander trank. In der Nacht
wurde mir speiiibel, Vater schrie aus
dem Schlafzimmer, warum zum Teufel
ich denn pausenlos auf die Toilette ge-
he, er wolle jetzt seine Nachtruhe ...

So gehore ich also heute zu denen,
die unter Freunden und Bekannten
mit Vergniigen eine Flasche leeren, ge-
niessend, oder wie der Badische Wein-
kenner sagt: schlotzend. Einen Halben
aus dem Krug — warum nicht? Die al-
ten Romer sind ja nicht deswegen un-
tergegangen, weil sie zuviel dem Wein
zugesprochen hitten, sondern aus ganz
angern Griinden. Ein Wissenschafter
hat einmal behauptet, das Romische
Reich sei untergegangen, weil sich die
Romer vergiftet hatten, indem sie
Bleibecher zum Trinken beniitzten.
Der Wein jedenfalls war’s gewiss nicht.
Wie hitten die Romer auch eine so
komplizierte Sprache wie das Latein
entwickeln konnen, wenn sie stets be-
sduselt gewesen wiren? In vino veritas.
Das ist ein lateinisches Sprichwort —
und das nun mag stimmen.

Ein Glas in Ehren, wer will’s ver-
wehren? Reben und Wein gehoren wie
das Essen zur Kultur. Und Kultur soll-
te sich dadurch auszeichnen, dass man
ein Gefiihl fiir das Mass hat. Und wer
das beim Wein nicht hat, der hat es
auch anderswo nicht. Ich jedenfalls
«weine» gern ab und zu.
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